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Prof. Dr. Selim CETINER
Sabanci Universitesi, Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi

irlesmis Milletler Gida ve Ta-
rim Orgiiti’'niin (FAO) hazir-
ladig1 “Gida ve Tarimin Du-
rumu 2003-04" adli raporda belirtil-
digi tizere, gectigimiz yizyil iceri-
sinde hizla artan diinya niifusunu
beslemeye yetecek kadar tarimsal
Uiretimin saglanmasinda “Yesil
Devrim” olarak da adlandirilan ge-
lismelerin 6nemli etkisi olmustur.
Yirminci ylizy1l baslarindan itibaren
genetik biliminde meydana gelen
gelismelerin bitki ve hayvan isla-
hinda yaygin olarak kullanilmasi,
yiiksek verimli bitki cesitleri ve hay-
van 1rklarinin gelistirilmesine ola-
nak saglamistir. “Yesil Devrim” sa-
yesinde 1960’11 yillardan itibaren,
bu yeni cesitler ile yeni tarim tek-
nolojileri Tirkiye'ye ve diger bazi
gelismekte olan tilkelere de kisa
slirede girmis ve genelde yerel nii-
fusun ihtiyaci olan gida maddeleri
tiretiminde yeterlilik saglanmistir.

Uretimdeki bu artisa ragmen
diinyada, ozellikle de gelismekte
olan tlkelerde, yeterli besleneme-
yen 1 milyar insan bulunmaktadir.
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Oniimiizdeki 20-25 yil icerisinde
diinya niifusunun 8 milyar1 agmasi
beklenmektedir ki bu artisin biiytik
bir bolumii gelismekte olan tilkeler-
de olacaktir. Dolayisi ile dogal kay-
naklari tahrip etmeden, artan diinya
niifusunun yeterli ve dengeli besle-
nebilmesi igin tarimsal tiretimin de
stirdiiriilebilir sekilde artirilmasi ge-
rekmektedir. Her ne kadar bugiin
gelismekte olan {ilkelerde yasanan
achigin farkli sosyo-ekonomik ve po-
litik sorunlardan kaynaklandigi bili-
nen bir gercek ise de, 2025 yilinda 8
milyar1 bulacak diinya ntifusunun
ihtiyacini karsilayacak tarimsal tire-
tim diizeyine ulasmak icin mevcut
rtinlerin verimliliginin gerek kalta-
rel tedbirlerle gerekse modern biyo-
teknolojik yontemlerle artirilmasi
da tizerinde 6nemle durulmasi gere-
ken bir gercektir.

Genetigi Degistirilmis Organiz-
ma(GDO)lar, modern biyoteknolo-
jik yontemler kullanilarak yapilari
iyilestirilip geligtirilen trtnler icin
kullanilan bir deyimdir. Trangenik
ya da biyotek tiriinler de GDO'lu
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trlinler yerine kullanilabilmektedir.
Biyotek uriinler sadece tarimsal
trlinlerle sinirli olmayip, instlin ve
hepatit B asisi gibi bircok tibbi tirlin
ve gida sanayinde kullanilan enzim-
ler bu yontemler kullanilarak tretil-
mektedir. Tarimsal {iretimde halen
yaygin olarak kullanilan trinler,
herbisitlere (yabanci ot ilaci) daya-
nikli soya ve kanola, ile bazi zararli
boceklere dayanikli misir ve pamuk-
tur. Bunlarin yaninda, ABD'de az
miktarda viriise dayanikli papaya ve
kabak da yetistirilmektedir. Kuraga
dayanikli misirin 2012 yilinda piya-
saya stiriilmesi beklenmektedir.

insanoglu avci-toplayict ya-
samdan yerlesik diizene gectigi ya-
ni tarim devrimini baslattigi gtin-
den beri dogaya miidahale etmekte
ve gecen 10 000 senedir evcillestir-
digi hayvanlarin ve bitkilerin gene-
tik yapilarini iyilestirmeye caba
gdstermektedir. Islah calismalari
arzu edilen niteliklere sahip birey-
lerin (bitki ve hayvanlarin) secilme-
siyle baslamis, daha sonra elle me-
lezleme, radyasyonla mutasyon i1s-
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laht gibi gelisen tekniklerle devam
etmistir. Halen tikettigimiz yerel
(tarimsal biyocesitliligimizi olustu-
ran) cesitler dahi genetik acidan
dogal akrabalarindan ¢ok ¢ok farkli-
lagsmiglardir. Genetik miihendisligi
teknikleri, simdiye kadar bitkilerin
genetik yapilarini degistirmede kul-
landigimiz yontemlerle gercekles-
tirmede yetersiz kalindigi durum-
larda, dogadaki diger canli organiz-
malardan da yararlanmaylr mim-
kiin kilmaktadir. Molekiiler genetik
konularina tam vakif olmayanlar
icin ilk bakista dogal degilmis gibi
goriinen bu teknikler, doganin igle-
yisi anlasildik¢a daha fazla benim-
senecek ve yaygin olarak insanligin
yararina sunulacaktir.

Yukarida belirtilen transgenik
trtinler 6ncelikle daha az ilaglama
gerektirdiginden ciftgiler acisindan
girdi masraflarint azaltmaktadir.
Cevre acisindan ise daha az tarimsal
kimyasal kullaniminin olumlu etkisi
yadsinamaz. Yine, urtinleri ilaclar-
ken ya da yabanc ot miicadelesi
icin tarla stirimleri sirasinda kulla-
nilan traktorlerin saldigi karbondi-
oksit miktarinin (sera gazi salimi-
nin) azaliyor olmasi cevre acisinda
onemli faktorler arasindadir. Bunla-
ra ek olarak, herbisitlere dayanikl
soya ya da misir gesitlerinin en az
toprak siirimi hatta hi¢ toprak si-
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rimi yapilmadan 6nceki yilin sap
kalintilari {izerine ekimin mumkiin
oldugu bolgelerde toprak erozyonu
da gozle goriilebilir oranlarda azal-
mistir. Yapilan bilimsel caligmalar,
GDO’lu musirlarin klasik misirlara
gore dnemli lctide daha az fumoni-
sin (kansere neden olan madde)
icerdigini ortaya koymustur. Bu da
insan sagligr acisindan olumlu sa-
yilmaktadir. Gida igerigi iyilestiril-
mis, drnegin vitamin A diizeyi yiik-
sek Altin Piring, demir gibi mineral-
ler veya protein icerigi yiikseltilmis
kasava gibi Urtinler izerindeki aras-
tirmalar glivenlik testlerini gecerek
piyasaya sunulmak tizeredir.
Genetigi degistirilmis trtinlerin
basta ABD, Kanada, Avustralya, Is-
panya, Arjantin, Brezilya, Cin ve
Hindistan gibi toplam 25 tilkede yay-
gin olarak yetistirildigini ve 2008 yili
itibariyle ekim alanlarinin 125 mil-
yon hektara ulastigini gdriiyoruz. Mi-
sir, soya, kolza ve pamuk gibi ulusla-
rarasl! ticarete konu olan bu triinler,
gerek insan sagligi gerekse cevre
izerindeki olasi olumsuz etkileri bi-
limsel kriterlere gére incelendikten
sonra gerekli izinler alinarak yetisti-
rilmekte, islenmekte ve tiketilmek-
tedir. Diinya Gida ve Tarim Orgiitii
(FAO) tarafindan hazirlanan raporda
da belirtildigi tizere, bu trlinlerin ye-
tistirilip ttiketilmesi simdiye kadar

her hangi bir saglik ya da cevre soru-
nuna neden olmamistir.

Transgenik bitkilerin insan
saghigl ve cevre tzerindeki olasi
olumsuz etkileri uzunca siiredir tar-
tisilmaktadir. Yukarida deginildigi
izere, ilk transgenik {rlinler
ABD’de yetistirilmeye baslanmis
olup, yine en genis ekim alanlari bu
ilkede bulunmaktadir. Bu triinle-
rin tamami Amerikan Gida ve ilag
Idaresi (FDA), Amerikan Tarim Ba-
kanligi (USDA/APHIS) ve Cevre Ko-
ruma Dairesi (EPA) tarafindan kap-
samli bilimsel incelemeler yapil-
diktan sonra ticari tiretimleri yapil-
makta ve yine bu tlkede insan gi-
dasi ve/veya hayvan yemi olarak tii-
ketilmektedir. Halen ABD'de tiike-
tilmekte olan islenmis gidalarin %
80'inin GD trlinlerin bir veya birka-
cini icerdigi tahmin edilmektedir.
Uretim fazlasi olan misir ve soya gi-
bi trtinler ise Avrupa Birligi dahil
diger iilkelere satilmakta ve bu il-
kelerde gida zincirine girmektedir.

Biyoteknolojik  yontemlerin
saglik alaninda kullanilmasi pek
tepki almaz iken, ¢zellikle Avrupa
Birligi ve diger bazi tilkelerde trans-
genik bitkilerin insan sagligi ve cev-
re tlizerine olasi olumsuz etkileri
tartisma konusu olmaktadir. Bun-
larin bilimsel bazli tartismalardan
ziyade duygusal, kisisel, ideolojik
ve ekonomik tercihler agirlikli oldu-
gu yadsinamaz. Ornegin, insan sag-
l1g1 agisindan one sirilen bir
olumsuzluk GD {riinlere aktarilan
genlerin insanlarda alerji yapabile-
cegi ve toksik etkilerinin olabilece-
gidir. Ancak, bu dtrtnlerin ticari
ekimlerine izin verilmeden &nce,
yogun ve kapsamli laboratuvar ve
klinik testlerin yapilmasi ve bulgu-
larin bagimsiz bilim kurullar tara-
findan inceleniyor olmasi, bu tip
olasi yan etkilerin en az diizeyde ol-
masini saglamaktadir. Nitekim, Av-
rupa Birligi tilkelerindeki kamuoyu
endiselerini giderebilmek amaciy-
la, AB {iyesi 13 tilkeden 65 bilim in-
saninin katilimiyla, 11,5 milyon Eu-
ro harcanarak yriitiilen ve 3.5 yil
siiren ENTRANSFOOD arastirma




programi, halen tretilip tiketil-
mekte olan genetigi degistirilmis
trtinlerin insan saglig1 acisindan
klasik yontemlerle elde edilen
tirtinlerden daha tehlikeli olmadi-
gin1 ortaya koymustur.

Gectigimiz yillarda Tirkiye'deki
basin-yayin organlarinda yer alan ve
‘GDQ'ya Hayir Platformu’ iyelerinin
sdylediginin aksine, “tavuk geni ak-
tarilmis patates, kolera geni aktaril-
mis domates veya akrep geni akta-
rilmis pamuk” diinyanin hicbir ye-
rinde yetistirilip tiiketilmemektedir.

Avrupa Birligi'nde GDO’lara
karst kamuoyu olugumunun en
onemli nedenlerinden birisi de ka-
muoyunun zellikle Ingiltere’deki
deli dana hastalig1 ve Belcika'daki
dioksinli tavuk vakalarinda kamu
kurumlarina ve biirokratlara giiven-
lerini yitirmis olmalaridir. Bu ne-
denle, kamuoyunun kamu gorevli-
lerine karsi olusan bu gilivensizligi-
ni nispeten ortadan kaldirmak
amaciyla alinan bir cok tedbir ara-
sinda AB'nin (EC) 178/2002 no’lu
regiilasyonu ve bu regtilasyon gere-
gi kurulan Avrupa Gida Giivenligi
Otoritesi (EFSA) bulunmaktadir.
Mevcut ulusal sistemlerle isbirligi
yapacak ancak onlardan bagimsiz,
yiksek bilimsel kalitede, seffaf ve
etkin calismasi 6ngoriilen bu kuru-
lus GDO’larla ilgili konulari deger-
lendirmekle de gorevlendirilmistir.
Tamamen bilim insanlarindan
olugturulmug olan EFSA, GDO'la-
rin yani sira gida gtivenligi ile ilgili
tim konulari bilimsel esaslara gére
degerlendirmektedir.

Genetigi degistirilmis trlinlerin
insan sagligl ve cevre {izerindeki
olasi olumsuz etkilerini degerlendir-
meye yonelik bilimsel esaslara da-
yali cesitli ulusal, bolgesel ve ulus-
lararasi kurallar bulunmaktadir.

Ornegin Avrupa Gida Giivenli-
gi Otoritesi (EFSA) ve 18 Nisan
2004 yilinda yirtirltige giren geneti-
gi degistirilmis trtinlerin etiketlen-
mesi ve izlenebilirligini amaclayan
yonetmelikler Avrupa Birligi tilkele-
rinde transgenik tohumlarin ekimi-

ne, ithaline ve kullanimina yonelik
onemli adimlardir. Nitekim Trki-
ye'deki basinda yer alan haberlerin
aksine Avrupa Birligi her yil 30-40
milyon ton mertebesinde genetigi
degistirilmis soya ve misir riinleri
ithal etmekte, yine I[spanya'daki
misir tretiminin yaklasik % 70'i
GDO misir ile yapilmaktadir.

Biyoteknoloji karsitlari, GDO’lu
irlinlere karsi bir dizi olumsuz etki-
den bahsederken bir de uzun siire-
li etkilerinin bilinemedigini ileri
slirmektedirler. Detayli temel biyo-
loji ve biyokimya bilgisi olmayanla-
rin kulaklarina cok mantikl gibi ge-
len, ancak bilimsel dayanaktan
yoksun konular arasindadir. Gene-
tik iyilestirme icin tritinlere aktari-
lan genler (DNA dizinleri) dogada
bulunan diger organizmalardan
alinmakta ve cesitli genetik mii-
hendisligi yontemleri kullanilarak
bu bitkilere aktarilmaktadir. Bu
genlerin aktarilmasi sonucu kazan-
dirtlan ozellikler, bitki icerisinde
iretilen proteinler ve diger organik
molekiiller sayesinde ortaya cik-
maktadir. Dolayisi ile GDO'lu bitki
esas itibariyle dogadakinden pek
de farkli olmayan molekiller icer-
mektedir. insanoglu diinya tlizerin-
de var oldugu gitinden beri hayvan-
sal ve bitkisel tirtinlerle beslenmek-
te, dolayisti ile her giin DNA ve pro-
tein tliketmektedir. GDO’'lu olsun
olmasin besin olarak aldigimiz her
{irtin agzimizda mekanik (disler) ve
kimyasal (tlikiirtik salgisindaki en-
zimler) olarak parcalanmaya bas-
lar, ardindan mide 6zsuyundaki en-
zim ve asitlerle daha da ufak parca-
lara ayrilan bu besin maddeleri
(amino asitler, nikleik asitler vs)
ince bagirsaktaki hticreler tarafin-
dan alinarak kana karisir ve diger
organlar tarafindan metabolizmaya
alinirlar. Bitkisel veya hayvansal gi-
dalarla alinan genlerin bitiin ola-
rak insan biinyesine gectigi simdi-
ye kadar gortilmemistir. Dolayisiyla
uzun vadeli genetik etki olusturma
tezi bilimsel dayanaktan yoksun-
dur. Burada bilerek ya da bilmeye-
rek sikca yapilan hata, DDT veya
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agir metallerle genleri karistirmak-
tan kaynaklanmaktadir. Ancak DDT
ve cesitli kimyasallar veya civa gibi
agir metaller gida yoluyla alindikla-
rinda karaciger gibi cesitli organlar
tarafindan veya yag dokularinda bi-
riktirilirler. DNA ve proteinler ise
sindirim sisteminde parcalandik-
tan sonra insan biinyesine alinir ve
metabolizmada kullanilirlar.

Ancak, her giin yedigimiz do-
gal ya da organik gidalarda da bazi
insanlarin sindirim sistemlerinde
tam olarak sindirilemedikleri icin
alerjenik reaksiyonlara neden olan
proteinler veya dogal kimyasal
maddeler bulunabilmektedir. Bun-
lar binlerce yildir alerjenik reaksi-
yonlara neden olduklar: halde, in-
sanlar tarafindan her hangi bir ya-
saklama hatta cogu kez uyari dahi
(6rnegin, ileri bazi {ilkelerde yerfis-
t181 veya bugday icerigi olan gida-
larda uyari etiketi zorunlulugu var-
dir) olmadan tiketilebilmektedir.

Transgenik trtinler gelistirilir-
ken, aktarilan genin bu tip alerjenik
reaksiyona sahip proteinleri tiretip
tretmeyecegi detayli olarak arasti-
rilip, alerji olusturma potansiyeli
bulunmadigindan emin olunduktan
sonra ekimine ve daha sonra tiiketi-
mine izin verilmektedir. Dolayisi ile
ENTRANSFOOD projesinde de vur-
gulandig1 tzere transgenik trtinler
klasik esdegerlerine gére cok daha
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fazla risk analizine tutulduklarindan
alerji olusturma olasiliklarr klasik
irtinlerden ¢ok daha dustktiir.

Tiirkiye’deki Yasal
Diizenlemeler

Tiirkiye Uluslararasi Cartagena
Biyogiivenlik Protokoliinti imzala-
mis olmakla beraber gectigimiz 10
yilda yasal mevzuatini olusturama-
mustir. {lk defa 1998 yilinda yabanci
firmalara ait transgenik cesitlere ait
tarla denemelerinin yapilabilmesi
icin Tarim ve Koyisleri Bakanligi ta-
rafindan hazirlanarak ytirtirlige so-
kulan “Transgenik Kultiir Bitkileri-
nin Alan Denemeleri Hakkinda Ta-
limat” ise bu amaca hizmet etmek-
ten ¢ok uzaktir. Hal boyle iken, s6z
konusu cesitlerin tarla denemeleri-
nin 1998 yilindan bu yana bizzat
Tarim ve Kdyisleri Bakanligr'na ait
Arastirma Enstit{i'leri tarafindan
yur{ittltiyor olmasina ragmen, elde
edilen sonuclarin resmen agiklan-
mamis olmasi da tizerinde durul-
masi gereken 6nemli bir konudur.

Tiirkiye'de GDO'lu tohumlarin
ekimine Tarim ve Koyisleri Bakanligi
izin vermemektedir. Ancak, hemen
hemen her yil yurt disindan soya ya
da soya kiispesi ve pamuk, bazi yillar
da misir ve misir {irtinleri ithal ettigi-
miz, bu {rtinleri ihra¢c eden ABD, Ar-
jantin ve Brezilya gibi tlkelerde de
GDOQ'lu {rtinlerin yasal olarak yetis-
tirilip tiketildigi distntldiginde

Ttrkiye'de bu trtinlerin kullaniliyor
olmasi sasirtici olmaz. Tirkiye'de bu
irtinleri yasaklayan bir yasal diizen-
leme olmadigina ve bu {riinler tre-
tildikleri tlkelerde de yasal olarak
iretildigine goére yasalara aykirt bir
durum sz konusu degildir.

Bu arada, Haziran ayinda Ta-
rnm ve Kdyigleri Bakanligr tarafin-
dan hazirlanarak Basbakanliga
gdnderilen Ulusal Biyogitivenlik Ka-
nunu tasarisi taslagi  daha
TBMM'de gorisiilip kanunlasma-
dan, Tarim ve Ko&yisleri Bakanligi
ani bir kararla 26 Ekim 2009 tari-
hinde “Gida ve Yem Amacli Genetik
Yapist Degistirilmis Organizmalar
ve Uriinlerin, ithalati, islenmesi, ih-
racati, Kontrol ve Denetimine Dair
Yonetmelik” cikarmistir. GDO'ya
Hayir Platformu sozcileri ve bazi
gazete haberleri bu Yonetmeligin
GDO'lu trtnlerin Turkiye'ye girigi-
nin onin{i acacagl tezini savunur-
ken, konuyla dogrudan ilgili olan
gida ve yem sanayicileri de buytik
bir endise icerisine dismislerdir.
Zira Tarim ve Koyisleri Bakanli-
g'nin 27 Ekim 2009 tarihli basin
aciklamasindan da net bir sekilde
goriilebilecegi lizere, Bakanlik bu
Yonetmelik ile GDO’lari resmen ya-
saklamistir.

Sonug olarak belirtmek gere-
kirse, Genetigi Degistirilmis (GD)
Urtinlerin gelistirilmesi, tiretimi, ti-
careti ve kullanilmasi ile ilgili bir
Ulusal Biyogiivenlik Kanunu'nun
hazirlanmasi hem AB miiktesebati-
na uyum hem de Tirkiye'nin taraf
oldugu Uluslararasi Biyogtivenlik
Protokoli’'ntin  uygulanabilmesi
icin gereklidir. Bu Kanun'un bir an
once citkmasi, hem modern biyo-
teknoloji alaninda yapilan Ar-Ge
faaliyetlerinin diizenlenmesi hem
de alan denemelerinin uluslararasi
standartlara gore yapilabilmesi aci-
sindan da yararli olacaktir.

Kaynak

Kaynaklar listesi yazarindan temin
edilebilir.
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Kriz zamanlarindo

suda guven
sazlamak

riz zamanlarinda gi-
da giivenligini saglamak

Haberlerde siirekli
olarak kiiresel ekonomik krizden
bahsedildigi bu giinlerde, herkesin
ofislerde ve fabrikalarda calismadi-
gini hatirlamak gerekiyor. Kriz,
diinyadaki ac¢ insanlarin %70'inin
yasamakta ve calismakta oldugu
kiictik olcekli tarim arazilerini de
etkiliyor. 2007-2008 yillarinda gida
ve akaryakit fiyatlarindaki artisin
ardindan, gelismekte olan tilkelerin
kirsal kesimlerinde durum vahamet
arz ediyor. ikinci kriz, yoksullari tam
da en kot anlarinda yakaliyor. Is-
sizlik arttikca, sehirde veya yurtdi-
sinda calisan akrabalar da artik da-
ha az para gdndermeye basliyor.
Kiictik tarimsal koylerde, yoksul ke-
sim, gida alacak birikimlerini artik
tiketmis durumda. Haberlerin ve
hiikimet gtindemlerinin ana bagsli-
g1, kiiresel ekonomik kriz. Zengin
ekonomileri yeniden canlandirmak
icin trilyonlarca dolar harcaniyor.
Peki, yoksullarin elinden kim tuta-
cak?

Bu makalede ekonomik krizin
gelismekte olan tilkeler tizerindeki

etkileri incelenirken, bu {lkelerin
en savunmasiz nifuslarini agliktan
nasil koruyabilecekleri ve yatirim
yoluyla tarim sektdriintin nasil ge-
lecekteki krizler karsisinda kendini
koruyabilir hale getirebilecegi ve
hatta yoksul ciftcilerin yiiksek gida
fiyatlarindan nasil kar edebilecegi-
ni kaleme almistir. Bu, diinyada go-
rilen ilk ekonomik durgunluk de-
gildir. Yarina hazirlikli olabilmek
adina gecmiste tilkelerin gida gii-
venligini nasil saglamis olduguna
bakarak, kendimize dersler cikara-
biliriz.
Gida krizi ve mali kriz

2007 yilinin ortalarindan 2008
yilinin ortalarina kadar FAO gida fi-
yatlari endeksi ortalama % 57'lik bir
artis gostermistir. Diinya genelin-
de, a¢ nifus 2007 yilinda 75 mil-
yonluk bir artis kaydetmistir. Son-
rasinda, 2008 yilinin Temmuz ayin-
da, gida fiyatlari diismeye basladi.
Ancak, fiyatlardaki bu diisiis egili-
mi, gida krizinin sonuna gelindigi-
ne isaret etmemektedir. IMF'ye go-
re kiiresel tahil fiyatlar, 2005'teki
fiyatlara gore halen % 63 daha yiik-
sektir. Gida krizine dogrudan ne-

e o ¢

(aint

Eylal-Aralik 2000 » Saye 9



£ IDA
=

UVENLIGi

Guncel

- i.'

den olan faktorler halen daha mev-
cuttur:

e Tarimsal verimlilik diistiktiir.

e Gida gtivenliginin saglanma-
digr tlkelerin cogunda niifus artis
hizi halen daha fazladir.

e Su mevcudiyeti ve arazi kul-
lanim1, dnemli sorunlardir.

e Sel ve kuraklik olaylari uzun
donem ortalamalarinin {izerinde
meydana gelmektedir.

e Tarimsal arastirma ve gelis-
tirmeye yapilan yatirim, uzmanla-
rin Onerilerinin ¢ok altindadir. Ve
yoksul nifus igin asil 6nemli olan
trtinleri hedef almamaktadir.

Gida krizinin ardindan, kiiresel
ekonomik kriz meydana geldi. Kriz
nedeniyle ticretler distii ve issizlik
bas gosterdi. Dolayisiyla, yoksul
kesim simdi iki eszamanli krizle
karsi karsiya kalmistir. Yoksul kesi-
min gida kriziyle basa ¢citkmada bas-
vurdugu cogu arag¢ da tikenmis ol-
dugundan, durum daha da vahim
bir hal almistir. Ornegin, cogu mal-
varligi halihazirda satilmistir ve tii-
ketimde bir azalma oldugundan,
mallarin orta sinifa satilmasi, artik
daha zordur. Go¢ etmek artik daha
zordur; c¢linkti gelismis tlkeler de
kendi krizleriyle bas etmektedir. Fi-
nansman tiiketimi icin bor¢lanmak,
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siki kredi piyasalariyla engellen-
mistir. Dogrudan yabanci yatirim-
lardaki azalma ve birincil emtiala-
rin ihracatindaki diistislerin sonu-
cunda, yoksul tlkelerde issizlik ar-
tacaktir. Zengin tlkelerdeki ekono-
mik duruma bakacak olursak, sag-
lanan kalkinma destegi ve insani
yardimin azalmasi beklenmektedir.
Diinya Bankasi verilerine gore,
2008 yilinda resmi kayitlardaki ba-
g1s tutari yaklasik 300 milyar Ame-
rikan dolar1 veya gelismekte olan
tilkeleri bir grup olarak diistintirsek,
o grubun Gayri Safi Yurtici Hasila-
sinin % 2'dir. Ozellikle, geleneksel
anlamda go¢ eden iscilerin istih-
dam edildigi insaat ve imalat sek-
torlerindeki ekonomik durgunluk,
hem kirsal hem de sehirde yasayan
ailelere yardim amacli yollanan pa-
ranin miktarinda anlamli bir diisis
olacagina isaret etmektedir.

En savunmasiz olani korumak

Asagida incelenecek olan tari-
ma verilen uzun vadeli kalkinma
yardiminin yani sira, su anda toplu-
mun en savunmasiz tiyelerinin yar-
dima ihtiya¢ duyduklari oldukca
aciktir. Asagida, kamu politikalari
miidahaleleri gdzden gecirilmistir;
bu sayede, kriz zamanlarinda bile
insanlarin aclik ve kotli beslenme-
nin en kot sonuclarina karsi koru-
nabilecegi gosterilmistir:

e Ac¢ insanlara erisebilmenin
ilk adimi, o kimselerin kimligini,
yasadiklari yeri ve durumlarini bil-
mektir. Gida fiyatlarini izleyerek,
hiikiimetler, {ilke ve toplumlar ice-
risinde achigin en cok yasandigi,
hissedildigi yerleri saptayabilirler.
Sonrasinda da, sosyal giivenlik
programlari (“gtivenlik aglar1”), en
savunmasiz olanlara gotiirtlebilir.
Bu programlarda, dagitim prog-
ramlari, nakit transferi programlari
ve istihdam programlarina yer veri-
lebilir.

e Ac insanlara yonelik sosyal
programlarin, sartlarla uygunluk
gosterecek sekilde dikkatlice hazir-
lanmasi gerekir. Ornegin, gida pi-
yasalarinin isler oldugu ve hedefin
giday1 satin almak icin mali gtictin
artirilmasi oldugu vyerlerde, nakit
transferleri veya gida damgalari gi-
daya olan erisimi iyilestirebilir. Gi-
da piyasalarinin iyi islemiyor olma-
si halinde, 6rnegin; uzak yerlerde
veya savas sonrasi yikilmis bolge-
lerde, dogrudan gida yardimi veya
“is icin gida” gibi programlar, daha
uygun olacaktir.

e “Uretici giivenlik aglar’nin
da 6nemli bir rolii olabilir. Orne-
gin, Malavi ve Etiyopya'da tohum
ve giibre icin verilen stibvansiyon-
lar ve tirtin sigortasina getirilen ye-
nilik¢i yaklagimlar, sosyal koruma-
nin bir parcasi olmus durumdadir.

e Bliyimede % 4'ltik bir gerile-
me kaydeden bir {ilkede, kot bes-
lenen cocuklarin sayisinda %2'lik
bir artis beklenebilir. Cocuklarda ve
hamile veya emziren kadinlar gibi
diger savunmasiz niifus gruplarin-
da, yetersiz mikro besin 6gelerinin
tiketilmesiyle miicadele etmek
icin, gida programlarinda, beslen-
me cesitliligini saglamaya veya iyi-
lestirmeye, hatta mikro besin 6ge-
leri veya giiclendirilmis gida mad-
deleri dagitmaya calisilmasi gere-
kir. Daha biliytik cocuklar ise, okula
yonelik beslenme programlarina ih-
tiya¢ duyacaktir. Uzun vadeli tedbir-
ler arasinda, kaliteli anne stitii son-
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rasi gida tiretmek icin kiiclik dlcekli
gida sanayini desteklemek; emzir-
meyi desteklemek ve tesvik etmek;
yeterli beslenme egitimi saglamak
ve ¢ocuklarin gelisimini izlemek gi-
bi tedbirler bulunmaktadir.

Tarima yatirim yapmak

2008 yilinda kiiresel tahil tireti-
mi, tahmini olarak 2.245 milyon to-
na ulasarak rekor miktara ulasti. Bu
miktar, dngoriilen yillik ihtiyaci kar-
silayacak ve diinya stoklarinda ma-
kul bir yenilemeye imkan verecek
kadardi. Ancak, miktardaki bu artisi
saglayanlar gelismis tlkelerdi. Da-
ha cekici fiyatlara cevaben, gelis-
mis Ulkeler, tahil ¢iktilarinit %11 ar-
tirdilar. Bunun aksine, gelismekte
olan {lkeler, yalnizca % 1.1'lik bir
artis gerceklestirdiler. Cin, Hindis-
tan ve Brezilya'yi bu tilkelerin disin-
da birakacak olursak, diger gelis-
mekte olan tilkelerin tiretimi aslin-
da % 0.8'lik bir diisiis kaydetmistir.

Yiiksek tahil fiyatlarindan kar
elde etmeye asil ihtiyaci olan en
yoksul ve gida glivenligi acisindan
en kot durumdaki ciftciler, bu fir-
sat1 degerlendiremediler ve girdi
veya pazarlama imkanlarina erisim-
leri olmadigindan tretimlerini ge-
listiremediler. FAO'nun hesapla-
malarina gore, yilda 30 milyar Ame-
rikan dolart tutarindaki yatirimin
ciftcilere yardimci olmak amaciyla
gelismekte olan tilkelerdeki tarim
sektoriine aktarilmasi gerekmekte-
dir. Ancak bu miktardaki bir yati-
rimla, 1996 Diinya Gida Zirvesi'nde
kararlastirilmis olan, 2015 yilina
kadar diinya {izerindeki a¢ insanla-
rin sayisini yari yariya azaltmak he-
define ulasmak mimkin olabilir.
Zengin tlkelerdeki tarimi destekle-
mek icin 2007 yilinda harcanan 365
milyar Amerikan dolariyla ve diin-
yanin her sene silahlanmaya aktar-
dig1 1.340 milyar Amerikan dolariy-
la ve 2008-2009 vyillarinda finans
sektoriind iyilestirmek icin kisa bir
siire icerisinde bulunan trilyonlar-
ca dolarla karsilastirildiginda bu
miktar, oldukca azdir. Bir yilda, 30

milyar dolar tutarinda yapilacak bir
yatirim, toplamda yillik 120 milyar
dolarlik bir fayda saglayacaktir. Bu,

e tarimsal verimliligi gelistire-
cek ve yoksul kirsal toplumlardaki
gecim kaynaklarini ve gida gtivenli-
gini iyilestirecektir;

e dogal kaynaklar gelistirecek
ve koruyacaktir;

e kirsal altyapiyr genisletecek
ve iyilestirecek ve daha fazla kisinin
pazara erigsmesini saglayacaktir;

e bilginin tretilmesi ve dagitil-
masi icin kapasiteyi giiclendirecek-
tir;

e giivenlik aglari ve diger dog-
rudan yardimlarla, en cok ihtiyaci
olan kimselerin gidaya erisimini
garanti altina alacaktir.

Hem devletin hem de 6zel sek-
torlin yatirimina ihtiya¢ duyulmak-
tadir. Daha spesifik anlamda, hedef
gbdzeterek yapilan kamu yatirimlari-
nin, ozellikle bizzat ciftcilerin yapti-
81 ozel yatirimlari tesvik edici ve ko-
laylastirici nitelikte olmasi gerekir.
Ornegin, verimli bir bdlgede devle-
tin yeni bir karayolu insa etmesi,

ayni bolgedeki dzel yatirimlari karli
kilacaktir.

2009 yilinda a¢ insanlarin sayi-
sinin 105 milyon artacagi tahmin
edilmekle birlikte, su anda diinyada
yetersiz beslenen kimselerin sayisi
1.02 milyardir. Bu da, insanligin ne-
redeyse altida birinin, aclikla miica-
dele ettigi anlamina gelmektedir.

2009 yili Diinya Gida Haftasi ve
Diinya Gida Giinti vesilesiyle, gelin
bu rakamlari ve bu rakamlarin arka-
sinda yatan acilart duyuralim. Kriz
olsun olmasin, aclikla ilgili birsey-
ler yapabilecek bilgi birikimine sa-
hibiz. Sorunlari 6nemli olarak ad-
dettigimiz slirece onlart ¢dzmek
icin gereken parayi bulma imkanla-
rina da sahibiz. Gelin, acligin
o6nemli bir sorun olarak algilanma-
s1 icin beraber calisalim ve bu soru-
nu ¢ozelim. FAO'nun 2009 yilinin
Kasim ayinda gerceklestirilmesi
onerisinde bulundugu Diinya Gida
Zirvesi, aclhigin yerytizinden silin-
mesi icin atilacak temel bir adim
olabilir.

Kaynak

Koruma ve Kontrol Genel Mudiirligi
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Okul su

tu projesi ile

stit kampanyast

rdu'da Gida Giivenligi: Ulu-
sal Siit Konseyinden bahse-
dermisiniz?

23 Eylul 2008 tarihli resmi ga-
zetede yayinlanan ‘Ulusal Siit Kon-
seyi Kurulus ve Calisma Esaslari
Hakkinda Yonetmelik'le belirtilen
esaslara uygun olarak kurulmus
olan Ulusal Siit Konseyi; siit sekto-
rii sanayicileri, stit Ureticileri ve ka-
mudan olusan toplam 93 iiyesi ile
calismalarina devam etmektedir.

Ulusal Siit Konseyi, sektoriin
gelisimi icin bilimsel yollarla politi-
ka tiretme, bu politikalarin uygulan-
masina dnciiliik etme ve piyasa dii-
zenlenmesinde gorev lstlenme
misyonuyla yola c¢ikmistir. Ulusal
Stt Konseyi sektoriin AB standart-
larina uyum saglamasi icin stiti ka-
yit altina almak, kayit disi sektdriin
agirligini azaltacak 6nlemler alma-
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nin yani sira sektor stratejisinin ge-
listirilmesini y&nlendirecek, ilgili
paydaslara yeterince danisilmasi-
nin saglayacak ve stit sektoriine ilis-
kin her t{ir &neri ve tavsiyenin top-
landig1 bir merkez konumundadir.

Basinda Ulusal Siit Konseyi
Okul Stitii Projesi ad1 altinda bir pro-
je baglatacag8iniza dair haberler gikt1.
Nedir bu proje? Cikis amaci nedir?

Okul siitii projesi diinyada pek
cok {iilkede uygulanan, cocuklara
siit icme aliskanligr kazandirma ve
saglikli beslenmeye yardimci ola-
rak daha saglikli nesiller yetistirme
yoniinde hazirlanmis bir sosyal so-
rumluluk projesidir. Konseyimiz il-
kokul cagindaki 1 milyon 6grenciye
egitim-0&retimin ikinci yariyilinda
her okul gtinti 200 ml stit dagitimi
yapmak icin hazirliklarina devam
etmektedir.

Projenin paydaglari hakkinda
bilgi verir misiniz ?

Okul Sttt Projesi Ulusal Siit
Konseyi'nin, Milli Egitim Bakanli-
81, Saglik Bakanligi, Tarim ve Kdyis-
leri Bakanlig1 ortaklasa calismalar
yurlitmesi ile hayata gecirilecektir.
Projenin planlamalarinin yapilmasi
tim organizasyonun saglanmasi
Konseyin sorumlulugundadir. Milli
Egitim Bakanligi secilen illerde ge-
lir seviyesi diisiik 6grencilerin yo-
gunlukta oldugu okullarin belirlen-
mesi konusunda, Saglik Bakanligi
siit tiiketimi artan ¢ocuklarda kilo,
boy, okula devamlilik gibi konular-
daki degisimlerinin incelenmesi
konusunda, Tarim ve Koyisleri Ba-
kanlig1 ise USK ile birlikte projenin
planlanmasi ve yirtitilmesi ve ta-
kip edilmesi konusunda destek ver-
mektedirler.
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Projenin hedefleri nelerdir?

Bu proje ile ilkokul ¢agindaki
cocuklara dengeli beslenme ve sag-
lik acisindan son derece Gnemli
olan siitiin sevdirilerek daha saglik-
It bir tiiketim aligskanliginin kazan-
dirtlmasi hedeflenmistir. Dolayisiy-
la bliylime, gelisme, bilgi ve beceri
kazanma acisindan temel olan okul
yillarinda bu kadar dnemli ve sos-
yal icerikli bir programin uygulan-
masi bir zorunluluktur.

Proje hangi illerde baglatiliyor,
bu illerde baglatilmasinin 6zel bir
nedeni var midir? ne kadar stireyle
uygulanacak ve ne kadar d8renciye
ulasilmasi, ne kadar siit dagitiima-
s1 hedefleniyor?

Bu proje Istanbul, izmir, Anka-
ra ve Diyarbakir'da baslatilacak. Bu
iller tilkemizin en ¢ok go¢ alan ille-
ri konumunda oldugu icin bu iller-
den baslatiliyor. Projenin siire si-
nirlamasi yok. Diinyanin bircok til-
kesinde uzun yillardir yirttilen bir
sosyal proje haline dénlismiis du-
rumda. Bizim de konsey olarak
amacimiz OKUL SUTU'niin bir ge-
lenek haline dontismesi ve bundan
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sonra hep devam etmesidir. ilk asa-
mada 1 milyon 6grenciye ulasiima-
st planlaniyor. Her gtin 200 ml'lik
kutularda stit dagitimi yapilacak.

Proje sonunda elde edilecek
veya edilebilecek kazanimlar neler
olacaktir?

Projenin hayata gecirilmesi ile
cocukluktan itibaren stit icme alig-
kanlig1 kazanan bir toplum yetismis
olacak. Saglikli beslenen saglikli ki-
silerden olusan bir toplum daha
saglikli ve basarili olacaktir. Ayrica
maddi imkansizliklar nedeniyle siit
icmekten mahrum olan bircok co-
cuk, hayati 6neme haiz bu gidayi
hergiin tiiketerek boylece besleme
yetersizliklerinden dogan bircok
hastalik veya gelisme geriliklerinin
ontine gecilmis olacaktir. Ayni za-
manda projenin hayata gecirilmesi
ile bircok kisiye istihdam saglan-
mis, siit tireticileri ve sanayicilerine
fayda saglanmis olacaktir.

Proje kapsaminda diger kurum-
lar ve kigilerden (okullar, aileler, 68-
renciler v.b.) beklentileriniz nelerdir?

Projenin basariya ulasabilmesi
icin ozellikle 6gretmenlerin siitiin
onemi konusunda 6grencilerini bi-
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linclendirerek sadece okulda degil
her zaman her yerde diger icecekler
yerine siit ve siit tirlinlerini icmeleri
konusunda 6grencileri heveslendir-
meleri gerekmektedir. Bu proje bir
sosyal sorumluluk oldugu icin her
kurumun ve bireyin bu konuda des-
tegine ihtiyac duyulmaktadir. Ailele-
rin bilinglendirilmesi icin velilere
mektuplar hazirlanacak ve yollana-
caktir. Ozellikle ailelere bu konuda
cok gorev diismektedir. Aile ici bes-
lenme aliskanliklarinda icecek olarak
stit ve Urlinlerinin kullaniminin arti-
rilmasi ailelerin sorumlulugundadir.

Bu projenin diginda siit tiiketi-
mini arttirmak amaciyla daha neler
yapilabilir?

Bu projenin temel amaci yeter-
siz beslenme sorununun dniine geg-
mektir. Dolayisiyla stit tiiketiminin
artirilmast ikincil amag olarak ortaya
cikmaktadir. Ama tabif ki tilkemizde-
ki siit tiiketiminin ¢ok az olmasi ¢o-
cuk yastan itibaren ¢oziilmesi gere-
ken bir sorun olarak goriilmektedir.
Ancak, ilerleyen donemlerde Ulusal
Stt Konseyi'nin stit tiiketimini artir-
maya yonelik birtakim girisimlerini
de basinda ve web sayfamizdan ta-
kip edebilirsiniz.

E'r||.'||—.||rﬂll: 2009 » Sayc B
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Gida Giivenligi

(>uda kontaminantlan

ugilin tiiketmekte oldugumuz

bircok gida bize icerigindeki

kimyasal maddelerden dolayi
tehlike unsuru olarak gdsterilmek-
tedir. Fakat bunun gecmise daya-
nan bir hikayesi vardir. Gerek kim-
yasal maddelerin her alanda yogun
olarak kullanilmaya baslanmasi,
gerekse kontrolsiiz kullanimin ya-
rattig1 ciddi saglik ve cevre sorunla-
r1, toplumlarda kimyasal kullanimi-
na karsi olusan korku ve tepkinin
nedenidir. Kimyasallarin insan sag-
181 tzerindeki etkileri devamli tar-
tisma konusu olmaktadir. Toplum-
larda en dnemli saglik gdstergesi
dogustan yasam beklentisi olarak
da tanimlanan ortalama yasam si-
residir.1900 yilinda Diinya’ da orta-
lama yasam siiresi iki cinsiyet orta-
lamasi olarak 30 yas iken, 1997 yi-
linda 63 yasa yiikselmistir. Bu ra-
kamlari ABD’ de 1900 ve 1997 yilla-
1 icin 79 ve 77'dir. Bu gelismede
basta ilaclar ve suyun sanitasyo-
nunda kullanilan kimyasallar olmak
izere, insanlara kimyasallarin da
yardimiyla yeterli ve kontaminas-
yondan korunmus gidalarin temin
edilmesinin de énemli pay1 vardir.

w
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Ancak, bu degerlendirmeden kim-
yasallarin insan sagligi ve cevre icin
zararsiz oldugu anlami c¢ikariima-
malidir. Rasgele kimyasal kullanimi
insan saglig1 ve cevre icin buylk
tehdittir. Ozellikle 1960'lardan son-
ra toksikoloji bilimindeki hizli gelis-
menin yani sira kimyasal maddeler
icin risk yonetimi uygulamalarinin
gelistirilmesi, glivenli kimyasal kul-
lanimi1 olanagini getirmistir. Bugiin
ilac, gida katki maddesi, kozmetik,
tarim ilaci, endiistri kimyasali ola-
rak kullanilan her kimyasalin insan
saglig1 ve cevreye olan etkisi ayrin-
til1 olarak incelenmekte, insan sag-
181 ve cevre tizerinde kabul edile-
mez Olclide risk tasiyanlarin kulla-
nimina izin verilmemektedir.

Modern yasamin vazgecilmez
unsurlari olan kimyasal maddelerin
kullaniminda da insan sagligr ve
cevre icin riskler sdz konusudur.
Glintimtizde ulasilan teknolojinin
sagladigl imkanlar ile bu riskler ka-
bul edilebilir diizeylere indirilmek-
tedir. Gelistirilen uluslar arasi ku-
rallar, kimyasal kullaniminda insan
sagligl ve cevrenin zarar gdrmeme-
sini hedeflemektedir. Bu, siirecte

tilkeler kendi baslarina degerlendir-
meler yapmamakta, ozellikle gida
katki maddelerinin kullanimi gibi,
kullanimin bir tlke ile sinirli olma-
dig1 konularda uluslar arasi kuru-
luslar giivenli kullanim kurallarini
belirlemektedirler. Ulkeden iilkeye
degisen faktdr, soz konusu tilkede
bu kurallara uyulup uyulmadigidir.

Gida katkilari islenmis gidalarin
iretiminde teknolojik islemlere yar-
dimci olma, mikrobiyolojik bozul-
may1 dnleme, dayaniklilig arttirma,
besleyici degeri koruma, renk, gorii-
nis ve lezzet gibi duyusal 6zellikleri
diizeltme gibi degisik amaclarla kul-
lanilan cesitli kimyasal maddelerdir.

Yukarida aciklandigr gibi bin-
lerce kimyasal madde gidalarla in-
sanlara ulasir. Bu kimyasallar insan
sagligl icin zararli midir? Konunun
ayrintilarina gegmeden 6nce bir pa-
ragrafta bu soruyu cevaplayalim.
Her kimyasal alinan miktarina baglh
olarak zararli etki gosterir. Guinliik
hayatimizda en sik karsilastigimiz
kimyasal madde sofra tuzudur (sod-
yum klortir). Piyasada 500 gram ola-
rak satilan bir paket tuzu bir kerede
yiyen bir kisi kanindaki sodyum
iyonlari konsantrasyonun artmasi-
na bagli olarak kisa bir siire i¢inde
Olebilir. Yine glinltk diyetteki tuz
miktar1 birkac misline cikartilirsa
yillar icerisindeki bu diyeti alanlar-
da hipertansiyon riski artar. Alinan
miktara bagli olarak zararli olma, gi-
dalarin dogal yapisinda bulunan
kimyasallar i¢in de s6z konusudur.
Yiizlerce 6rnek icerisinden birini ele
alarak aciklarsak, 1spanak ve doma-
tes, oksalat bakimindan zengin gi-
dalardir. Oksalat, yiliksek dozlarda
organizmada kalsiyum eksikligine
yol acan bir kimyasal maddedir.
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e katk: maddeleni

Yiiksek dozlari, adale kramplarti,
kardiyovaskiiler toksisite ve bobrek
yetmezligi gibi etkiler gosterir. Ispa-
nak ve domatesin bir defada kilolar-
ca tiiketilmesi ile yukarida belirtilen
toksik etkiler gortilebilir.

Yukaridaki orneklerden, ‘sofra
tuzu, domates, 1spanak zararlidir! ’
seklinde bir sonug¢ cikartilamaz.
Bunlar, ‘her kimyasal madde alinan
miktarina (doza) baglh olarak toksik-
tir kuralina giinliik hayatta en fazla
karsilasilan gida maddelerinden ve-
rilen érneklerdir. Gidalarin tiretimin-
de kullanilan gida katki maddeleri ve
gidalara istedigimiz disinda bulasan
gida kontaminantlari da her kimya-
sal gibi doza bagli olarak toksiktir.

Asbest cok iyi taninan bir kim-
yasal karsinojendir. Sorumsuzca ya-
pilan bir aciklama kaynak gosterile-
rek ‘igme sularimizin her litresinde
milyonlarca lif asbest var seklinde
ve asbestin nasil tehlikeli bir kanser
yapiclt oldugu ile ilgili magazinsel
motifler de tasiyan bir haberin ba-
sinda yer aldigini dis{inelim. Bu
haber sonrasi toplumda biyiik bir
korku vyaratilacaktir. Haber dogru
bir haberdir. icme suyunda gercek-
ten milyonlarca lif asbest vardir.
Ancak suda asbest liflerinin olmasi
dogal bir olaydir ve su kaynaklari-
nin jeolojik yapisindan dolayi kagi-
nilmazdir. ABD icme Suyu Standar-
dr'nda bir litre sudaki asbest lifi li-
miti 7 milyon adettir. Bazi bdlgeler-
deki icme suyunda asbest lifi sayisi
100 milyon lif/litre degerine kadar
ulasabilmektedir. Asbest gercekten
karsinojen bir maddedir, ancak etki-
sini solunum yoluyla alinirsa goste-
rir. Agiz yoluyla alindiginda karsino-
jik etkisi olmadigi sayisiz toksikolo-
jik ve epidemiyolojik bilimsel aras-
tirmalarla kanitlanmistir.

Yukaridaki 6rnekten de anlasi-
lacagi gibi konuya bilimsel yaklasil-
mamas! durumunda hatali deger-
lendirmelere diismek kacinilmazdir.
Kimyasal maddelerin insan sagligi
ve cevre tlizerindeki zararli etkilerini
toplum tizerinde yarattig1 hakli kor-
ku, bu hatali degerlendirmeleri bes-
lemektedir. Siklikla yapilan yanlis,
kimyasallarin zarari konusunda bi-
limsel gerceklerden uzak kisisel go-
riis bildirerek konuda hassas olan
toplumu tedirgin etmektedir. G-
niimtizde hicbir kimyasal madde
kontrol disinda birakilmamistir. Bi-
limsel verilerden hareketle yapilan
uluslararasi ve ulusal diizenlemeler
yardimiyla insan saglig1 ve ¢evrenin
korunmasi hedeflenmektedir. Za-
rarli kimyasallarin risk yonetimi
olarak adlandirilan bu yaklasim,
akilcr kimyasal madde kullaniminda
tek secenektir. Ancak bu konudaki
basari tlkeden {ilkeye farklilik gos-
termektedir. Uluslararasi kurallarin
timuyle uygulanmasi Ol¢lislinde,
insan sagligi ve cevre kimyasallarin
zararl etkilerinden korunabilmekte-
dir. Kimyasallar konusunda tartig-
ma yapilacaksa, bunun toplum ya-
rarina bir sonuca varabilmesi icin
tartismalarin uluslararasi kurallarin
uygulanip uygulanmadig! eksenin-
de yapilmasi gerekir.

Daha 6ncede ifade edildigi gibi
her kimyasal madde doza bagimli
olarak toksiktir. Bu toksikoloji bili-
minin 400 yil dncesinden beri bili-
nen temel yasasidir. 16.yy’ da Para-
celsus tarafindan “her madde zehir-
dir, zehir ile zehir olmayan! ayiran
dozdur” seklinde ifade edilen bu
gercek bugiinde modern toksikoloji-
nin temelinin olusturur. O halde
esas olan kimyasallarin zararsizlik li-
mitlerinin belirlenmesidir. Gida kat-

ki maddelerinin kullanim izni stire-
cinde ilk basamak bu kimyasalin de-
ney hayvanlarinda hangi miktarda
hangi etkileri gdstereceginin veya
gOstermeyeceginin saptanmasidir.

Kimyasal maddelerin organiz-
mada olusturdugu hasar toksisite
olarak adlandirilir. Toksisite ¢ok
yonll bir etki seklidir. Deney hay-
vanlarina (bu amacla genellikle fare,
sican, kobay gibi kemiriciler kullani-
lir) test edilecek kimyasal madde
yiiksek dozlar da dahil olmak tizere
cesitli dozlarda verilerek muhtemel
tim toksik etkiler arastirilir. Kullani-
lan dozun birimi mg/kg  dir. Diger
bir degisle her kg deney hayvani
canli agirligr basina verilen test
maddesidir. Toksisite testlerinde
oncelikle kemiricilerin kullanilmasi-
nin nedeni, bu hayvanlarin memeli
hayvanlar grubunda olmasi, anato-
mi ve fizyolojileri iyi bilinmesi, test
sliresince test kosullarinin kontrol
edilebilmesi ve istatistiki sonuclara
ulasilabilmesi icin yeterli sayida
hayvan kullanilabilmesi imkanidir.
Ozel kosullarda kedi, kdpek, primat
gibi diger memelilerde toksisite
testlerinde kullanilabilir. Toksisite
testlerinde her doz grubunda en az
10 olmak sartiyla ortalama 100 de-
ney hayvani bulunur. Tim toksisite
testlerinde bir kimyasal madde icin
ortalama 3000 civarinda deney hay-
vani kullanilir. Bu testler uluslarara-
s1 kuruluslarin belirledigi GLP (Go-
od Laboratory Practice-lyi Labora-
tuar Uygulamalari) kurallarina gére
calisan laboratuarlarda yapilir.

Kaynaklar
1. http://www.geography.about.com

2. http://www.turktox.org.tr/gida/fr.
1-link.htm

3. http:/www.aib.gov.tr/proje/gida.pdf
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Gida guvenligl
le ilgili bazi temel bilgiler*
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er giin milyonlarca insan ko-

runabilir gida kaynakli bir so-

runa bagli olarak hastalan-
makta ve binlerce insan da ayni ne-
denle yasamini yitirmektedir. Be-
bekler, cocuklar, gebeler, yaslilar,
bagisiklik sistemi zayiflayanlar top-
lumda bu konu ile ilgili daha fazla
risk altindadirlar. Ayrica seyahat
eden bireylerin de gida kaynakl
hastaliklardan korunmak icin on-
lemlere Oncelik vermeleri
Onerilmektedir (1,2).

Gida giivenligi (fo-
od safety); tarladan
(ciftlikten) sofraya
kadar, cevre ve in-
san sagligina zarar
vermeyen, Uretimin
her asamasinda ge-
rekli kontrolleri yapil-
mis, saglikli ve gliveni-
lir trtinlerin temin edilme
slireci olarak tanimlanmakta-
dir. Bu konuda yapilan bir baska ta-
nim da “gidalarda olabilecek fizik-
sel, kimyasal, biyolojik ve her tirli
zararlarin bertaraf edilmesi icin ali-
nan tedbirler biitiint "dir (3,4).

Gida giivenligi konusunda GI-
DA ZINCIRI kavrami ve bu kavramin
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bilesenleri 6nemlidir. Gida zinci-
rinden bahsederken dort temel bi-
leseni vurgulamak yerinde olur:

a.Risk Analizi

b.Risklerin 6nceden engellen-
mesi (kaynakta)

c.Geriye dontik izleme

d.Yerellestirilmis-uyarlanmis
gida glivenligi standartlari

Gida zinciri kavrami ile ilgili
calismalarin stirdiriilebilmesi icin
uluslararasi ve ulusal paydaglar
onem tasir. Uluslararas: 6ncelikli

oldugu diistintilen konular mikro-
biyolojik ajanlar ve tehlikeler, pes-
tisit kalintilari, gida katki maddele-
rinin kullaniminda hatalar, kimya-
sal maddeler (biyolojik toksinler,
vb), genetigi degistirilmis gidalar,
alerjii yapan nedenler ve hormon
kullanimidir. Tehlike Noktalarinda
Kritik Kontrol Analizi Yontemi
(HACCP-Hazard Analysis
Critical  Control
Points), Dogru
Tarim Uygu-
lamalari
(GAP-Good
Agricultural
Practice), Dog-

ru Hijyen Uy-
gulamalari
(GHP-Good Hygiene Prac-
tice), Dogru Uretim Uygulamalari
(GMP-Good Manufacture Practice)
gida gtivenligi konusunda uluslara-
rasi platformda benimsenen 6nce-
likli yaklasimlardir (4,5). Bu yakla-
simlart her tlke ulusal diizeyde
adapte etmeye calismaktadirlar.
HACCP; sistematik, esnek, kanita
dayali uygun sistem ve teknoloji
gerektiren, planlama-kontrol ve ra-
porlama asamalarini icinde bulun-
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duran bir uygulamalar butiintdiir
ve felsefe olarak korunma ilkelerini
incelemektedir (6).

Uluslararasi dncelikleri giinde-
me tasiyan en 6nde gelen uluslara-
rasi Orgutler arasinda Birlesmis
Milletler catisinda yer alan Diinya
Saglik Orgiitii (DSO) (www.who.int)
ve Uluslararasi Gida ve Tarim Orga-
nizasyonu (FAO) bulunmaktadir.
DSO, 2000 yilinda 51. Diinya Saglik
Asamblesi'nde GIDA GUVENLIGI
konusundaki sorunlari HALK SAG-
LIGI SORUNU olarak tanimlamis,
kabul etmig ve bu konudaki yetkile-
rinin genislemesine karar vermistir
(5). DSO tarafindan temel olarak
benimsenen baslica yaklasimlar
asagida yer almistir:

a.Gida kaynakli hastaliklarin
seyrinin izlenmesi ve degerlendir-
melerin siireklilik kazanmasi,

b.Diinyada var olan bilgilerin
yer aldig1 veri tabani olusturulmasi,

c.Risklerin degerlendirilmesi
icin sistemler kurulmasi ve bu sis-
temlerin tlkeler tarafindan kullani-
lir hale gelmesi,

d.Kanita dayali uygulamalarin
yayginlastirilmasi,

e.Referans laboratuvarlarinin
artmasi ve teknolojik acidan gilic-
lendirilmesi,

f. Egitilmis elemanlarin say1 ve
nitelik ac¢isindan gelistirilmesi,

g.Uluslararasi iletisim aginin
gliclendirilmesi.

DSO ve FAO disinda Avrupa Bir-
ligi diizenlemeleri de gida giivenligi
konusunda ¢nemli katki saglamak-
tadir. Bu kapsamda 12 Ocak 2000 ta-
rihinde “Beyaz Dokiiman (White Pa-
per)"in yayimlanmasiyla AB Komis-
yonunun gida giivenligini en dnemli
oncelikleri arasinda belirlenmistir.
Bu dokiimanin &ncelikli hikiimleri
asagida yer almaktadir (7):

a.Guvenli olmayan gida triin-
leri pazara sunulmamasi,

b.Bir gida Urtintintin gtivenli
olup olmadiginin belirlenmesi asa-
masinda triniin normal kullanim
kosullari, tiiketiciye aktarilan bil-
giler, Grtntin kullanimi ile
ortaya ¢ikacak kisa ve
uzun vadedeki etki-
ler, toksik etkileri
incelenmesi,

" .

c.Uriintin  gi-
venli olmadiginin
belirlendiginde ma-
lin  dahil oldugu
malin tamami Gida
Kanunu'na uygun-
suz sayilmasi,

d.Gida {riinlerinde
kullanilan tiim maddeler,
iretim, isleme ve dagitim zincir-
lerinin her asamasinda izlenebil-
mesi,

e.178/2002/EC nin getirdigi en
onemli gelisme, AB Gida Otoritesi-
nin (EFSA-European Food Safety
Authority) kurulusunu resmen
onaylamasi.

Kanunun en 6nemli ilkelerin-
den biri olan “gida izlenebilirligi”,
diinyada cogu gelismis tilkenin; gi-
da konusunda hijyen kosullarinin
saglanmasi, gida yolu ile yayilan
hastaliklarin engellenmesi amaci
ile gida zincirinin tarladan sofraya
dek izlenmesi ve denetlenmesi adi-
na diizenlemeler olusturdugu bir
uygulamadir. Gida izlenebilirligi, 1
Ocak 2005 tarihinden itibaren
178/2002 sayili yeni AB Gida Kanu-
nu Yonetmeligi ile AB'de yasal bir
nitelik kazanmistir (7).

Uluslararasi cabalarin ulusal
adaptasyonlari gida glivenligi kav-
raminin {ilke diizeyde benimsen-
mesi ve uygulanabilir olmasi igin
gereklidir. Genel amaci ulusal gida
glivenliginin gticlendirilmesi olan
“ulusal gida sisteminin gii¢lendiril-
mesi” yaklasimin istenen diger he-
defleri toplumu gida kaynakli has-
taliklardan koruma, tiiketicinin hij-
yenik olmayan, sagliksiz gida tiike-
timini dnleme ve ulusal-uluslarara-

s1 diizenlemelerin katkisiyla tiiketi-
cinin glivenligini saglayarak ekono-
mik gelismeye katki sagla-
mak olarak ifade
edilebilir  (4).
Ancak
bu

amacla-

rin  basariyla
sonuclanmasi-
nin oniinde gida
kaynakli hastalik sik-

liklarinda artis, gida Uretim ve pa-
zarlamasinda teknoloji kullanimi
ve bu siirecteki degisim, yasam
sartlarinda degisim, kentlesme, tii-
keticinin gida glivenligi konusun-
daki yaklasiminin degisimi ile ilgili
engeller bulunmaktadir (8). Gida
guivenligi ile ilgili DSO tarafindan
taraf tilkelere yonelik 6neriler asa-
gida bes baslikta sunulmustur (9).

A. Temizlie 6nem verin: Elle-
rin sik sik yikanmasi ¢ok 6nemlidir.
Gidalari tiiketmeden 6nce ve tiiket-
tikten sonra eller yikanmalidir.
Mutfak tezgdhinin temiz tutulmasi
da onerilmektedir.

B. Pigmis ve ¢ig gidalari ayri
tutun: Ayr tutulmadiklari takdirde
birbirlerini kontamine etmeleri séz
konusu olur.

C. lyice pisirin: Gidalarin pisi-
rirken her bélimiintin 70 °C'de pis-
mesine dikkat etmek gerekir. Et, ta-
vuk, yumurta ve balik gibi gidalarin
iyi pisirilmesi, corba ve sulu ye-
meklerin tamamen pistiginden
emin olunmasi gerekir. Yemekler
tekrar 1sinirken tamamen 1sinmasi
onem tasimaktadir.

D. Yiyeceklerinizi dogru i1sida
saklayin: Mikroorganizmalarin oda
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sicakliginda hizla cogalabilir. 5-
60°C sicaklik risk olarak kabul edil-
mektedir. Saklama kosullarinda bu
ayrintiya dikkat edilmesi dnerilmek-
tedir. Pismis yemekler oda 1sisinda
2 saatten fazla saklanmamalidir.
Tim pismis ve bozulabilir yiyecek-
ler hemen buzdolabina konulmali-
dir. Buzdolabinin ici 5 °C den soguk
olmalidir. Donmus gidalar oda 1s1-
sinda bekletilerek ¢oziilmemelidir.

E. Temiz su-temiz malzeme
kullanin: Kullanilan suyun temizli-
gine dikkat etmek gereklidir.

Gida gtivenligi konusunda bi-
reysel dnlem ve sorumluluklarin ki-
sitli bir yeri bulunmaktadir. Konu
ile ilgili en 6nemli gorev devlete ve
yerel yonetimlere diismektedir. AB
uyum strecinde yerel yonetimlerin
sorumluluklari artmistir. Belediye-
ler, gida ve saglik konusundaki go-
revlerini yur{tiirken bazi yaklagim-
lar1 6ncelemelidirler. Ornegin (10);

e Hizmet verdikleri toplumda
gida ile ilgili duyarlilik (denetim ta-
lebini artirmaya yonelik) yaratmali-
dirlar,

e Gida saglig1 ve gilivenligi ile
ilgili hizmetlerini stirekli gbdzden
gecirmeli, durum degerlendirmesi
yapmali, gerekli denetimleri ve dii-
zenlemeleri gerceklestirmelidirler,

e Toplumun verilen hizmetleri
desteklemesini ve bu hizmetlere
katilimini saglamalidirlar,

e Hizmet 6nceliklerini iyi belir-
leyebilmelidirler,

Eylil-Aralk 2009 » Sayi: 9

e ilgili kurum ve kuruluslarla
iletisim/koordinasyon icinde olma-
lidirlar (Ornegin, icme ve kullanma
suyunun temininde Saglik Bakanli-
g1, Devlet Planlama Tegkilati, Ba-
yindirlik ve Iskan Bakanligl, vb. ile
koordinasyon saglanmalidir),

e Kurulmasi planlanan hizmet
birimlerinde tilkede var olan 6rgiit-
lenme modelini esas almalidirlar.

e Uluslararasi literattir bilgile-
rinden yararlanmali, bu konuda
teknik destek alabilmelidirler. Bu
yolla uygulamalarin kanita dayali
olarak yirttiilmesi saglanabilir.

Onlenebilir bir sorun olan “gi-
da glivenligi ile ilgili saglik sorunla-
r” ¢oztimiinde biitiincil bir yaklasi-
ma gereksinim vardir. Bu biitiincl
yaklasim kapsaminda yetkin ve ko-
nusunda uzman olan ekipler tara-
findan sunulan ve stirekli denetle-
nebilir hizmeti 6ncelemelidir. Ekip
icinde saglik ¢aligsanlarinin dnemli
sorumluluk ve rolleri olmalidir.
Devlete bagli kurum ve kisiler ise
bu calismalarin diizenlenmesi, ko-
ordine edilmesi, denetlenmesi asa-
malarinda &ncelikli gbrev ve so-
rumluluk almalidirlar. Coziimler
ancak bu bakis agisiyla herkes icin
esit ve ulasilabilir hale dontisebilir.

*Yazarin Halk Sagligi Uzmanlari
Dernegi icin yazmis oldugu Gida Giiven-
ligi baslikli bilgilendirme notundan ya-
rarlanilarak hazirlanmistir

(http.//www.hasuder.org/doc/GidaGuven-
ligi-Agustos2008.pdf).

Gida Giivenligi
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Gida guvenliginde

13lenchilirlik

Saban AKPINAR
Kontrol Sube Miidiiri, Ordu il Tarim Midiirltigii
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insanlik tarihi boyunca

gida ve gida gilivencesi stra-

tejik bir konu olmustur. Gegen 20
yillik stireye kadar bittin tlkeler gi-
da ve ozellikle temel gidalarda ken-
dine yeterli olmayr amaclarken
1990’ yillardan itibaren kendine
yeterlilik amacinin yerini gida gii-
vencesi ve gida giivenligi almaya
baslamistir. Son vyillarda yogun
olarak tartisilan ve en sicak konu-
lardan biri olarak 6ne cikan gida gii-
venligi; insan gidasi ve hayvan yemi
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olarak kullanilan her tiirlii ham, ya-
r1 mamul ve mamul gida maddeleri-
nin ciftlikte yetistirilmesi, retimi,
bakimi, hasadi ve depolamasi da
dahil olmak tizere igleme, paketle-
me, siniflama, tasima, hazirlama,
dagitim, satis asamalarindan olu-
san tedarik zinciri boyunca insan
sagligina zararli olabilecek biyolo-
jik, kimyasal ve fiziksel kokenli teh-
like ve zararlilarin bulasmasindan
ve karismasindan korunmasi icin
tasarlanan islemler ve uygulamalar-
dan olusan bir eylemler biittinidiir.

Gida izlenebilirligi ise gida gii-
venliginin saglanmasinda en temel
araclardan biri olup herhangi bir is-
tenmeyen durum olustugunda
irtin ve siirecleri geriye dogru izle-
yerek sorun kaynaginin saptanma-
sint; ileriye dogru izleyerek geri
toplama gibi kriz yonetim mekaniz-
malart icin gerekli bilgi sisteminin
kurulmasini hedefleyen bir yakla-
simdir. Gida tedarik zincirinde ilk
iretimden tiiketiciye kadar izlene-
bilirlik ve kriz yonetimi sistemleri-
nin tesis edilmesi, basta Avrupa
Birligi olmak {izere, ABD, Kanada,
Japonya, Avustralya ve Tirkiye de
dahil bircok tilkede yasal diizenle-
me altina alinmistir. Ancak gida iz-
lenebilirliginin tesisi, zincirin cok
kompleks yapisi ve dahasi bazi sek-
torel sorunlari nedeniyle gelenek-
sel yontemler ve mevcut altyapilar-
la hedeflenen amaclara ulasilabil-
mesi ¢ok glic gdziikmektedir. Yasa-
larla hedeflenen izlenebilirlik, gele-
neksel (kagit tabanli) sistemler ye-
rine tim zincir boyunca herhangi
bir kirtlma olmadan calismay1 ga-
ranti altina alan elektronik tabanli
bilgi sistemleri ve teknolojilerinin
kullanilmasi ile saglanabilir.
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Diinyada son yirmi veya otuz
yil icinde, cogunlugu hayvansal ko-
kenli olan ve insan sagligi icin cid-
di tehditler, tehlikeler olusmus ve
hatta binlerce 6liimle sonuclanan
gida kaynakli sorunlar yasanmistir.
ik olarak 1986'da Ingiltere’de gorii-
len Bovine Spongiform Encephalo-
pathy (BSE) (ya da “deli dana” has-
talig1) ve bunun insanlarda varyan-
t1 olan Creutzfeldt-Jakob hastaligi
(vCJD) diinya kamuoyunda kapsam
itibariyle en genis sekilde tartisil-
mis gida gtivenligi sorunlarinin ba-
sinda gelmektedir. Buna, bircok iil-
kede zehirlenme, hastalik ve 6liim
vakalariyla sonuclanmis bircok so-
runu ekleyebiliriz. Ornegin, Belci-
ka'da yem nakil paletlerindeki ze-
hirli ve dldiirlicti dioksin kalintisiy-
la olusan kroskontaminasyon krizi-
ni, tavuk yeminde kanalizasyon
atiklari, tavuk etinde buytime artti-
rict hormon kullanimi ve tedavi
amacli kullanilan antibiyotik kalin-
tilar1, bircok ilaca karsi diren¢ ka-
zanmis solmenella (Salmonella en-
teritidis ve Salmonella typhimuri-
um), peynirde patojenik bir bakteri
olan listeria, kirmizi et ile meyve ve
sebzede E.coli kaynakli sorunlar
bunlardan insan sagligina ciddi
tehlike/tehdit yaratanlardan bazila-
ridir. Dahasi Campylobacter bircok
tilkede tavuk etiyle iligkili goriilen
gida zehirlenmelerinin basinda gel-
mektedir. En son olarak “kus gribi”
olarak ta bilinen “H5N1 viral enfek-
siyonu” ve buna bagli olarak Uzak-
dogu Ulkeleri ve tilkemizde goriilen
olumler en yogun tartisilan konu-
lardan bir baskasi olmustur.

Cin'li stit ve sit tozu lreticile-
rinin, kazang¢ oranlarini artirmak
icin stite biiyiik oranlarda su karis-
tirmasi ve bunun neticesinde orta-
ya cikan protein azhgini ortadan
kaldirmak icin sentetik ve 6liimciil
melamin maddesini katmalari 2008
yilinda Cin'de son yillarin en biiytik
skandalina sebep olmustur. 53 bi-
nin tizerinde cocugun hastalanma-

sina neden olan bu olay, Cin'in en
biiyiik bebek mamasi tireten sirke-
tinin Urlinlerinde bebeklerde bob-
rek tasi olusmasina neden olan ve
plastik ile zamk yapiminda kullani-
lan "melamin" adli kimyasalin bu-
lunmasiyla ortaya ¢cikmisti.

Gidalardan kaynaklanan saglik
sorunlari, 6lim vakalari ve potansi-
yel riskler tiiketicilerde gidalara
karsi buytik givensizlik yaratmistir.
Buna baglh olarak tiiketicilerin,
ozellikle gelismis tlkelerde, gida
glivenligi ve kalitesi konusundaki
duyarliliklart artmis, bu yonde etki-
li yontemlerin uygulanmasini iste-
yen tepkiler koymaya baslamislar-
dir. Sonugta tiim bu beklenti ve is-
tekler, devlet yonetimlerini gida
glivenligi ile stirdiirtilebilir tarim ve
kirsal kalkinma icin birtakim tedbir-
ler almaya ve yasal diizenlemeye
gitmeye zorlamistir. Gida gtivenligi
yoniinden tiiketiciyi etkileyen 6zel-
likle BSE ve Dioksine iliskin 6nem-
li krizlerin ortaya ¢ikmasi, AB'de gi-
da gtivenligi mevzuatinin yeniden
diizenlenmesini zorunlu hale getir-
mistir

Gidalarda izlenebilirlikle
ilgili Yasal Diizenlemeler

Avrupa Birligi'nde 2002 yilinda
Avrupa Gida Yasasi olarak adlandi-
rilan 178/2002/EC sayili yasa yurtir-
lige konulmus ve gida giivenligi
diizenlemeleri 2005 yilindan itiba-
ren uygulamaya konulmustur. Ge-
rek 178/2002/EC sayili AB Yasa-
si’'nda ve gerekse AB Miiktesebati-
nin Ustlenilmesi'ne iliskin olarak
hazirlanan Ulusal Program cerceve-
sinde ele alinarak 27.05.2004 tari-
hinde kabul edilen 5179 sayili “Gi-
dalarin Uretimi, Tiiketimi ve Denet-
lenmesine Dair Kanun Hikmiinde
Kararnamenin Degistirilerek Kabu-
Iii Hakkinda Kanun” esas olarak gi-
da gtivenligini saglamayi! ve koru-
may1 hedeflemektedir. 5179 sayili
Kanun'nun 16. maddesi; “Gida, gi-
danin elde edildigi hayvan, bitki ya
da gida maddesinde &ngoriilen ve-
ya ortaya cikmasi beklenen herhan-
gi bir maddenin tespit edilmesi
icin Uretim, isleme ve dagitim ile il-
gili tim asamalarda izlenebilirlik
tesis edilir. Gida isletmecileri; gida,
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gidanin elde edildigi hayvan, bitki
ya da gida maddelerine karistiril-
masi tasarlanan herhangi bir mad-
deyi, kimden aldiklarini belirleyebi-
lecek sisteme sahip olmak zorun-
dadir. Gerektiginde denetim sonu-
cu olusan bilgiler ilgili mercilere
verilir. Piyasaya siriilen gidalarin
izlenebilirligini kolaylastirmak
amaciyla, gerekli bilgileri icerecek
sekilde etiketlenmesi ve tanimlan-
masi zorunludur. izlenebilirlik ile
ilgili usul ve esaslar yonetmelikle
belirlenir.” Seklinde diizenlenmis-
tir. Ayni kanunun “isyeri sorumlu-
lugu” baslikli 17. maddesinin 2.
bendinde de “ Gida maddesinin
toptan veya perakende satis ve/ve-
ya dagitim faaliyetlerinden sorum-
lu kisiler; gida gtivenligi sartlarina
sahip olmayan ri{inleri pazardan
geri cekmek, yetkili merciler tara-
findan alinan tedbirler ile ilgili ola-
rak igbirligi yapmak, gidanin izlene-
bilirligine katkida bulunmak zorun-
dadir.” seklindeki diizenlemeyle iz-
lenebilirlik konusunda birincil {re-
tim, imalat, depolama-dagitim, pe-
rakende sektoriine yonelik sorum-
luluklar verilmistir.

5179 sayili Kanuna istinaden
cikarilan “Gida Giivenligi Ve Kalite-
sinin Denetimi Ve Kontroliine Dair
Yonetmelik” kapsaminda ise izle-
nebilirlikle ilgili yapilan diizenleme
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su sekildedir: “Gida ve gida ile te-
masta bulunan madde ve malze-
melerin Uretimi, islenmesi ve dagi-
timi asamalarindaki isyerleri yi-
kiimlultkleri;

a) Gida, gidanin elde edildigi
hayvan, bitki ya da gida maddesin-
de ongoriilen veya ortaya cikmasi
beklenen herhangi bir maddenin
tespit edilmesi icin hammadde te-
mini, tretim, isleme, depolama,
dagitim, satis ve tiiketim ile ilgili
tiim asamalarda izlenebilirligi tesis
etmek,

b) Gida, gidanin elde edildigi
hayvan, bitki ya da gidanin icerigin-
de bulunabilecek herhangi bir
madde ile gida ile temasta bulunan
madde ve malzemeyi temin ettigi
kaynagi, dagitim ve satisini yaptigi
yerleri belirleyebilecek ve takibini
yapabilecek sisteme sahip olmak,
konu ile ilgili tim bilgileri kayit al-
tina almak ve bu bilgileri talep tize-
rine yetkili idarelere vermek,

¢) En az yilda bir kez izlenebi-
lirlik sistemini gdzden gecirerek,
sistemin calistigini dogrulamak ve
kayit altina almak,

¢) Piyasaya arz ettigi gida ve gi-
da ile temasta bulunan madde ve
malzemelerin izlenebilirligini ko-
laylastirmak amaciyla, Tirk gida
mevzuatina uygun olmak kosulu

ile, parti no ve/veya seri no ve/ve-
ya/{iretim no ve/veya kod no ve di-
ger bilgileri icerecek sekilde etiket-
lemek ve tanimlamak,”

Tarim ve Koyisleri Bakanli-
gi'nca yayimlanan; Turk Gida Ko-
deksi Yonetmeligi, Bitkisel Uretim-
de Kullanilan Kimyasallarin Kayit
Altina Alinmasi ve [zlenmesi Hak-
kinda Yonetmelik, Gida ve Yem
Amacli Genetik Yapisi Degistirilmis
Organizmalar ve Uriinlerinin ithala-
t1, islenmesi, lhracati, Kontrol ve
Denetimine Dair Yonetmelik, Canli
Hayvanlar ve Hayvansal Uriinlerde
Belirli Maddeler ile Bunlarin Kalin-
tilarinin izlenmesi Icin Alinacak
Onlemlere Dair Yonetmelik, lyi Ta-
rim Uygulamalarina iliskin Yonet-
melik, Yumurta ve Yumurta Uriinle-
ri Tebligi, Cig Kanatlh Eti ve Hazir-
lanmis Kanatli Eti Karisimlari Teb-
1igi, Su Uriinleri, Kanatli Hayvan ve
Etleri, Bal ve Cig Siitte Kalinti izle-
me Genelgesi ve cesitli tebliglerde
birincil {iretim, imalat, depolama-
dagitim, perakende asamalarinda
uyulacak kurallarla ilgili diizenle-
melere yer verilmistir. Direkt ve en-
direkt bulasmanin &nlenmesi ve iz-
lenilebilirliginin saglanmasi ama-
ciyla acikta veya dokme sekilde cig
kanatl eti ve {runleri, yumurta ve
yumurta drlinleri ile islenmis ¢ig
kirmizi et trtinlerinin (kiyma, kus-
basi, kofte v.b.) satisi yasaklanmis
olup satisina izin verilmemektedir.

5179 sayili Kanun geregince;
izlenebilirlikle ilgili hiikiimlere uy-
mayan gercek ve tiizel kisilere bes-
bin Tirk Lirasi idarf para cezasi ve-
rilir, eylemin tekrari halinde idari
para cezasi iki kat artirilarak uygu-
lanir.

[zlenebilirlik ve
[zlenebilirlik Tiirleri

178/2002/EC'ye gore izlenebilir-
lik “Beklenen bir giday1, yemi, gida-
ireten hayvanlar ve gidayla veya
yemle birlestirilme amacli olan ya da
birlestirilmesi beklenen maddelert,
sdz konusu drlinlerin {retiminin,




Gida Giivenligi

IDA

UVENLIGI

prosesinin ve dagitiminin tim asa-
malari boyunca izleyebilme yetene-
gi", {retim, isleme ve dagitim asa-
malari ise, “ithalat dahil olmak tizere,
gidanin birincil tiretimden son tiike-
ticiye ulasincaya kadar ithal etme,
tiretim, imalat, depolama, tasima,
dagitim, satis ve yem tedariki her-
hangi bir asamay1” ifade etmektedir.

Tiirkiye'de 178/2002/EC'ye uyum
icin cikartilan 5179 sayili yasada da
izlenebilirlik “Uretim, isleme ve pa-
zarlama ile ilgili stirecin her asama-
sinda, gida maddesine karistirilma-
s1 tasarlanan veya muhtemelen or-
taya cikabilecek istenilmeyen her-
hangi bir maddenin izlenmesi” ola-
rak tanimlanmaktadir. . izlenebilir-
lik kapsaminda “gtivenli gida”, bi-
rincil Uretim asamasindan baslaya-
rak ciftlikten sofraya, tiiketiciye ula-
sana kadar gecen siirede fiziksel,
kimyasal ve biyolojik riskleri tasi-
mayan gidadir. izlenebilirlik siste-
mi sayesinde, icinde insan sagligi-
na zararli herhangi bir madde tes-
pit edilen {iriin{in, hangi tilkeden,
hangi kanalla dagitildigi ve hangi
Uireticinin hangi tarlasindan geldigi
kolayca tespit edilebilmektedir Bu
tanimlamalar triin, girdi ve siireg
izlenebilirligini kapsamakla birlikte
izlenebilirlik asagidaki gdsterilen
sekilde farkli kategoriler ve amagc-
larla da gergeklestirilebilir:

1. Urtin izlenebilirligi; lojistik,
geri toplama ve tiiketiciye ve diger
taraflara bilgi saglamayi kolaylas-
tirma amaciyla bir triintin tedarik
zincirindeki fiziksel konumunu sap-
tama islemidir.

2. Siire¢ izlenebilirligi; tirtintin
tiretim, depolama, isleme vb asa-
malarda gecirmis oldugu uygulama
ve islemlerinin tiird ve zamanini
belirleme amaci tasir. Bu bir tiir
“nerede, ne zaman, ne oldu/yapildr”
sorularina yanit arayan bir izlenebi-
lirlik bicimidir. Bdylece, tretim si-
rasindaki fiziksel/mekanik, kimya-
sal, cevresel ve atmosferik faktorler
dikkate alinarak tehdit veya risk
olusturan unsurlari 6nleyici eylem-

lerin gerceklestirilmesini garanti
altina almay1 hedefler.

3. Genetik izlenebilirlik; bir
tirlinlin genetik yapisini saptama
amacindadir. Genetik izlenebilirlik
tirlinlin genetik tiird, cesidi, kayna-
ginda genetik olarak modifiye edil-
mis organizma (GMO) veya madde
veya girdi/bilesen (tohum, fide,
sperm, embriyo vb) kullanilip kul-
lanilmadigini ortaya koyar.

4. Girdi izlenebilirligi; tiretim-
de kullanilan tohum, giibre, kimya-
sal ilaclar, sulama suyu, toprak ya-
pisi, hayvan, hayvan yemi, katki
maddeleri gibi her turlt girdinin
saglandigi yer ve Ozellikleri gibi bil-
gilerin izlenebilirligini saglamak
amacindadir.

5. Hastalik ve kalint1 izlenebi-
lirligi; gidaya bulasabilme ihtimali

olan patojenik bakteri, virtis, man-
tar vb izlemeyi hedefler.

6. Ol¢i/Olgme izlenebilirligi;
irtinlerin belli bilesenler ve risk et-
kenleri bakimindan analiz edilmesi
yaninda 0Olci ve test elemanlarinin
standartlara uygunlugu ve kalibras-
yonunun yeterliligini izlemeyi de
amaclayan bir izlenebilirlik yonte-
midir.

izlenebilirlik Sistemleri

izlenebilirlik, kapsam itibariyle:

1.Bir kademe geriye ve bir ka-
deme ileriye izlenebilirlik,

2.Tam izlenebilirlik
seklinde olabilir.

Mevcut yasal diizenlemeler,
bir kademe ileri ve geriye izlenebi-
lirligi zorunlu kilmaktadir. Bir bag-
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ka deyisle, yasalara gore bir isletme
satin aldigl ve satti§1 mal ve hiz-
metlere iligskin kayitlarla sorumlu-
dur. Tam izlenebilirlik ise; ideal bir
sistem olup gida zincirinin her ka-
demesinde tiim ilgili taraflarca ya-
pilan her tiirlt igslem ve uygulama-
nin izlenebilirligini amaclayan bir
sistemdir. Tim gida zincirinde ya-
tay ve dikey izlenebilirlik ancak ve
ancak tumlesik bilgi sistemleri ve
uygun teknolojilerin kullanilmasiy-
la gerceklestirilebilecek kadar
komplekstir.

Gida zincirinde yer alan iglet-
melerde, girdilere ait veriler, tre-
tim/islem verileri, satis ve dagitim
verileri soz konusudur. izlenebilir-
lik sistemlerinin tesisinde, gerek-
li/zorunlu verilerin/bilgiler ile bun-
larin tedarik zincirinde akislarinin
ve nihayetinde degisimde bulunu-
lacak veri yapisinin belirlenmesi
sistem tasarimi i¢in dnemli bir bag-
langi¢ adimidir.

izlenebilirlik sistemlerinde tu-
tulacak kayitlart olusturan veriler,
temel veya zorunlu veriler ile ikincil
veya destek verileri olmak tizere iki
boliimden incelenebilir. Temel ve-
ya zorunlu veriler, izlenebilirlik sis-
teminin amaclanan risk ve kriz yo-
netimini miimkiin kilmak, geri top-
lama mekanizmasini miimkiin olan
en kisa siirede gerceklestirmek icin
gerekli verileri kapsamaktadir. Bu
veriler bir bagka ifadeyle yasal so-
rumluluk ve zorunluluklar: karsila-
mak icin tutulmasi gereken veriler-
dir. ikincil veriler ise, izlenebilirlik
sisteminin olusturulmasinda yapi-
sal olarak dnemli olmamakla birlik-
te isletme ici izlenebilirlik ve kalite
yonetiminde iyilestirme saglamak;
misteri/tiiketicilere ayrintili bilgi
vererek rekabet avantaji saglamak

izlenebilirlikle

Saglanabilecek Faydalar

1.Uriinlerin insan sagligi icin
bir tehdit ve/veya tehlike olustur-
masi halinde problemin kaynagini,
nedenini ve sorumlularini sapta-
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mak ve gerekli dnlemleri almak
izere geriye dogru izlenmesini,

2.Tehlike ve/veya tehdit olus-
turan urtinleri geri toplamak tizere
ileriye dogru izlenmesini,

3.Tehlike analizleri kritik kon-
trol noktalari (HACCP) planlarinin
realize edilmesini ve siirdirilebi-
lirligini saglayarak gida giivenligi
ve kalitesinde bir destek araci ola-
rak kritik Gnem arzeder.

Bunun yaninda tiiketici tara-
findan talep edilmemekle birlikte
isletmede kalite yonetimi ve etkin-
ligi acisindan asagidaki avantajlari
da saglamaktadir:

1.Uretim ile ilgili veri ve bilgi-
leri kayit altina alarak isletmelerde
istatiksel stire¢ kontrol{i analizleri-
ne olanak saglamak; boylece iire-
tim maliyetini ve musteri memnu-
niyetini dikkate alan kalite yonetim
sistemlerinin gelistirilmesini kolay-
lastirmak,

2.Isletme riskini azaltmak, ge-
rekli oldugunda ise geri toplama
maliyetini diistirmek,

3.Sessiz geri toplamay1 gercek-
lestirerek marka imajinin korunma-
sini saglamak,

4.Sahtecilik/taklitcilik ile m-
cadeleyi kolaylastirmak,

5.Tiiketicide markaya gliven
yaratarak rekabet avantaji olustur-
mak,

6.Yasalarla yiikiimlt kilinan
belge ve bilgilerin kolayca iretile-
rek yetkili kuruluslara ve ticaret or-
taklarina ulastiriimasini saglamak
ve boylece igletme yonetimini et-
kinlestirmek.

Sonug ve Oneriler

Daha gtivenli gida konusunda-
ki artan talep tim gida zincirinde
“tarladan sofraya” gida giivenligi-
nin iyilestirilmesini zorunlu hale
getirmektedir. Tim gida asamala-
rinda tarimsal ve hayvansal tiretim,
gida imalati, saklama, nakil ve pe-
rakende satig-gida gtivenligi agisin-

dan firmanin sorumluluklari vardir.
Bu sorumluluklar otoriteler tarafin-
dan prensip ve yikiimliliikler kap-
saminda yasal olarak diizenlenmis-
tir. Sonug olarak izlenebilirlik sis-
temlerinin tesis edilmesi etkin ve
stirdirilebilir bir gida gtivenligi
icin temel araglardan biridir. Etkin
izlenebilirlik ¢dzlimlerinin herhangi
bir gida glivenligi sorununda hizli
bilgi toplamay1 dolayisiyla sorunun
kaynagi ve nedenini miimk{in oldu-
gunca cabuk (gercek zamana yakin)
bicimde saptamayi gerceklestire-
bilmesi ve bdylece tedarik zincirin-
de gida gilivenliginin strdirilebilir-
ligini saglamasi gerekir. Bu ise izle-
nebilirlik sistemlerinin geleneksel
kagit tabanli sistemler yerine elek-
tronik tabanli sistemler e-izlenebi-
lirlik (e-traceability) olmasi geregi-
ni gdstermektedir. Bunun disinda
iyi ve kabul edilebilir bir izlenebilir-
lik sisteminin elektronik olsa da sa-
dece mali belgelere dayanan bir iz-
lenebilirlik yerine yeni gelismelere
acik, belli standartlarla istenen bel-
ge ve bilgileri saglayici ve genigle-
yebilir olmasi gereklidir.

izlenebilirlik i¢in gerekli temel
ogelerden biri tirlin tanimlamasi ve
etiketlemedir. Barkod teknolojisi
halen en yaygin olarak kullanilan
ve mevcut ERP sistemleriyle enteg-
re edilmis; standartlari belirlenmis
bir teknolojidir. Bu nedenle, tarim-
sal tirtin izlenebilirligi icin ilk tre-
tim asamasinda barkod kullanilma-
st daha uygulanabilir olacaktir.
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Veteriner halk sagliginin

aciSwmdan Ouemi

Adnan SERPEN

Veteriner Hekim, iZMIR Veteriner Hekimler Odasi Veteriner Halk Saghgi Calisma Grubu Uyesi

-

iris
insan hekimligine rag-
men hayvanlardan kaynakla-
nan hastaliklarin insan sag-
ligina yonelik 6nlenemez etkisi
1762 yilinda diinyada ilk defa vete-
riner hekimlik mesleginin egitimi-
nin baslamasi ve veteriner hekim
lik mesleginin dogusuna neden ol-
mustur. Veteriner hekimlik ve vete-
rinerlik bilimi tibbin farkli bir disip-
lini olup her ne kadar ilk bakista
hayvan hastaliklariyla ugrasan bir
meslek ve bilim olarak goriinse de
insan tibbr1 ile dogrudan baglantili
olarak saglik hizmeti sunan bir
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meslek ve bilimdir. Nitekim 1858
yilinda “karsilastirmali tibbin baba-
st sayilan” Prof. Dr. Rudolf Wirchow
“Insan ve hayvan tibbi arasinda ay-
r1 bir ¢izgi yoktur, olmamali da za-
ten” demistir. Yine modern tibbin
temellerini atan, Prof. Dr. Rudolf
Wirchow'un &grencisi olan Kanada
kokenli insan hekimi Sir William
Osler, daha 1800’1t yillarda “veteri-
ner tibbi ile insan tibbi birbirini ta-
mamlamaktadir ve bu konsept tek
tip konsepti olarak algilanmalidir”
seklinde yazdig1 tim vyazilarinda
siirekli giindeme getirmistir. insan
saghiginin korunmasina yonelik

diinyada halk saglig1 (HS) kavrami
ortaya cikmasiyla birlikte veteriner
hekimlik mesleginin insanlarin
sagliginin, hayvan orijinli bulasici
hastaliklardan (zoonoz) korunma-
sinda ki rolt ve énemi anlasiimig-
tir. VHS nin éziinde; insanlarin hay-
van orijinli bulasici hastaliklardan
korunmasinda hayvan sagligi hiz-
metlerine yonelik HS faaliyetleri
yer almakla birlikte ayni esdeger
oncelige sahip hayvansal trtinlerle
insanlara gecebilecek zoonotik pa-
tojenlerden, kimyasallardan, insan-
larin, toplumun, halkin korunabil-
mesi icin gida gtivenliginin saglan-
masina yonelik faaliyetleri de ice-
rir. O nedenle VHS, halkin beslen-
mesinde ¢ok 6nemli bir yere sahip
her ttrlt hayvansal triintin, bir
saglik sorunu yasamaksizin insan-
lar tarafindan tiiketilmesinin sagla-
nabilmesi amaciyla gida gtivenligi-
nin veteriner hekim tarafindan sag-
lanmasina yonelik dnemli bir mis-
yonu icerir. Bu misyon; global sag-
lik korunacak ve tim diinyada bi-
tinsellik olusturacak sekilde WHO
[World Health Organization (Diinya
Saglik Orgiitii <DSO>)] ,OIE [The
World Organisation For Animal He-
alth (Dlinya Hayvan Sagligi Teskila-
t1)], FAO [ Food and Agriculture Or-
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ganization Of The United Nations
(Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
teskilati)] ve WTO [World Trade Or-
ganization (Diinya Ticaret Orgiitii)
tarafindan belirlenen kurallari ice-
rir. Bu kurallar ilkeler arasinda
karsilikli ikili uluslararasi antlas-
malarla imza altina alinarak ve ay-
ni zamanda esas alinarak kiiresel
ve ulusal diizeyde uygulanmasi
mecburi olan, ¢ok yliksek derecede
sorumluluk iceren bir &neme haiz,
uyulmasi gereken veterinerlik stan-
dartlaridir. Veteriner hekimler tim
diinyada ikibucuk asira yakin bir
sliredir tim hayvansal drtinlerin
gida glivenligini yurtitmeleri nede-
niyle hicbir meslegin kolay kolay
sahip olamadig1 bir birikime ve be-
ceriye sahiptirler.

o]l

Diinyada Halk Saglig1 ve
Veteriner Halk Sagligi
Kavramlarinin Ortaya
Cikist ve Aralarindaki iligki

Tibbin tarihi ¢ok eskilere daya-
nir. Tip Merriam-Webster tarafin-
dan; sagligin korunmasi ve hastali-
gin giderilmesi, yatistirilmasi veya
onlenmesi ile ilgilenen bilim ve sa-
nat1 olarak tanimlanir. Tip Egitimi
Diinya Federasyonu, tip egitiminin
amacint; “tim insanlarin saglikli ya-
samalarini saglamak icin hekim ye-
tistirmek” olarak tanimlamaktadir.
Tip bilimi stirekli insan sagliginin
korunmasi icin miicadele etmis ve
etmege de devam etmektedir. Vete-
riner hekimlik meslegi, daha diinya-
da mevcut degilken, hentiz daha

zoonoz kavrami ortaya atilmadan
yillar 6ncesi insan hekimleri hay-
vanlardan kaynaklanan insan hasta-
liklarinin dniine gecebilmek icin
cok miicadele etmislerdir. Fakat bu
miicadeleleri sonugsuz kalinca diin-
ya buyik bir arayisin i¢ine girmistir.
[ste bu arayislarin sonucunda diin-
yada veterinerligin resmi bir meslek
ve bilim olarak ilk defa ortaya ¢ikist,
1714 yilinda Avrupa'da hayvanlar
arasinda hiikiim siiren cok siddetli
bulasici hastaliklarina bagli olarak
orta ya ¢tkan HS'na yonelik saglik
sorunlarinin etkisi biyiik olmustur.
Diinyada ilk veteriner okulunun bi-
limsel anlamda resmi acilisi ve egi-
time baslamasi; 1761 yilinda Fransa
devletinin o zamanki Danistay’l,
Claude Bour Gelat adli Fransiz va-
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tandasina Lyon’'da “Sigir, at ve diger
evcil hayvanlarin anatomi ve hasta-
liklar1” 6gretimi icin bir okul acabil-
mesi amaciyla bir yetkinin verilme-
siyle gerceklesir. Okul 1762 yilinda
egitime baglar, kisa silirede Avru-
pa'nin diger bir ¢cok tilkesinde vete-
rinerlik egitimi veren okullar acilir.
Veteriner hekimlik veya veterinerlik
bilimi her ne kadar ilk bakista hay-
van hastaliklariyla ugrasan bir mes-
lek ve bilim olarak goriinse de insan
tibb1 ile dogrudan baglantili olarak
saglik hizmeti sunan bir meslek ve
bilim olarak diinya tip tarihinde tib-
bin farkli bir disiplini olarak yerini
alir. Clinkd, insan ve veteriner tib-
bindan hekimler oldukca benzer
egitildikleri icin temel bilimlerde
benzeri yetenek ve bilgilere sahip
olurlar. Bu stirecle birlikte diinyanin
yaratilisindan itibaren insan ve hay-
van saghginin korunabilmesi icin
hastaliklar ve olus nedenleri tizeri-
ne amansiz yuriitilen caligsmalar
degisik bir boyut kazanir. Hastalik-
lar ve olus nedenleri {izerine egilin-
dikce, kisilerce gerek insan, gerek
hayvan sagliginin korunmasina yo-
nelik kurallar ne kadar uygulanirsa
uygulansin, kimi ¢evresel etmenle-
rin hastalik olusumunda rol oynadi-
g1 zamanla anlasilir. E. Chadwick
“sagligin ilk kosulu sanitasyon, yani
fiziksel cevreyi saglik yoniinden
olumlu duruma getirmektir” seklin-
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de belirtir. Bu tiir ugraglar sonucun-
da toplum saghginin korunmasina
yonelik ugraslar gilindeme gelir.
ABD’lerinin Boston sehrinde bir ki-
tapct  olan Lemuel Shattuck
(1793-1859), 1850 yilin da yazdigi
raporda “Onlenmesi olanagi bulu-
nan hastaliklar ¢ok yaygindir. Bu
durumun diizeltilmesi icin devlet
bir saglik érgiitii kurmalidir” der. Al-
man hekimi Solomon Neumann
1847 yilinda yayinladigi kitabinda,
“Tip bilimi aslinda sosyal bir bilim-
dir” seklinde bir ifade kullanarak
hekimligin sosyal yontnt ilk kez
acitklamis olur. Daha sonra bir cok
hekim tarafindan 19.yy'da, Avru-
pa’da sosyal hijyen, sosyal patoloji,
kamu hijyeni (hygiene publique),
yasal hekimlik, saglik polisi hizmet-
leri sistemi ve sosyal hekimlik te-
rimleri es anlamda kullanilir. ilk kez
Fransiz ortopedi uzmani Jules René
G.Guerin (1801-1886 ) sosyal he-
kimlik (médicine sociale) terimini
1848 yilinda kullanir. Ayni yil Alman
patolog, inlt tip bilim insani Prof.
Dr. Rudolf Virchow (1821 -1902), he-
kimlikte Reform (Die Medizinische
Reform)’a dinda ki haftalik politik
tip dergisinde, sosyal hekimlik (so-
ziale medizine) terimini kullanir. Yi-
ne Prof. Dr. Rudolf Virchow o do-
nemlerde; “tibbin isinin mikroplar
avlamak degil hastaliklari besleyen
cevresel ve toplumsal etkileri orta-

ya cikarmaktir.” diyerek 20" inci yy'in
basinda “koruyucu hekimlik” ad1 al-
tinda bir akimi da Avrupa’dan bas-
latir ve hizla gelismesini saglar. In-
giliz ve Amerikalilar ortaya atilan
sosyal tip terimini hic agizlarina al-
mazlar, sosyal hijyen terimini de
cinsel hastaliklardan korunmaya
yonelik dnlemleri belirten bir bilim
dali olarak benimserler. Avrupalilar
“sosyal hijyen” yada “sosyal hekim-
lik” olarak adlandirdiklari bilime
“Halk Saglig1 [HS (public health -
PH )|” adin1 verirler. HS, kavrami bu
sekilde ortaya cikar ve bilimsel alt
yapisinin heniiz yavas yavas yeni
sekillendigi o yillarda DSO kurul-
mamistir. Tim bu gelismelere para-
lel olarak 1884 Yilinda New York'ta
“D. Appleton and Company” tara-
findan yayinlanan, Veteriner Hekim
Frank S. Billings'e ait, "Hayvan Has-
taliklarinin Halk Sagligiyla Iligkisi
ve Halk Sagliginin Korunmasi (The
Rela tion of Animal Diseases to The
Public Health and Their Preventi-
on)” adli kitabinin acilis climlesin-
de yer alan hayvan hastaliklarinin
HS ile olan ilgisini aciklayan ifadesi
o yillar itibariyle 6nemli bir acikla-
ma olmustur. Birinci diinya sava-
sindan sonra ¢ok hizli bir degisime
ugrayan Avrupa’'da sosyal hekimlik
teriminin daha sik kullanildigr; tip
fakiiltelerinde hijyen derslerine ek
olarak “sosyal hekimlik” dersleri de
okutulur.Bu konu da ilk adimi Hol-
landa atar ve onu Fransa izler. Ben-
zer konular Almanya, italya ve Isvic-
re’de “sosyal hijyen”; Ingiltere ve
ABD’ de “Halk Saglig1” adiyla tip fa-
kiiltelerinin egitim programlarina
alinir. Amerikali hekim C. E. A. Wins-
low, 1923 yilinda HS'n1;” organize
edilmis toplumsal cabalarla cevre-
nin saglik kosullarini diizelterek; bi-
reylere saglig1 koruma bilgisi vere-
rek; bulasici hastaliklart 6nleyerek;
hastaliklarin erken tani ve koruyucu
tedavisini saglayacak hekimlik ve
hemsirelik orgiitleri kurarak ve her
bireyin saglikli bir yasam stirdiirme-
sini mumkiin kilacak sosyal bir or-
tam gelistirerek hastaliklari onle-
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yen, yasam siiresini uzatan,beden
ve ruh sagligi icinde calisabilme gii-
clint arttiran, bdylece her vatanda-
sin saglikli ve uzun bir yasam slirme
hakkini gerceklestirmeye ugrasan
bir bilim ve san’attir” seklinde ta-
nimlar ki, bu tanim ile ayni zaman-
da HS'nin sosyal hekimlikle es an-
lamli oldugunu ortaya koyar. Veteri-
ner hekimlik meslegi acisindan bu
donemlere baktigimizda, veteriner
hekimlerin HS'nin korunmasina yo-
nelik bariz katkilart olmasina rag-
men veterinerlik faaliyetlerinin agir-
likl1 olarak hayvan hastaligi odakli
olarak bir cok {ilkede Tarim Bakan-
liklari biinyesinde &rgiitlenmis ol-
masi, HS'na katkilarinin olmadigi
izlenimini birakir. Fakat HS ve koru-
yucu hekimlik alaninda yasanan ge-
lismeler ikinci diinya savasi sonra-
sinda saglik kavraminda yeni gelis-
meleri de beraberinde getirir. Bu-
nun sonucunda II. Diinya Savasi
sonrasinda, DSO kurulur ve 1948 y1-
linda biinyesinde ilk defa cagdas
anlamda “Halk Sagligi” anlayisinin
yerlestirilmesi, alt yapisinin hazir-
lanmasi amaciyla Virolog, Prof. Dr.
Vet. Hekim Martin M. Kaplan gorev-
lendirilir. Goreve gelir gelmez,
DSO'niin biinyesinde “Halk Saglig
(HS)” departmanini kurar. Bu sirada
Veterinerlik ve HS arasindaki siki
calisma ortaminin yaratilmasina
olan ihtiya¢ nedeniyle sektorel ilis-
kiler cercevesinde ;

a-DSO’'nde yer alan uzman
gruplar ve ulusal gida kontrol stan-
dartlari,

b-Beslenme ve salgin hastalik-
lar,

c- Kuduz hastaliginin kontrolu,

d-Kirsal alanda yapilan halk
sagligi calismalari,

e-Laboratuvar hizmetleri ve
insan hastaliklarina yonelik aras-
tirmalar'in tim ©zel kuruluslarca
defalarca gtindeme getirilir ve ka-
bul goriir. 1948 yilinda DSO'niin
biinyesinde kurdugu HS departma-
ni icinde HS' nin bir bransi olarak

VHS'n1 kurar. Daha sonraki yillarda
FAO ve OIE biinyelerinde de ben-
zer departmanlar kurulur. Bugiin
bu kuruluslarda ki tim VHS de-
partmanlari faaldir. 1950 Yilinda
FAO/ WHO zoonoz uzmanlar grubu
toplantisinda zoonoz'un tarifinin
yanisira VHS'nin da tarifi yapilir.
Bu tarif: “VHS; hastaliklarin énlen-
mesi, yagamin korunmasi ve insan-
ligin verimliligi ile refahi adina ve-
teriner tip biliminden etkilenen ve
onu etkileyen tiim toplumsal olay-
lar1 kapsamaktadir.” seklinde olur.
Bu tanim ayni zamanda o tarihler-
de organize olan Amerikan VHS ta-
rafindan da ilk defa kullanilmistir.
1999 yilinda italya‘'nin Teramo ken-
tinde diizenlenen “VHS'nin gele-
cekteki Trendleri“ konulu bir semi-
nerde ve ayrica DSO ‘de diizenle-
nen toplantilarda VHS nin tarifi;
“Veterinerlik biliminin insanin
mantiksal, fiziksel ve sosyal yapisi-
na olan katkilarinin tiimi” seklinde
yapilir.1955 Yilinda DSO'niin biin-
yesinde Avrupa departmani olus-
turulur. VHS nin 6ziinde; insanla-
rin, hayvan orijinli bulasici hasta-
liklardan korunmasina yonelik hay-
van sagligl hizmetlerinin yer aldigi
HS faaliyetleri yer alir. Bununla
birlikte bu faaliyet kadar &ncelikli
olan hayvansal iirtinlerle insanlara
gecebilecek zoonotik patojenlerin
onlenebilmesi icin gida gtivenligi-
nin saglanmasina yonelik faaliyet-

lerde yer alir. 1948 Yilinda DSO,
kendi ana yasasinda sagligi; “Sag-
lik, yalniz hastalik ve sakatligin ol-
mamasi degil bedence, ruhca ve
toplumsal ydnden tam bir iyilik
durumudur” seklinde tarif ederek
ise baslar. Bunun sonucunda, halk
sagligl yonetimi konusunda D.S.0
uzman komitesinin 1952 yilinda
yaptigr halk saghg: tarifi Wins-
low'un tanimindan pek farki olmaz.
HS, toplum hekimliginden cok da-
ha genis bir konudur ve meslek uy-
gulamalari gesitliligine sahip oldu-
gu icin hekimlik disindaki meslek-
lerinde egitimini ve hizmetlerini
gerektirir. Bu nedenle gliniimtizde
HS, yaklasik 80 degisik meslek ala-
ninin ve onlari yetistiren, barindi-
ran bilim disiplininin ¢ok yonli
hizmetini icerir. Fakat bu meslek
gruplart i¢inde veteriner hekimlik
meslegi HS hizmetinin verilmesin-
de siirekli gdrev almasi gereken
mesleklerin basinda gelir. Bu go-
rev, HS icinde yer alan VHS bransi
sayesinde gerceklesir. Bunun bu
sekilde olmasini diinyanin bugiine
kadar ve bugiinde dahil olmak tize-
re yasadigl ve yasamakta oldugu
saglik sorunlart mecbur kilmakta-
dir. Bu nedenledir ki DSO, 1977 yi-
linda VHS ile ilgili diizenledigi uz-
manlar toplantisinda alinan karar-
lar dogrultusunda veteriner hekim-
lerin gbrev ve sorumluluklarini
sOyle belirlemistir.

Eylal-Aralik 2000 » Saye 9
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1.Karsilikli is birligi yapilarak
ulusal, bolgesel, kitasal ve kiiresel
diizeyde insan ve hayvan sagligi
icin dnemli olan paraziter hastalik-
lar dahil zoonozlarin 6ntine gecil-
mesinin saglanmasi,

2.Insan ve hayvan sagligina
yonelik olarak veteriner hekimlerin
diger konu uzmanlariyla birlikte
beslenme ve gida kontrolii, kimya-
sal atiklar ve diger zehirli maddele-
rin kontroliinde, bunlarin korun-
masina yonelik calismalarda tam
yetki ile gorevlendirilmesi,

3.VHS'nin sadece hayvan sagli-
g1 ile sinirli olmayip, veteriner he-
kimlerin insan sagligi ile ilgili koru-
yucu hekimlik, cevre saglhigi, toksiko-
loji ve salgin hastaliklar konularinda
gorevli ve yetkili kilinmasi, bu konu-
da insan sagligina yonelik hizmet ve-
ren kuruluslarin icinde VHS hizmet-
lerinin ele alinarak yapilandirilmasi,

4.Gerek gelismis, gerek ise ge-
lismekte olan tilkelerde hayvancilik
sektortindeki hizli ilerleme sonu-
cun da ekolojik ve sosyo-ekonomik
degisime bagli olarak ortaya cikan
saglik sorunlarin ¢dziimii icin DSO
ve ulusal kuruluslarin calismalarini
yogunlastirmalari ve ayni zamanda
DSO'niin bu amacla kontrol mer-
kezleri olusturmasi,

5.Veteriner hekimlerin, HS'n1
ilgilendiren konularda fayda ve kat-
kilarin1 {ist diizeye c¢ikarabilmek
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icin HS'na yonelik egitim veren 6g-
retim kurumlarinda “VHS 6gretimi-
nin” zenginlestirilmesi,

6.DSO'niin  zoonozlarin &nle-
nebilmesi icin tlkelerin; insan he-
kimi, veteriner hekim ve halk sagli-
ginin diger elemanlarindan olusan
“Esgudim Biurolar1” kurulmasini
tesvik ederek desteklenmesinin
saglanmasi seklinde olmustur.

VHS, modern halk sagliginin
bir parcasi ve bransi olup dogrudan
icinde yer alir. VHS hizmetleri, has-
taliga yol acan; ekonomik, sosyal ve
cevresel temel nedenlere odakli bir
HS hizmetidir. VHS' nin faaliyet ala-
ni oldukga bilimsel olup sadece ve-
terinerleri kapsamaz, ayni zamanda
doktorlar, hemsireler, mikrobiyo-
loglar gibi hayvan kaynakli hastalik-
larin tedavi ve korunmasina katkida
bulunan herkesi icine alir. Bugiin
VHS'nin geldigi en son nokta “Tek
Tip Tek Saglik Konsepti“dir.

Veteriner Halk Saglig1 ve
Gida Giivenligi

Geleneksel HS aktiviteleri icin-
de veteriner hekimlerin VHS acisin-
dan gorev ve sorumluluklarina bak
t18imizda; “gida, su ve gevre'nin ko-
runmasi, biyoterdr, biyomedikal
arastirmalar, saglik egitimi, her tiir-
14 afetler de veteriner hizmetlerinin
ve veterinerlik ilk yardim ihtiyacla-
rin karsilanmasi, laboratuvar hay-
vanlart hekimligi, tibbi teknolojinin

ve biyolojik trriinlerin gelistirilmesi
ve hayvan topluluklarinin yonetimi”
seklinde gorevler yer alir. Bu gele-
neksel HS aktiviteleri icinde yer
alan ve VHS hizmetlerinin baslatil-
masina olanak saglayan (¢ esas
onemli calisma alanlarindan birisi
gida gtivenliginin saglanmasidir.
VHS'nin gida giivenliginin saglan-
masindaki temel felsefesi; tim hay-
vansal driinler icin her yontyle tire-
tildikleri yerden baslayarak tiiketici-
nin sofrasina kadar olan tiim safha-
lardaki veterinerlik hizmetlerini ice-
ren saglikli hayvan, gtivenli ve kali-
teli gida konseptidir. Ctink{ bulasi-
cl olsun veya olmasin tim hayvan
hastaliklar1 hayvansal gidanin kali-
tesinin bozulmasina neden olmak-
tadir. Bunun yaninda hayvan hasta-
liklart icinde 6nemli bir yere sahip
olan,insan ve halk sagligini yakin-
dan ilgilendiren zoonotik hayvan
hastaliklar1 gida kalite ve gtivenligi-
ni dogrudan etkileyen 6nemli bir
unsurdur. O nedenle cizelge-1'de
goruldugl tizere hayvansal gidalar-
da gida gtivenliginin saglanmasi;
insan, hayvan ve cevre sagligi, gida
glivenligi ve gida kalitesi ic ice gec-
mis, birbirini tamamlayan ayni za-
manda halk sagligini ilgilendiren
konular oldugu i¢in VHS nin dogru-
dan ilgi ve gdrev alanidir. Ornegin;
memede mastitis hastaliginin orta-
ya cikmasi, meme dokusunda yapti-
81 bir takim patolojik tahribat sonu-
cunda, hem siitiin kalitesini bozar,

Veterimer Halk Saghn

Cizelge-1:VHS {1 Ciela Gibvenlidi iligkisi
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hem de gida giivenligini tehdit
eder. Yine ayni sekilde dokularda
yaptigl patolojik tahribat sonucun-
da verem hem et ve sakatatin kali-
tesini bozmakta hem de gida gii-
venligini tehdit eder.

Hayvansal uriinlerin gida gii-
venliginin saglanmasinda VHS aci-
sindan hayvan refahi uygulamalari
da 6nemli bir yere sahiptir. Ctinki
hayvanin her tiirlti hastaliklara karsi
korunmasi saglikli olmasi hayvan
refahinin en énde gelen kurallarin-
dandir. Dolayisiyla hayvansal triin-
lerle insanlara gecebilecek zoonoz
hastaliklarin veya zoonotik patojen-
lerin bulagmasinin da 6niine gegil-
mis olur. VHS kapsaminda veteriner
hekimlere gida giivenligi gbrevinin
verilmesi; cok iyi ve genis biyoloji
bilgisiyle birlikte dogadaki cok sayi-
da hayvanla ilgilendikleri icin ¢ok
genig bir hastalik ve epidemiyoloji
bilgisine sahip olmalarindan kay-
naklanmaktadir. Bugilin diinya {ze-
rinde insanlarda meydana gelen en-
feksiyonlarin kaynagina bakildigin-
da % 80'ninin hayvan orijinli oldugu
ve bu enfeksiyonlarin olusumunda,
insan saghigini tehdit eden 1415
adet patojenden % 61'ni yani 868 ni
zoonotik patojenlerin rol oynadigi
bilimsel olarak saptanmis bulun-
maktadir. Bu zoonotik patojenler-
den % 33'1i, insana bulastiktan son-
ra tekrar insandan insana bulasabi-
lir ozelliktedir. Bu 868 patojenin;
165 adetini virtis ve prionlar, 269
adetini bakteri ve riketsiyalar, 113
adetini mantarlar, 43 adetini proto-

zoalar ve 278 adetini helmintler
olusturmaktadir. Yine insanlar icin
yeni ortaya cikan toplam 175 pato-
jenin 132 adeti zoonotiktir. Yeni 132
adet zoonotik patojen’in 37 adeti
ise vektorel kaynaklidir. Gidalardan
kaynaklanan hastalik ve bu hastalik
nedenlerinin ortaya cikarilmasinda
hayvansal kaynakli gidalarin gida
glivenliginin saglanmasinin &nemi
uzun zamandir bilinmekte olup bu
acidan HS'nin korunmasina yonelik
olarak VHS hizmetleri veteriner he-
kimlere biytk sorumluluk yikle-
mektedir. Gida giivenligi oldukca
genis kapsamli ve interdisipliner bir
konudur. Bu interdisipliner alan
icinde veteriner hekimlerin VHS
kapsaminda gida gilivenligine yo-
nelik faaliyet ve gtrevleri yerel, ulu-
sal ve global gorev ve sorumlulukla-
r1, OIE, WHO, FAO, WTO ve AB gibi
kuruluslarca olusturulan evrensel
kurallarla belirlenmistir. Bu kuralla-
ra gore egitilirler, gorevlerini yliri-
tirler, sorumluluklarini bilirler ve
bunlarin disina ¢ikmazlar. Bu gorev
ve sorumluluklari, su veya bu sekil-
de baska bir meslegin veya kurulu-
sun ustlenmesi mimkiin degildir.
Cunkl temelinde; iyi bir veteriner
hekimlik bilgisi, bu bilgi cercevesin-
de global sagligin korunmasi yer
alir. Bu nedenle global sagligi tehli-
keye sokacak sekilde evrensel kural-
lari hice sayarak farkli bir uygulama
icinde bulunulmasi halinde ulusla-
rarasi yaptirimlar devreye girmesi
kacinilmaz olur. Bu yaptirimlarin
devreye girmesi tlkeler acisindan

diinya {izerinde buylk bir prestij
kaybidir. VHS nin AB'8i uygulamala-
1 cercevesinde gida glivenliginin
saglanmasina yonelik veterinerlikle
ilgili kurallari iceren regtilasyon, di-
rektif ve kararlar ulusal ayni zaman-
da global sagligin korunmasini ice-
ren kurallardir. Bu kurallar cerceve-
sinde VHS'nin gida giivenligi agisin-
dan dogrudan ve dolayl olarak dev-
reye girdigi alanlar cizelge-1'de go-
riilmektedir. Son yiiz yilda VHS biin-
yesinde yer alan ve VHS alaninda
Ozel yetistirilmis veteriner hekimler
sayesinde gelismis tlkeler gidalar-
dan kaynaklanan veya kaynaklanabi-
lecek zararlardan tiiketicilerin koru-
na bilmesi amaciyla halki, et ve siit
endtstrilerini koruyucu tedbirler
hakkinda yeteri kadar bilgilendirme-
leri sonu cunda oldukca basari sag-
lamislardir. Bu gorev son giinlerde
tim diinyada yaygin hale gelen cift-
likten sofraya gida giivenligi kapsa-
mi icinde ele alinarak uygulanmak-
tadir.

Sonug olarak:

VHS; toplumsal ve sosyal bir
hizmet olmasi nedeniyle kamu sag-
liginin korunabilmesi amaciyla yi-
riittilen sadece insan sagliginin ko-
runmasina yonelik bir hayvan sagli-
g1 hizmeti olmayip ayni zamanda
hekimligin 6ziint olusturan, kamu
yararina verilen gida giivenligi hiz-
metleriyle de dogrudan ilgili bir HS
hizmetidir.

Kaynak

Kaynaklar yazarindan temin edilebilir.

Eylal-Aralik 2000 » Saye 9
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Uretim izni

(Guda iinetin izui

Bugiine kadar 49.277 gida ve gida ile temas eden madde ve malzeme tlireten
isyerine calisma izni ve gida sicili belgesi, bu isyerlerinde
{iretilen 193.020 adet iriine tretim izni belgesi diizenlenmistir.

ida ve gida ile temas eden
madde ve malzeme Uretim izni
islemleri 560 Sayili Gidalarin
Uretimi Tiiketimi ve Denetlen-
mesine Dair Kanun Hikmiinde Ka-
rarnamenin 5 inci maddesine isti-
naden uygulamaya konulmus olup
5179 Sayili Gidalarin Uretimi Tiike-
timi ve Denetlenmesine Dair Ka-
nun Hikmiinde Kararnamenin De-
gistirilerek Kabult Hakkinda Ka-
nun’'un 4 {incli maddesi ile de uy-
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gulamaya devam edilmistir. 5179
Sayili Kanun ile tiretim izni islem-
leri iki kategoriye ayrilmistir.

Buna gore;

- Turk Gida Kodeksinde tanimi
yapilmis olan gida ve gida ile te-
mas eden madde ve malzemelere
Uretim izni verilirken firmalardan il-
gili kodekse uygun {iretilecegine
dair yazili beyan ile etiket drnegini
ibraz etmesi istenmekte ve izin bel-
gesi ve numarasi verilmektedir.

- Tiirk Gida Kodeksinde tanim-
lanmamis gida ve gida ile temas
eden madde ve malzemelere iire-
tim izni verilirken de 5179 Sayili
Kanunun 4 tncli maddesine gore
cikartilmis olan ilgili Yonetmelik
ekinde istenen belgelerle izin bel-
gesi ve numarasi verilmektedir.

Gida ve gida ile temas eden
madde ve malzeme tireten isyerleri
iretecekleri tirtinler ile ilgili tiretim
izni dosyasini hazirlayarak il Tarim
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Midiirliiklerine basvurularini yap-
maktadir. Bagvurular Bakanlik Ma-
kamindan alinan olur ile belirlen-
mis yetki devri kapsaminda Bakan-
lik/il Tarim Midiirliiklerince isyer-
lerinde {tretilen Grtinlerin bilesen-
leri ve etiket drnekleri incelenmek-
tedir. Urtin bilesenleri ile tiriine ait
etiket drneklerinin ilgili mevzuatina
uygun olup olmadigi degerlendiril-
mekte, uygun olan trlnlere “Gida
Uretim Izni Belgesi” diizenlenmek-
tedir. Bu sayede hem tretilen triin-
ler kayit altina alinmakta hem de
iretici firmalarin mevzuata uygun
tiretim yapmalar1 saglanmaktadir.

Uretim izni islemlerine iliskin
uygulamalarda ihtiya¢c duyulmasi
halinde tiniversiteler ile ilgili bilim-
sel kuruluslardan gortsler alinarak
uygulamanin daha bilimsel ve dog-
ru olmasi saglanmaktadir.

Uretim izni bagvuru iglemleri-
nin incelenmesi asamasinda per-
formans degerlendirmesi yapil-
makta ve izin belgeleri miimkiin
olan en kisa siirede diizenlenmek-
tedir. Bugiine kadar 49.277 gida ve
gida ile temas eden madde ve mal-
zeme {ireten isyerine calisma izni
ve gida sicili belgesi diizenlenmis
olup bu igyerlerinde iiretilen
193.020 adet triine iiretim izni bel-
gesi diizenlenmigtir.

Gidaya iliskin AB uzmanlarinin
ziyaretleri sirasinda gida ve gida ile
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temas eden madde ve malzemelere
diizenlenen tretim izni islemleri-
nin gida gtivenligine katkisinin ola-
cagl ifade edilmistir. Bu uygulama-
nin kaldirilmasi yoni{inde goriis be-
lirtilmemistir.

Gida Uretim Izni Belgesi;

e Tiirk Gida Kodeksinde ta-
nimlanmamis (tirlin Tebligi yayim-
lanmamis) triinlerin beyana esas
bilesenleri degerlendirilerek {ire-
tim izinleri verilmekte, denetimler
bu izine esas kabul edilmis beyan-
lara gére yapilmaktadir.

e Gida ile ilgili ihalelerde tire-
tim izni belgesi aranmaktadir. Bu
durum teknik ve hijyenik kosullari
gida tretimine uygun kayith isyer-
lerinin ihalelere katilabilmesine
imkan saglamakta ve kayit disiligi
onlemektedir.

e Uretim izni olmayan iiriinle-
rin gida satig yerlerinde satisi yasak
oldugundan, teknik ve hijyenik
sartlari uygun olmayan (merdiven
altr iretim olarak tabir edilen) yer-
lerde retilmis Grtinlerin satis yer-
lerinde satilmasina engel teskil et-
mektedir.

e Ayni nitelikte yada dzellikleri
birbiri ile ayn1 trtinlerin isimlendi-
rilmelerinde piyasa standardizas-
yonunu saglamak suretiyle haksiz
rekabetin dniine gecilmektedir.

L Eﬂﬂ“ |

st law 1

e Saenes b el A

e Uretilen {riinlerin izlenebi-
lirligi saglanmaktadir.

e Uriinlerde taklit ve tagsis ya-
pilmasi dnlenmektedir.

e Tiiketicilerin yaniltilmasi 6n-
lenerek tiiketici haklart korunmak-
tadir.

e Gida gtivenirliligine katki
saglayarak insan sagligi korunmak-
tadir.

e Mevzuata uygun iretim yap-
mayan isyerlerinin gida tiretim izni
belgeleri iptal edilerek isyeri tizeri-
ne yaptirim uygulanabilmektedir.

Kaynak

Koruma ve Kontrol Genel Miidiirligi

Eylal-Aralik 2009 » Sayc B
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Cemil ORNEK
Balikcilik Teknolojisi Miihendisi, Ordu il Tarim Miidiirliigi

u drlinleri tretimi acisindan

tilkemiz denizleri icerisinde

farkli ekolojik yapiya sahip

olan Karadeniz'in ve Karade-
niz bolgesinin Tirk balik¢iliginda
ozel bir yeri vardir. Ulkemizin 8300
km civarindaki kiy1 uzunlugunun
1700 km’sini Karadeniz kiyilari
olusturmaktadir. Ulkemiz karasula-
rindaki balik stoklarinin miktari Ka-
radeniz'de en yiiksek seviyeye ulas-
maktadir.

Tiirkiye 1981'den itibaren tiim
Akdeniz ve Karadeniz tilkeleri ara-
sinda, her yil en fazla balik avlayan
tilke olmustur. Turkiye su trinleri
tretimi 2007 yili itibariyle toplam
772 bin ton olarak gerceklesmistir.
Bu {retimin %58‘i (632 bin ton) de-
nizlerimizden avcilik yolu ile sag-
lanmistir. Avcilik yolu ile denizleri-

Eylisl-Aralik 2009 » Sayiz 9

mizden saglanan su triinleri mikta-
rinin %79'unu Karadeniz tek basina
saglamistir.

Yillik tilkesel su triinleri tireti-
minin %60'1, deniz baliklarinin ise
%80'i Karadeniz bolgesinde avcilik
yolu ile elde edilmektedir. Karade-
niz'deki ekonomik balik ttrleri iceri-
sinde avlanan pelajik baliklar en cok
avlanan stoklar1 olusturmaktadir.

Bu kadar degerli ve verimli de-
niz drlinlerine sahip olan Karade-
niz’de gerek tirler tzerinde ki av
baskisi gerekse denizsel kirliligin
etkisinden dolayl avlanan balik
miktarlarinda yillar itibariyla dalga-
lanmalar goriilmektedir.

Karadeniz Bolgesinin ekono-
mik 6dnem arz eden pelajik tiirlerini
kisaca tantyalim.

pelajjicbaliclari

= T

Hamsi:
(Engraulis encrasicolus,
Linnaeus, 1758)

Karadeniz'den yakalanan ham-
si, tilkemiz de avlanan su riinleri
miktarinin biylk bir kismini olus-
turmaktadir. Karadeniz hamsisinin
boyu 18 cm ile 20 cm arasinda de-
Sisir.

Karadeniz hamsisi gecirdigi bi-
rinci kistan sonra bir yasinda cinsel
olgunluga ulasir. Mayis-Eylil aylari
arasinda 10 veya daha cok batinda
yumurtlama gerceklesir. Bir yasin-
daki genc baliklar ilk kez yumurtla-
ma sezonunun sonuna dogru yu-
murta birakirlar. Bireysel ortalama
yumurta verimi 42,000 adet olarak
belirlenmistir. Hamsinin ana yu-
murtlama alaninin kuzey ve kuzey-




Su Uriinleri

batidaki sahanlik bolgesi oldugu
sdylenmektedir. Buna karsin bazi
bilim adamlari yaptiklart calisma-
larda énemli miktardaki hamsi sto-
gunun Tirkiye kiyilarinda tireme
gerceklestirdigini bildirmektedir.

Hamsinin omri 2-3 yildir. Yu-
murtlama 17-18°C’'deki kiyiya yakin
sig sularda 5-10 metre derinlikler
arasinda gerceklesir. Su sicakligina
bagli olarak degismekle birlikte 24
saatte larvalar yumurtadan cikar.
Daha ¢ok 5- 30 metre derinlik ara-
sinda dagilim gosteren larvalar
planktonlarla beslenir. Karadeniz
hamsisi kuzey-giiney yoniinde kis-
lama, beslenme ve tireme gdcii ya-
par. Giiney yoniinde kigslamak ve
kuzey yontinde de beslenme ve
tireme goclintin hizt giinde 10-20
mil olur.

Surtiiler, genellikle Anadolu,
Kafkasya ve Kirim sahillerinin 1lik
alanlarinda kiglarlar ve sik siirtler
olustururlar. Hamsi gece gilindiiz
arasinda dikey go¢ yaparlar.

Hamsi nisanda Tirkiye kiyila-
rindaki kislama alanindan kuzeyde-
ki beslenme ve tireme alanina goce
baslar. Nisan ortasindan ekime ka-
dar tiim denize yayilmis olan ham-
si ozellikle Karadeniz'in kuzey kesi-
minde bulunur. Sicak ve iklimsel
degisimlere bagli olarak genellikle
kasimda gliney gocii baslar. Giine-
ye goclin baslama zamanlari yildan
yila onemli farkliliklar gosterir.
Hamsi, planktonla beslenen bir ba-

liktir. Beslendigi organizmalari, Ca-
lanus cinsi Copepoda (Kiirek ayak-
lilar), Cirripedia (Dolasik ayaklilar)
ve Mollusca (Yumusakgalar) larva-
lart olusturur

Istavrit
(Trachurus trachurus L., 1758)

[stavrit, tropik ve 1liman deniz-
lerde yasayan karnivor bir baliktir.
Denizlerimizde de cok yaygin ola-
rak bulunan istavrit, Carangidae fa-
milyasina ait bir ttrdir. Yapisal
ozellikleri ile ayirt edilemeyen biri
kictik, digeri buytik iki farkli tipi
vardir. Boylar1 22 cm'ye kadar olan
bireyler kiictik-boylu tip, digerleri
ise buytk boylu tip olarak adlandi-
rilmaktadir. Biytk boy istavrit
stoklari 1959 yilindan sonra azal-
mis, Ozellikle 1965'den sonra he-
men hemen hi¢ gériilmemistir.

Biitiin yasamini Karadeniz'de
geciren istavrit mayistan agustosa
kadar sahillerden birka¢ mil acikta

siirliler halinde yumurta birakir. is-
tavritlerin ortalama omiirleri 14 yil
kadardir.

istavrit baliginin larvalari
plankton ile, erginleri ise hamsi,
caca, gimiis, sardalya, kaya baligi
gibi baliklarin yavrulariyla ve omur-
gasizlarla beslenirler. Ayrica istav-
ritler denizanalarinin ovaryumla-
rindan yumurtalari tek tek cekip yi-
yerek de beslenmektedir. Beslen-
meleri esas olarak, su sicakliginin
10,8 - 25°C oldugu zamanlarda ger-
ceklestigi belirtilmektedir. Yaz ay-
larinda 10-100 m derinliklerde da-
gilim gosterirken, sonbahar sonun-
da ise kiglamak icin 500 m kadar
derinlige inebilirler.

[stavrit baliginin yavrular kii-
clik strtler halinde genellikle bir-
likte yasarlar hizli bir sekilde biiyQ-
yen istavrit yavrulari kasim sonun-
da 8 cm. boya ulasir. Karadeniz'de
Trachurus mediterraneus Steindac-
her,1968 ve Trachurus trachurus L.,
758 olmak tizere iki alt tlirtintin ol-
dugunu belirtilmektedir.

Palamut
(Sarda sarda Bloch, 1793)

Karadeniz ve Marmara'nin en
tinlt baligidir. Denizel protein ihti-
yacimizin kargilanmasinda &nemli
bir yer tutan palamut bahar ayla-
rinda beslenmek ve gonadlarini ol-
gunlastirarak, yumurtlamak icin
Karadeniz'e giris yapar 18 — 20°C

Eylal-Aralik 2009 » Sayc B
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acik deniz sularinda 400,000'den
birka¢ milyona kadar yumurta do-
kerek trer.

Sonbahardan itibaren ise ters
istikamette kislamak icin Marma-
ra'ya go¢ bagslar. Bly(k bireyler sii-
ratli ve iyi yuzlicidir. Her iki yonli
go¢ler sirasinda bol miktarda av ve-
ren bu baliklar ve yavrulari fazlasiy-
la yirtict ve oburdur. Siirli halindeki
uskumru, kolyoz, istavrit, hamsi,
sardalya gibi baliklarla beslenirler.

. Buytkliklerine Gore Palamut
[simleri
0 - 10 cm. Vanoz — Gaco
10 — 25 cm. Cingene Palamudu
30 — 35 cm. Palamut
40 — 45 cm. Kestane Palamudu
50 — 55 cm. Zindandelen
55 — 60 cm. Torik
60 — 65 cm. Sivri
65 — 70 cm. Altiparmak

70 cm. ve Ustl Pecuta olarak
adlandirilir.

Liifer (Pomatomus saltatrix)

Lifer gog¢ baliklarinin en lez-
zetlisidir. Buytkligline gore degi-
sik adlar alirlar. Boyu 10 cm'ye ka-
dar olan liferlere defneyapragi, 10-
18 cm arasinda olanlara cinekop,

Palamut
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18-25 cm arasinda olanlara sarika-
nat, 20-25 cm arasinda olanlara lii-
fer, 35 cm'den fazla olanlara kofana
denir. GlclU ceneleri, sivri ve kes-
kin diglerinin gosterdigi gibi liifer
cok yirtict bir baliktir. Kendi boyun-
da, hatta kendisinden iri baliklara
saldirip parcaladigr olur. Liiferin
baslica besini hamsi, istavrit, sar-
dalya, uskumru, kolyoz gibi siirii
halinde gezen kiiciik ve orta boy
baliklardir. Bulduklari her tiir kiiglik
baliga saldirabilirler.

Yazi Karadeniz'de geciren li-
ferler havalarin serinlemeye yiiz
tutmasiyla birlikte eyltl ortalarin-
dan itibaren Bogaz'a girmeye bas-
larlar. Go¢ genellikle aralik sonuna
kadar devam eder. Bogaz't gegen
liferlerin cogu Marmara'da kiglar;
bir bolimi de Ege Denizine gecger,
ilik gecen kislarda liferlerin bir bo-
limi Bogaz'l terk etmeyerek bulun-
dugu bolgede kalir. Mayis ayinda
liferin Karadeniz'e cikigi baslar ve
Haziran basina kadar stirer.

Zargana (Belone belone)

Iliman denizlerimizin degerli
baliklarindandir. Eti yontinden ol-
dukca degerlidir. Zargana baliklari,
Belonidae familyasindan olup, ce-
neleri uzayarak gaga seklini almis-
tir, sivri ve genis gdvdeli diglere sa-

hiptir, viicudu uzun ve yuvarlak
olup ufak pullarla kapli iskeleti yesil
baliklardir. Boylari 60 — 70 cm bazen
de 1 m uzunluga varan Zargana ba-
liklari ortalama 18 yil yasarlar.

Yapisiyla gayet cevik ve siratli
bir baliktir. Kendini korumak icin
su ylizeyine sicrayarak da yiizebilir.
Hamsi, caca, camuka ve kiraca gibi
kiiciik baliklarla beslenir. 5-6 yasla-
rinda cinsel olgunluga ulagirlar

Tirsi (Alosa fallax)

Sardalya ailesinden olan Tirsi
ekonomik degeri yiiksek bir baliktir.
Tirsi 1liman ve nehir agizlarina yakin
sahalarda orta su bdlgesinde buyiik
stirtiler halinde bulunurlar Boylari
30 — 33 cm'ye ulasabilir. Ureme
mevsimleri ilkbahardir. Yumurta bi-
rakmak icin aci su bolgelerine ve
nehirlere girerler. Gelgit sinirinin
ist kisimlarinda yumurta birakmayi
tercih ederler. Erkek iki-li¢ yasinda,
disi ise dort-bes yaslarinda ergin
birey haline gelir. Yumurtalar disi-
ler tarafindan birakildiktan sona di-
be iner. Dort-sekiz giin sonra catlar
ve yavrular kisa bir zamanda biiyi-
yerek nehirden denizlere inerler.

Tirsi kopepod ve balik larvasi
gibi biiylik planktonlarla beslendigi
gibi kiictik baliklari da rahatlikla tii-
ketmektedir.

Zargana
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Tirsi alti-yedi yillik bir dmre sa-
hiptir. Kilgikli olmasina ragmen ¢ok
lezzetli bir baliktir.

Kefal (Mugil cephalus)

Kefal tuzluluk ve sicakliga karsi
toleransi oldukca yiiksek olan bir
baliktir. Farkl tuzluluk veya az oksi-
jenli sularda yasayabilir ve cok sig
suda ytizebilirler. Diinyada genis
bir yayilim alanina sahiptir. Deniz-
lerimizin sicak ve 1likbolgelerinde,
kiyilara yakin veya denizle iligkili
nehir agizlarinda sirtiler halinde
yasarlar. Karadeniz’'de Mugil cep-
halus, Liza ramada,saliens, L. aura-
ta ve Chelon labrosus olmak tizere
bes adet kefal tiiri mevcut iken,
1980'1i yillarda pasifik kdkenli Mu-
gil so-iuy turtiniin Karadeniz'e bira-
kilmasiyla kefal tiir sayisi altiya ¢ik-
mistir. Tlrlerine gére 25 cm ile 90
cm boya erisebilirler. Yaklasik 15
yillik bir 8mre sahiptir. 6-7 yaslarin-
da yaz aylarinda trerler.

Kefaller deniz bitkileri ve yumu-
sakcalarla beslenirler. Bu ozellikleri
sayesinde kiyilarda, akarsu agizla-
rinda yiyecek ararlar; cogu zaman
akarsularin icine kadar girerler. Bun-

larin yanisira kurtlar, balik yumurta-
lar1 ve planktonlarla da beslenir.

Caca

(Sprattus sprattus phalericus)

Karadeniz balik faunasi iceri-
sinde, Clupeidae familyasina dahil
13 farkli tiirden birini olusturan ¢a-
ca, Karadeniz'in biitiiniinde yogun
olarak dagilim gosteren 6nemli bir
balik tirtdir.

Caca semi-pelajik bir tiir olup,
deniz suyu sicakliginin artis gdster-
digi aylarda acik ve derin sulara yo-
nelmekte ve daginik siriler olus-
turmaktadir. Baharda acik deniz-
den kiytya dogru go¢ ederler. lkba-
harda kuzeyden giineye, sonbahar-
da ters yonde hareket eder. Caca
baliklari glin boyunca dtisey olarak
su tabakasinin altina dogru algalir.
Geceleri ise eger sicaklik uygun
olursa, termoklin tabakasinin daha
ist kisimlarina ¢ikar. Bir boreal (ku-
zey yarimkiire) tiir olan caca; daha
cok soguk sulari tercih eder. Boyla-
ri en fazla 16 cm’ye kadar ulasabil-
mektedir. Eseysel olgunluga bir ya-
sinda ulasir ve yumurtlamasi, Kara-

deniz'in Anadolu kiyilarinda yogun
olarak kasim-mart aylari arasinda
gerceklesmektedir. Yumurtalari pe-
lajik olup su yiizeyinden itibaren
100 m derinlige kadar dagilim gos-
termektedir. Bu dagilimlari su si-
cakligi ve tuzluluk yogunlugu ile
iliskilidir. Yumurtalarinin en fazla
30 ile 80 m arasindaki derinliklerde
yogunlastigi bildirilmektedir.

Caca baliklari ekosistemin en
alt ve en ust bilesenlerini olusturan
plankton ve predator topluluklar
arasindaki besin transferini sagla-
mada birinci derecede éneme sa-
hiptir. Cacanin baslica predatorleri;
yunuslar, kopek baliklari, istavrit,
mezgit ve kalkan baliklaridir. Balik
unu-yagi fabrikalari, hammadde ih-
tiyaclarini caca baligi ile de sagla-
maktadir.

Kaynaklar

URL 1. http:/Awww.yunus.sumae.gov.tr
/2008/01/01.pdf

URL 2. http://www.aquaturk.net/yazi/
palamut-baligi-hakkinda-395.htm
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ithalat Uygulamalar

p)armm iiriinleri

Mehmet COBANOGLU
Gida Dis Ticareti ve Kontrolii Sube Miidiirli, Koruma ve Kontrol Genel Mudirltgu

059 sayili Kanun ve Dis Tica-
rette Teknik Diizenlemeler ve
Standardizasyon Rejimi Kara-
rina gore; “Dis ticarette teknik di-
zenleme ve uygulama esaslarini be-
lirlemeye” Dis Ticaret Mistesarligl
yetkilidir. Tarim ve Kdyisleri Bakan-
11g1 ithal edilecek olan tarim triinle-
rinin insan, hayvan ve bitki sagligi

ait agisindan kontrollerini yapmaya
yetkilidir. Bu cercevede Bakanligi-
miz birimlerince tarim drlnleri it-
halatinda gerek ithalat dncesi belge
kontrolleri, gerekse ithalat sirasin-
da glimriikte gerekli kontroller ger-
ceklestirilmektedir. Tarim ve Kdyis-
leri Bakanligr'nin denetimine tabi
olan drtnler her yil yayimlanan Dis

Toplam lhracat §

Yillar

2000 2008

Tarim Urlnleri ihracati

3.619.410.163

10.829.282.256

DIR haric tarim diriinleri ihracati

3.616.746.609

6.689.449.268

fhracatta DIR pay1 (%) 0,1 38
Genel ihracat 27.774.906.045 132.002.611.925
Tarim Urlnleri ihracati payi (%) 13 8
Toplam ithalat §
Yillar 2000 2008

Toplam

2.218.475.756

8.758.842.145

DIR haric tarim ithalati

2.012.059.923

6.740.251.474

Ithalatta DIR pay1 (%) 9 23
Genel ithalat 54.502.820.560 201.822.881.887
Tarim ithalat pay1 (%) 41 4,3

DIR: Dahilde Isleme Rejimi
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Ticarette Standardizasyon (DTS)
Tebligi ile belirlenmektedir. Ayrica
ithal edilecek olan {iriinlerin vergi
oranlari da ithalat Rejimi Kararlari
ile belirlenmektedir.

Tarim tr{inleri bitkisel Girtinler,
hayvansal {riinler, su triinleri, is-
lenmis ya da hammadde olarak gi-
da ve yem maddeleri gibi genis bir
yelpazeyi kapsamaktadir.

Gumriik tarifesinde 01'den
23'tinct fasila kadar yer alan tarim
trtinlerine ait 2000 ve 2008 yillari
dis ticaret verileri yandaki tablolar-
da verilmistir.

Gida maddeleri DTS tebliginin
(2009 yili icin 2009/5 sayili Teblig)
Ek:6/A ve 6/B sayil listelerinde yer
almaktadir. ithal edilecek gida mad-
deleri kontrol belgesine tabi olanlar
(Ek:6/A), ve kontrol belgesine tabi
olmayanlar olmak izere iki gruptur.
DTS Tebligi Ek:6/A sayili listede yer
alan trtnlerin ithalati 6ncesi Ba-
kanhigimiz il Midirliiklerinden kon-
trol belgesi alinmasi gerekmekte-
dir. Kontrol Belgesi; ithal edilecek
Urintin ismi, miktarr, mense lkesi,
malin giris gimrigl gibi tirline ait
bilgilerin ithalat asamasindan 6nce
bilinmesine imkan veren bir 6n izin
belgesidir. Kontrol belgesi onayla-
mak lzere 20 Tarim il Mudirligu
yetkilidir. Kontrol belgesi ekinde
trtin tlirtine gore proforma fatura,
bilesen listesi, etiket Ornegi gibi
belgeler yer alir. Kontrol Belgesi
onaylandiktan sonra ithalat islem-



ithalat Uygulamalari

lerine baslanir. DTS Tebligi Ek:6/B
sayili listede yer alan driinler icin
ise kontrol belgesi onaylanmasina
ihtiyac yoktur. ithal edilecek gida
maddeleri kontrol belgesine tabi
olsun veya olmasin giimriikte tilke-
miz gida mevzuati cercevesinde risk
esasina dayali olarak kontrol edil-
mektedir. Gida Maddeleri ithalat
kontrolleri en az lisans seviyesinde
egitim almis, gida denetcileri tara-
findan gerceklestirilmektedir. Bu
kontroller sirasinda gerektiginde
numune alinarak laboratuvar ana-
lizleri de vyaptirilmaktadir. ithal
trtinlerin numuneleri analiz edil-
mek tzere Bakanligimiza bagl la-
boratuarlar ile Bakanligimizca yet-
kilendirilmis 6zel laboratuarlara da
gonderilebilmektedir. ithal edilecek
olan {rtinlerin tim kontrolleri ve
analiz sonuclarinin uygun olmasi
durumunda yurda girisine izin veril-
mektedir. Aksi halde ithalat gercek-
lesmemektedir. Gida maddeleri it-
halat1 25 ilde bulunan 41 adet gtim-
rik kapisindan yapilabilmektedir.
Gida ile temasta bulunan madde ve
malzemeler, ambalaj maddeleri,
katki maddeleri, aroma maddeleri
vb. DTS Tebligi 6/B sayili listede yer
almaktadir ve kontrol belgesi aran-
maksizin giimrikte ayni sekilde
kontrollere tabi tutulmaktadir.

ithalatci dncelikle ithal edecegi
{irtiniin Giimriik Tarife istatistik Po-
zisyonu'nu (GTIP) belirlemelidir.
Boylece DTS tebliglerini inceleyerek
ithal edecegi trtiniin kontrollerinin
hangi bakanligin yetkisinde oldugu-
nu, kontrol belgesine tabi olup ol-
madigini, ayrica ithalat rejimi karar-
larint inceleyerek glimriik vergi
oranlarini 6nceden tespit edebilir.

Kontrol belgesi uygulamasi ile
ithal edilmek istenen trtinle ilgili
onceden bilgi sahibi olunmakta,

mevzuatimiza uygun olmayan
trtinlerin gimriikli sahaya gelmesi
engellenmektedir. (6zellikle; hay-
van hastaliklari acisindan yasakli
irtinler ve gida takviyeleri gibi eti-
ketinde beyan yapilan riinler)

Ulkemizin taraf oldugu Diinya
Ticaret Orgiitii anlasmalarina gére
saglik 6nlemleri disinda gida mad-
deleri ithalatinda kisitlama yapil-
mayacagi kabul edilmistir.

Diinya Ticaret Orgiitii anlasma-
lar1 geregi ithal edilecek olan trtin-
lerin glimrtik vergi hadleri, yani it-
halatta uygulanabilecek en yiiksek
vergi oranlari belirlenmistir. Uye il-
keler vergi hadlerinin {zerinde
glimriik vergisi uygulayamamakta-
dirlar. Ulkemiz acisindan hassas
olan bazi tarim {rtinlerinde gimriik
vergileri ile ithalat baskisindan ko-
runmak miimkiin olmamaktadir. Yi-
ne bu anlasmalar geregi ticarete
teknik engeller getirecek uygulama-
lar yapilmasi miimkiin degildir. it-
halatin ontine gecilebilmesi igin
diinya piyasa fiyatlar paralelinde
iretim maliyetlerinin yakalanmasi
gerekmektedir. Dis ilkelerden ithal
edilecek drtinlerin  maliyetinin
(tirtin bedeli+glimriik vergisi+nakli-
ye ve diger masraflar) ilkemizdeki
maliyetten ucuza gelmesi duru-
munda ithalata engel olunmasi pek

UVENLIGI

mumkiin goriinmemektedir. Tarim-
sal destekleme politikalar belirle-
nirken yurt ici ve yurt disi maliyetler
dikkate alinarak o6zellikle ithalat
baskisi olusabilecek trtin gruplari-
nin dikkate alinmasi gerekmektedir.

ithalat kontrolleri ile Avrupa
birligine uyumlu yeni diizenlemeler
yapilabilmesi icin, mevzuat uyu-
munun tamamlanmasi, &n bildirim
sisteminin olusturulmasi, sertifika
modellerinin belirlenmesi, etkin
bir piyasa denetim sisteminin ku-
rulmasi, alt yapi eksikliklerinin gi-
derilmesi, gimriik verilerine bilgi-
sayar ortaminda ulasilabilmesi ve
karsilikli tanima ilkesi cercevesinde
Avrupa Birligi tarafindan ayni yak-
lasimin gosterilmesi gerektigi hu-
suslarinin  degerlendirilmesinde
fayda gortilmektedir.

On bildirim sisteminin olustu-
rulmasi ile ithal edilecek trlinlerin
mevzuatimiza uygunlugu triin da-
ha giimriige gelmeden 6nce deger-
lendirilebilecektir. Sertifika model-
lerinin belirlenmesi ile de {iriin
glimrige geldigi zaman sertifikanin
uygunlugu konusunda sorun ya-
sanmamasi saglanacaktir.

Uzun vadede Avrupa Birligi ve
diger gelismis tilkelerde oldugu gi-
bi etkin bir piyasa denetim sistemi-
nin kurulmasint miteakip ithal
trtinlerin gimriik alaninda degil,
piyasada denetlenmesi hedeflen-
mektedir.
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Kirsal Kalkinma

Kirsal kalkinma

yatirimliari
2009 yili proje basvurulari baslad

irsal Kalkinma Yatirimlari-

nin Desteklenmesine dair

hibe programin usul ve
esaslarini belirleyen Teblig 30 Ekim
2009 tarihli Resmi Gazete'de ya-
yimlanarak ytrtrlige girdi. Hibe
programi kapsamindaki yatirim ko-
nularinda proje basvurusu yaparak
hibeden yararlanmak isteyen yati-
rimcilarin, 30 Ekim 2009 tarihinden
itibaren 60 giin icerisinde proje ha-
zirlayarak il Tarim Midiirliiklerine
basvurmalari gerekmektedir

Tarima dayali yatirimlarin des-
teklenmesine dair hibe programin-
dan yararlanmak amaciyla yatirim
yapmak tizere proje hazirlayarak il
Tartm Midirliklerine miracaat
edecek gercek ve tiizel kisilerin; ta-
rim-hayvancilik ve su {riinlerinin
islenmesi, paketlenmesi ve depo-
lanmasina yonelik yatirim tesisleri
ile alternatif enerji kaynaklar kulla-
nan seralarin yapimmina yonelik ya-
tirimlar igin % 50, Koylere Hizmet
Gotiirme Birlikleri ve Sulama Ko-
operatiflerince mevcut sulama te-
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sislerinin toplu basingli sulama te-
sisine doniigtiirlilmesine y6nelik
yatirimlar icin ise % 75 oraninda hi-
be destegi saglanmaktadir.

Ekonomik Yatirimlar.

a) Tarimsal trinlerin islenme-
si, depolanmasi ve paketlenmesine
yonelik yeni yatirim tesislerinin ya-
pimi,

b) Tarimsal trtinlerin islenme-
si, depolanmasi ve paketlenmesine
yonelik mevcut faal olan veya ol-
mayan tesislerin kapasite artirimi
ve teknoloji yenilenmesine ydnelik
yatirimlar,

¢) Tarimsal drtinlerin islenme-
si, depolanmasi ve paketlenmesine
yonelik kismen yapilmis yatirimla-
rn tamamlanmasina yonelik yati-
rimlar,

d) Alternatif enerji kaynaklari
kullanan seralarin yapimina ydne-
lik yatirimlar,

e) Sert Kabuklu meyveler hari-
cinde kalan tarimsal triinlerin is-
lenmesi kapsaminda, baska bir ya-

tirim tesisinde ilk islemesi yapilan
mamul Uriin{in ikincil islenmesine
ve paketlenmesine yonelik yatirim
teklifleri hibe destegi kapsaminda
degerlendirilmez.

Ekonomik yatirimin hibe des-
tegi kapsamindaki tutarinin % 50’si
Proje Sahibi tarafindan, % 50'si ise
hibe destegi olarak karsilanacaktir.
Bireysel basvurular icin hibeye
esas proje tutart en fazla 100.000
TL, hibe miktar1 ise bunun yarisi
olan 50.000 TL.; Sirket, Kooperatif
ve Vakif gibi grup basvurularinda
ise hibeye esas proje tutari
500.000 TL., hibe miktar1 ise en faz-
la 250.000 TL'dir.

Yatirim Stiresi: Basvuru yapan
ve basvurulart uygun gortilerek hi-
be sdzlesmesi imzalayan yatirimci-
larin proje faaliyetlerini 01.12.2010
tarihine kadar tamamlamalari gere-
kir. Bu siire icinde tamamlanama-
yan projeler yatirimcilarin talebi ve
il Tarim Mudiirligiintiin uygun gor-
mesi halinde kendi 6z kaynaklari ile
6 ay icinde tamamlayacaktir.



Gida Hijyeni

Gida endistrisinde
Rijyen Ue sanitasyon

arihin ilk zamanlarindan bas-

layarak uzun siire hekim, ken-

disine basvuran hastalar! iyi
etmek veya hi¢ olmazsa acilarini
hafifletmek icin ugrasan bir meslek
adami olarak calismistir. Hekim ile
hastanin ilgisi yakin zamana kadar,
hastalik zamanina ve hastalik siire-
si cercevesinde kalmigtir. Bu ilginin
dar kapsamda kalmasi yanlis bir
eylem olmus ve hekimin yalniz has-
tanin degil biittin bir toplum sagli-
gini ilgilendiren halk sagligi ile ilgi-
lenmesini, 6zellikle halkin hastalik-
lardan korunmasi ile ilgili gdrev al-
masini engellemistir. Bugiin hasta-
liklar tedavi etmenin cok defa ye-
terli olmadig1 bilinmektedir. Hasta-
liklarin btytik bir cogunlugunda
mutlak ve tam bir iyilesme olasi
degildir. Once hastaligin olusma-
sinda rolleri olan aile, toplum, is ve
cevre kosullari iyice arastirilarak
bunlart diizenlemek ve eger basari-
Ii olunamiyorsa tedavi yoluna git-

mek gerekir. Iste biitiin bu climle-
lerle ifadesini bulan eylemlerin
toplamina saglik koruma hijyen de-
nir. Fert ve toplum olarak insan
sagliginin korunmasi ve gelistiril-
mesi, yiiksek seviyede uzun siire
devam etmesi icin, saglikla ilgili
biitiin bilgilerin bir sentezi olan hij-
yen cok genis bir kapsama sahiptir.
Gida hijyeni gida tretimi, depolan-
masi ve tiiketiminin sagliga uygun
kosullarda yapilmasi olarak tanim-
lanmaktadir.

Sanitasyon; Sanitasyon latin-
ce'de saglik anlamina gelen sanitas
kelimesinden koken almistir. Sani-
tasyon genis anlamda insan sagli-
ginin iyilestirilmesi, korunmasi ve
sagligin tekrar kazanilmasinda uy-
gulanacak prensipleri icermektedir.
Gida sanayinde sanitasyon denilin-
ce "liretimde hijyenik ve saglikli du-
rumlarin yaratilmasi ve devam etti-
rilmesi" anlasilmaktadir. Sanitas-
yon dogada biyolojik dengenin ko-

runmasi konusu icinde yer alan ve
insan sagligr ve rahat bir yasam
stirmeleri amaciyla yapilan calis-
malarin timiint kapsamaktadir. Bu
kapsam icinde gida sanitasyonu in-
san yasaminin temelini olusturan
beslenme gereksinimlerinin karsi-
lanmasinda fiziksel, kimyasal ve bi-
yolojik yonden glivenilir nitelikte
gida maddeleri tiretimini ifade et-
mektedir.

Gida isletmelerinde sanitas-
yon, saglikli ve gtivenilir triin elde-
si icin hijyenik kosullarin saglan-
masina yonelik bir bilimsel uygula-
ma olarak tanimlanmaktadir. insan
saghgini tehdit eden mikroorganiz-
ma’larin bulunduklart ortamdan
olabildigince uzaklastirilmasidir.
Sanitasyon saglanmasinda perso-
nel acisindan karsilasilan sorunda
tasiyicilik sorunudur. Tasiyicl in-
sanlar, patojen ( hastalik yapici)
mikroorganizma’yr  viicutlarinda
kendileri etkilenmeden tasirlar ve
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bunlari temas ettikleri her yere ya-
yarlar. Bu durum tasiyici tarafindan
bilemeyecegi icin tehlike daha da
biytimektedir.

Hijyen ise, sanitasyonla ic ice
olup her ikisi birbirini tamamlayan
kavramlardir. Antik Yunan mitoloji-
sine gore “Hygienia” saglik tanrica-
sidir ve ayni zamanda hekimligin
babasi olan “Asklepios’un kizidir.
Hijyen daha c¢ok hastaliklarin se-
bepleri ve bunlarin ortadan kaldi-
rilmasi yani koruyucu hekimlik de-
nilen bir alani kapsamaktadir. Gida
hijyeni ise saglikli gida {retimi
amaciyla ciftlikten sofraya kadar
her asamada uygun kosullarin te-
mini i¢in yapilan tim calismalari
kapsamaktadir. Diger bir deyim ile
hijyen; “tlim asamalarda saglik gii-
venilirligini ve kalite korunumunu
saglamak igin gerekli &nlemler”
olarak tanimlanmaktadir.

Gida endstrisindeki uygula-
malari itibari ile sanitasyon, hijye-
nik ve saglikli kosullarin olusturul-
masi ve korunmasi cercgevesinde
alinan tim 6nlemler olarak tanim-
lanmaktadir. Bu nedenle de gida ve
cevre sanitasyonunun bir b{itlin
olarak ele alinmasi, isletme-iire-
tim-depolama-dagitim evrelerinde
ozellikle personel-ekipman-alt yapi
acisindan ihmal edilmeden uygu-
lanmasi gerekmektedir. isletme sa-
nitasyonu, triin giivenligi ve tiiketi-
ci sagligi acgisindan son derece
onemlidir.
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Endstriyel hijyen uygulama-
larinda isletmedeki olasi tehlike
faktorlerini tanimlama, bunlara ge-
rekli 6nemi verme, kontroli ve gi-
derilmesi yoniinde caba gdsterme,
temizlik ve dezenfeksiyon uygula-
malarinin ihmal edilmemesi esas-
tir. Bu cercevede calisan persone-
lin saglikli olmast ve hijyen egitimi
de zorunludur. Tuketici, Uretici ve
dagitimcr zincirinde timiyle her
kesimi etkileyen gida kokenli sal-
gin, zehirleme, bozulma vb. olum-
suzluklar, endiistriyel kalite siste-
mindeki hijyen sorunlarindan kay-
naklanmaktadir

Bina, Uretim Alani,
Ekipman Tasarimlarinda
Hijyenik Kurallarin Onemi

Hijyenik kurallara uyumu sag-
layabilmek tizere isletme binalari-
nin planlanmasi, insasi yapi malze-
mesi, drenaj, kullanilan egimler,
cesitli desarj tiniteleri, hammadde
girig-Urlin ¢ikis boliimleri, depola-
ma birimleri, elektrifikasyon, gaz-
buhar-vakum donanimlari ayri ayri
onem tasimaktadir. Ancak bunlarin
tasarimlarinda Oncelikle kullanila-
cak hammadde, retilecek {rtin ni-
telikleri, hammadde ve son {irtin
depolama siiresi ayrintili bilgilerle
degerlendirilmelidir.

Uriin karakteri, proses akim se-
masl incelenmeli, gereksinimler bu
dogrultuda saptanmalidir. isletme-
nin 1s1k, havalandirma, su temini ve
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drenaiji acisindan arazinin konumu,
yoni de yine degerlendirilecek hu-
suslardandir.

Bina, tesisat, malzeme, alet ve
ekipmanin onarim, boya, badana
veya periyodik bakimlari aksatiima-
dan yapilmalidir.

[syeri zararli canlilar ile toz ve
duman gibi cevresel Kkirleticilerin
girmesini &nleyecek bicimde tesis
edilmelidir.

Zemin, isyerinin ozelligine go-
re su gecirmeyen, yikanabilir, cizik,
catlak olusturmayan, kaygan olma-
yan, temizlik ve dezenfeksiyona uy-
gun plriizsiz malzemeden yapil-
mali ve sivi atiklarin akabilmesi
icin yeterli e8ime sahip olmalidir.
Genel kural olarak kolay temizlene-
bilir, dezenfekte edilebilir zemin ve
duvar malzemesi, asit ve nemle et-
kilenmeyen boya ve 6zel kaplama
malzemeleri tercih edilmelidir.

Kiifler, igletme tavani ve du-
varlart i¢in 6nemli sorun olustura-
cagindan, bunlara karsi dzel izolas-
yon-emprenye malzemelerden ya-
rarlanilmasi gerekmektedir. Duvar-
lar, yapilan isin ¢zelligine gore su
gecirmeyen, yikanabilir, zararli can-
lilarin yerlesmesine izin vermeyen,
puriizstiz ve acik renkli malzeme-
den yapilmali, catlak olmamali, ko-
lay temizlenebilir ve dezenfekte
edilebilir 6zellikte olmalidir. Tavan
donanimlari, buharlasma ve dam-
lamadan dolay1 gida ve hammad-
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delerine dogrudan ya da dolayl
olarak kirlenmesine neden olmaya-
cak bicimde tesis edilmeli ve kolay
temizlenebilir 6zellikte omalidir.

Elektrik diigmeleri sudan etki-
lenmeyecek malzemeden yapilma-
I1, kolay ulasilabilecek konumlara
yerlestirilmelidir. Havalandirma
sistemleri, 6zel alanlarda steril ha-
va verebilecek veya aspirasyon ya-
pabilecek sekilde, gereginde ho-
mojen sirkiilasyonu saglayacak se-
kilde olmalidir.

Pencereler ve benzeri acik yer-
ler kirlenmeye izin vermeyecek
bicimde yapilmali, ince gdzenekli,
kolay temizlenebilir, sokiliip taki-
labilir ve stirekli bakimlari yapilabi-
lir ozellikte tel ile kaplanmalidir.
Pencere esikleri raf olarak kullanil-
mamalidir.

Kapilar piriizsiiz ve su gegir-
meyen ylizeylere sahip, duruma go-
re kendiliginden kapanir, sizdirmaz
olmalidir. isletmenin kapi gereksi-
nimleri ve acilma yonleri iyi belir-
lenmeli, tercihan ortadan acilan
carpma kapilar olmasina ¢zen gos-
terilmelidir. Giriglerde 6zel kaucuk
veya plastik, parcali-serit perdeler-
den de yararlanilabilir. Merdiven-
ler, asansoér kabinleri bosaltma
oluklari gibi yardimai yapilar gida-
larin kirlenmesine yol acmayacak
konum ve yapida olmalidir.

Ekipmanlarin temizlik/dezen-
feksiyona elverigli ve kullanim
amacina uygun olmasi gerekir. Gi-
da ekipmanlarinda paslanmaz celik
malzeme kullanimi, tercihan parla-
tilmis celik olmasi yayginlagmistir.
Kullanimi zorunlu durumlar disin-
da, islenmemis tahta gibi temizligi
ve dezenfeksiyonu giic malzemeler
kullanilmamalidir. Tim malzeme,
alet ve ekipman 1s1, buhar, asit, al-
kali ve tuz gibi maddelere dayanik-
I olmalidir. Valf, dirsek, vana ve di-
ger kisimlarin c¢ok keskin hatlarla
tasarlanmamis olmasi, temizlige
elverisli kivrim ve acilarda yapilma-
s1 gerekir. Kolay sokiiliip takilabil-

meli cizilmeye, diger hasarlara ve
korozyona karsi dayanikli yapida
olmalari saglanmalidir. Calisanlara
zarar verecek keskin kdse ve kenar-
larin bulunmamasi, kesici diizenle-
rinin korunmali olarak tasarlanma-
s1 gerekir. Ayrica yiikleme-bosalt-
ma islemlerini aksatmayacak ve 6r-
nek alimina elverisli bi¢cimde di-
zayn edilmelidir.

Ayrica isletmeden atik su dre-
naji veya aritilmasi, ¢oplerin uzak-
lastirilmasi sorunlarina getirilecek
coztimler 6nceden distintilmelidir.
Hammadde ve son irinleri kemir-
gen hasere veya diger zararlilardan
koruyucu 6nlemler bastan alinma-
lidir. Depolarda sicaklik, nem, ha-
valandirma gibi sorunlari giderecek
onlemeler alinmali, ilgili boltimler-
de basing, sicaklik, nem kaydetme
gibi cihazlar bulunmalidir.

isletme ici capraz kotaminas-
yonu Onleyici &nlemler yine bastan
alinmalidir. Ziyaretgilerin isletme-
ye alinmadan izleyebilecegi 06zel
bolimler diistindlmelidir. Uretim
ve kalite sorumlularinin ofislerin-
den de tiretimi-isletmeyi siirekli iz-
leyebilmelerine olanak saglanmali-
dir. Mutlaka bir laboratuvar alani
olmali ve bu alan isletme icinde
uygun noktalarda distintilmelidir.

Biittin bunlarin disinda tre-
timde, ambalajlama vb. 6zel alan-
larin UV lambalarla desteklenmesi
gerekebilir. Bu uygulamada yeterli
kapasite secimi, uygun yerlestirme
ve UV risklerinden korunum da ih-
mal edilmemelidir.

Gida Uretiminin Ahlaki ve Ya-
sal Sorumluluklari

Biitiin tiiketiciler gtivenli ve sag-
likli gidalar almak ister. Gida endiis-
trisinin bu ihtiyaci karsilayacak sekil-
de tretim yapmasi ahlaki ve yasal
sorumluluk/zorunluluktur. Yasalar
da bu ihtiyacin yerine getirilmesini
saglamak ve kontrol etmek tizere ce-
sitli diizenlemeler yapilmistir. G-
venli gida tretim sorumlulugu fir-
malara verilmekte ve firmalar dene-
tim olmasa bile gtivenli ve saglikli
gida tiretiminden sorumlu tutulmak-
tadir. Bu da ancak yonetimin saglikli
ve gilivenli gida tiretim ve imalatinin
temel unsuru ve destek kaynagi ol-
mastyla miimkindiir. Gida isletme-
lerinde giivenli ve saglikli gida treti-
mi yonetimin en basta gelen gorev
ve sorumlulugu olmalidir.

Kaynaklar

(http://homepage.uludag.edu.tr/~m
tayar/GIDA%20END%20H]Y.htm)

http://www.kkgm.gov.tr/yonet-
melik/sorumlu_yonetici.html
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Gida Hijyeni

uda Rijgemi

ammaddenin Saglandigi
Alanlarla Ilgili Kurallar

Hammaddenin saglan-
dig1 alanlarla ilgili kurallar:

a) Gidalara kabul edilemez du-
zeylerde zararli maddeler tasima
ihtimali bulunan alanlarda ham-
madde tiretimi yapilmamalidir.

b) Hammaddelerin endiistri-
yel, evsel ve zirai atiklarla bulasma-
st Onlenmeli ve bu tir atiklarin
hammadde saglanan alanlardan
uzaklastirilmasi ile ilgili islemler
resmi otoritelerce kabul edilebilir
olmalidir.

Eylil-Aralk 2009 » Sayi: 9

¢) Hammaddeler sagliga zarar-
It maddeler iceren sularla sulanma-
malidir.

d) Hammaddeler iiretiminden
isleme noktasina gelinceye kadar
fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik
bulasanlardan korunmalidir.

e) Hammaddelerin tiretiminde
kullanilan alet, ekipman ve tasiyici-
lar saghga zararli olmamalidir.

f) Insan tiitketimi icin uygun ol-
mayan maddeler hammaddeden
ayrilarak hijyenik kurallara uygun
bir bicimde ortamdan uzaklastiril-
malidir.

g) Hammaddeleri bulagsmaya
karsi korunabilen, hasar ve bozul-
manin en aza indirilebildigi kosul-
larda depolanmalidir.

h) Hammaddelerinin tasinma-
sini saglayacak araclar temiz olmali,
gerektiginde dezenfekte edilmelidir.
Uriiniin &zelligi gerektiriyorsa sogu-
tucu gibi 6zel donanimlar kullanil-
malidir. Hammadde ile temas eden
buz icme suyundan yapilmali, bu-
lasmadan korunarak islenmelidir.

Gidalarin islenmesi ile
Ilgili Kurallar

Gidalarin islenmesi ile ilgili
kurallar:




a) Hammadde, yardimci mad-
de veya katki maddeleri; ayiklama,
hazirlama veya isleme sirasinda
bozuk veya yabanci maddeler, pa-
razitler, mikroorganizmalar veya
bunlarin toksinleri acisindan kabul
edilebilir diizeye indirilemedikge
isletmeye alinmamalidir. Bu mad-
deler {iretim hattina alinmadan &n-
ce denetimden ve siniflamadan ge-
cirilmeli ve gerekiyorsa laboratuvar
testleri uygulanmalidir.

b) Hammadde, yardimci mad-
de ve katki maddeleri bozulmanin
ve bulasmanin 6nlenebilecegi, za-
rarin en aza indirilebilecegi kosul-
larda depolanmalidir. Stoklanan
hammadde, yardimci madde ve
katki maddeleri depoya giris sirasi-
na gore kullanilmalidir.

¢) Gidalarin islenmesinde cali-
san personel son {rtinti bulastirma
riski acisindan gerek goriildigin-
de, tiretimin degisik basamaklarin-
da tim koruyucu kiyafetlerini de-
gistirmeli, ellerini yikamali ve gere-
kirse dezenfekte etmelidir.

d) Ambalajlama dahil iretimin

biitin asamalarinda islemlerin,
teknolojinin gerektirdigi siireleri
asmamasi saglanmali, bu yolla bu-
lasmaya, bozulmaya, patojenik ve
bozulma etmeni mikroorganizma-
larin gelismesine neden olunma-
malidir.

e) Ambalaj materyali Ttirk Gida
Kodeksi Yonetmeliginin 9'uncu Bo-
limiine uygun olmali ve trtind bu-
lasmadan korumalidir. Ambalajlar,
kullanimdan dnce uygun kosullarda
olup olmadiklari, temizleme ve/ve-
ya dezenfekte islemine tabi tutulup
tutulmadiklart konusunda denet-
lenmelidir. Yikama islemi uygula-
nan ambalajlarin i¢cinde dolumdan
once su kalmamalidir. Tim ambalaj
maddeleri hijyenik sartlarda ve te-
miz yerlerde depolanmalidir. Paket-
leme veye dolum alaninda sadece
hemen kullanilacak olan ambalaj
materyalleri bulundurulmalidir.

f) Ambalajlar partinin taninma-
s1 icin dretildigi fabrikasi ve partisi
acikca okunacak sekilde kodlanma-
lidir. Her parti icin tretim kayitlari

tutularak parti ile ilgili tretim de-
taylari ve tarihi stirekli olarak oku-
nakli bir sekilde kaydedilmelidir. Bu
kayitlar en az triiniin raf dmri bo-
yunca muhafaza edilmelidir.

g) Son {riin, mikroorganizma-
larin bulagmasini ve/veya gelisimi-
ni engelleyecek ve tirlini bozulma-
ya, ambalaji da hasara karsi koru-
yacak sekilde depolanmali ve nak-
ledilmelidir. Depolama siiresince
sadece tiiketime uygun gidalar da-
gitilmalidir. Dagitimda drtinlerin
ozelliklerine uygun periyodik kon-
trolleri yapilmali, trlinler depoya
giris sirasina gore sevkedilmelidir.

h) Gida giivenilirligi acisindan
tehlike olusturan ayni partiden
Urlinler satis noktalarindan hemen
geri alinmall, s6z konusu urtinler
imha, insan tiketimi disinda bir
amacla kullanim veya yeniden isle-
me safhalarina kadar denetim al-
tinda tutulmalidir.

Kaynaklar

http://www.kkgm.gov.tr/TGK/yonet-
melik-html
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Yrd. Dog. Dr. Atilla SIMSEK

Ordu Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Gida Miihendisligi Bolim{i

indikta yag miktar1 bolge, ik-
lim, toprak ve ceside bagli ola-
rak 50-73 g/100 g arasinda de-

gismekte olup diger sert kabuklu
meyveler ve yagli tohumlara nazaran
yliksek orandadir. Findik yagi bilesi-
mi {izerine yapilan ¢alismalar, bilesi-
minin zeytinyagina benzedigini ve
tiim cesitlerde oleik yag asidinin en
fazla bulundugunu ve bunu sirasiyla
linoleik, palmitik, stearik ve linolenik
yag asitlerinin izledigini gostermek-
tedir. Amerikan Kalp Cemiyeti'ne
gOre kalp damar hastaliklarini 6nle-
mesinde ¢oklu doymamis yag asitle-
rinin doymus yag asitlerine (P/S)
oranin | civarinda a-tokoferol (Vit
E) yiiksekligi nispetinde 2 olabilece-
gi vurgulanmaktadir. Findik yagi bu
acidan degerlendirildiginde ceviz,
soya, misir, badem, zeytin ve diger
hayvansal yaglara gore daha yiiksek
oranda a-tokoferol icerir ve coklu
doymamis yag asitlerinin doymus
yag asitlerine orani (P/S) ise 2'dir.
Findik yagindan sonra bu orana en
yakin olanlar, badem (2.07) ve zeytin
(0.84) yagidir. Diger taraftan findik
yaginda en fazla miktarda bulunan
oleik asidi findik yagina dayanaklik
kazandirmasi yaninda insan sagligi-
na olumlu etkiye sahiptir. Oleik asit

Eylil-Aralk 2009 » Sayi: 9

serum kolesterol seviyesini distirtir,
kandaki pulcuklarin ¢dkelmesini ve
damar ici daralmasina énler, dolayi-
siyla kardiyovaskiler hastaliklara
karsi koruma gorevi yapar. Yapilan
calismalar findik diyeti uygulanan
seker hastalarinda findiktaki oleik
asit nedeniyle kan sekeri ve kan ba-
sincinda distsler oldugunu goster-
mistir. Ote yandan findik yaginin
kandaki trigliserit ve LDL kolesterolii
seviyesinin dustiird{igti, HDL koles-
terolt arttirdigl dolayisiyla toplam
kolesterolli diistirdiigli tespit edil-

migtir. Konuyla ilgili olarak ABD'de
halk saglig1 tizerine yapilan bir calis-
mada ise kisi basina giinde 4 kere
kabuklu meyve tiiketenlerde kroner
kap rahatsizliklarinin %50 oraninda
azaldigini gdstermistir. Sadece bu
ozellik bile saglikli beslenme agisin-
dan giinliik diyetlerde linoleik yag
asidine 6nem verilmesi geregini or-
taya koymaktadir.

Findik yaginda bulunan vita-
min E ginltk ihtiyacinin %122'i
saglar. Antioksidan ozelligi ile A vi-
tamininin okside olmasini 6nleye-



Beslenme

rek organizmada etkisini artirmakta
ve karacigerde depolanmasini sag-
lamaktadir. Vit E dogal antioksidan
oldugu igin, O, kéklerini tahrip ede-
rek hiicre yaslanmasini 6nler, hiic-
relerinin sagligini korur, serbest ra-
dikalleri etkisiz hale getirerek kan-
ser olusum riskini azaltir. Vit E'nin
karaciger kolesterol {iretimini bas-
kilamasi, kandaki kolesterolii di-
slirmesi, LDL kolesterolii tahrip et-
mesi, kan pihtilasmasini dnlemesi
(trombosis), prostaglandin tiretimi-
ni artirarak kan seyrelmesine yar-
dimci olmasi, saglikli dolasim siste-
mi ve kalp fonksiyonlari icin gerekli
kilmaktadir. Vit E, enfeksiyonlara
karsi viicudun savunma mekaniz-
masini gliclendirirken, bircok kan-
ser tipi, kan lipid oksidasyonunu ve
alyuvar parcalanmasini 6nlemekte-
dir (anemi). Findik yaginda bulunan
Vit E'nin insan sagligina olumlu et-
kileri yaninda, findik yagindaki doy-
mamis yag asitlerinin oksidasyonu-
nu engelleyerek yagin kullanim 6m-
rint artirict etkisi bulunmaktadir.

Findik yaginin en dnemli diger
ozellikleri, diger yaglar gibi enerji
kaynagi olmasi, viicut 1sisini korun-
masi ve yagda eriyen ADEK vita-
minlerinin viicut tarafindan alimini
saglamasidir. Amerikan Kalp Cemi-
yeti, gtinlik enerji ihtiyacinin
%30'nun yag kaynakli olmasini ve
toplam enerjinin % 10-15'nin mo-
noansatiire (Oleik 18:1) yaglardan
saglamasini dnermektedir. Findik-
taki tekli doymamis yag asidi (Ole-
ik) orani ortalama %75 olan 75g fin-
digin tiiketilmesiyle, toplam 310 kcal
enerji saglanir ki bu da giinliik top-
lam enerjinin %11'ne esit ve Oneri-
ye uymaktadir. Ayrica findik yagi
mutlaka disaridan viicuda alinmasi
gerekli olan viicut tarafindan sen-
tezlenemeyen linoleik ve linolenik
yag asidi acisindan da zengin yag-
lardan biridir. Insan viicudunun
ginliik ihtiya¢ olarak duydugu lg
coklu doymamis yag asidini (linole-
ik ve linolenik) giinde 7-8 adet findik
tiketmekle karsilamak mimkiindiir.

Findik yaginin esansiyel yag asitle-
rine sahip olmasi besin degerini ar-
tirmasi yaninda coklu doymamis
yag asitleri sentezinde rol oyna-
maktadir. Ayrica bu yag asitleri
kandaki lipit ve trigliserid diizeyini
distrir, kalp damar hastaliklarini
geriletici fonksiyonu olan prostag-
landin sentezinde rol alirlar. Dola-
yisiyla tansiyon dist{irticli etkiye sa-
hiptirler.

Findik yagi kolesterol icer-
mez, bunun yerine 100 graminda
80-140 mg p-sterol icermektedir.
Sterollerin yapisi, kolesterol mole-
killinde var olmayan bazi dallar
icerir. Bu yapisal farkliliklardan
otlird, steroller insanlarda tam ola-
rak emilmez. Bundan dolay1 alinan
sterollerin biiyiik bolimi mide-ba-
girsak bolgesinde kalir ve koleste-
rolti absorbe ederek barsakta emili-
mini engeller, kolesterol sentezini
onler ve viicuttaki kolesterol sevi-
yesinde distise sebep olur.

Goriilecegi tizere findik yaginin
insan sagligina etkisi ¢zellikle kalp-
damar hastaliklari riskini azaltmasi
ve 6nlemesi yontindedir. Findik ya-
81 bu etkiyi, icerdigi yliksek oranda
oleik asit, esansiyel yag asitleri (li-
noleik ve linoleik), a-tokoferol ve
B-sterol ile saglamaktadir. Dolayi-
siyla saglikli yasam geregi findik

yag1 mutlaka yemek, hamurlu gida-
lar ve ozellikle muhtelif salatalar ile
insan diyetinde yer almalidir.

Kaynaklar
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Ft tUketiminde

Unsal BAYBABA
Veteriner Hekim, Ordu il Tarim Mudiirliigi

t, beslenme acisindan hayvan-
sal kokenli besin maddeleri
arasinda énemli bir yere sahip-
tir. Her seyden dnce, et dnemli
protein kaynagidir. Protein; sudan
sonra, viicudun biiylimesi, gelisme-
si ve hastaliklardan korunmasi icin
gerekli olan en 6nemli besin mad-
desidir. Ctinkii her canli mutlaka
protein icerir. Protein organizmanin
su dengesini, asit-baz dengesini
kontrol ederken, hormonlarin olu-
sumuna da yardim eder. Ancak ka-
cak ve kontrolstiz kesimlerle, saglik-
siz ortamlarda hazirlanan et ve et
trtnlerinin yararlari kadar zararlari-
nin da olacagi unutulmamalidir.

Parazitler birer canli varlik ol-
duklar icin gelismeleri, biiytimele-
ri icin beslenmek zorundadirlar. Gi-
dalarini organizmadan temin eder-
ler. Sayilan fazlalastikca aldiklari
gida miktari artacagindan organiz-
manin zayiflamasina, verilen gida-
dan tam istifade edememesine, ve

Eylil-Aralk 2009 » Sayi: 9

ilerlemis vakalarda dliimlere sebep
olmaktadirlar.

insanlarla hayvanlarin uzun
yillar yakin iligki icinde olmalari ¢ce-
sitli bakteriyel, viral ve paraziter
hastaliklarin insanlardan hayvanla-
ra veya hayvanlardan insanlara
gecmesine neden olmustur. Glinii-
miizde insanlarla hayvanlar arasin-
da ortak seyreden hastaliklarin sa-
yis1 yiiz elliyi asmaktadir. Zoonoz
adini verdigimiz bu hastaliklar ara-
sinda parazitlerden ileri gelenler
o6nemli bir yer tutar.

Et ve sakatatlarla insanlara
dogrudan veya dolayli yollarla bula-
san bircok paraziter hastalik vardir.
Ulkemizde etlerde ve sakatatlarda
gOriilme orani yiiksek belli basli pa-
razitlerden s6z edecegiz. En 6nem-
lileri; Taenia saginata, Taenia soli-
um, Trichinella spiralis, Toksoplas-
ma gondii ve Echinococcus gronu-
losus( Kistik Ekinokokkoz) 'dur.

Taenia saginata: Gidalar vasita-
siyla yassi helmintlerin (serit) ne-
den oldugu hastaliklara taeniasis
denir. Bunlardan halk arasinda ab-
dest bozan adi verilen Taenia sagi-
nata, insanlarin ince bagirsaklarin-
da, larva sekilleri olan Cyctisercus
bovis sigir iskelet kaslarinda, dil, yu-
tak, cene, kalp ve diyafram kaslarin-
da yasar. Uzunlugu 35 mm’ den 10
m’ ye kadar degisebilen yapidadir.

Insanlara bulasma, larvalar
iceren etlerin, insanlar tarafindan
az pismis olarak yenilmesi ile ger-
ceklesir. Bagirsaklarda gelisen eris-
kin parazit, 25-30 sene kadar bura-
da kalabilir. Etkenin alinimindan 8-
10 hafta sonra parazitin yumurtala-
rini iceren halkalarn digkr ile atilir.
Sigirlar otlamalari sirasinda bu yu-
murtalart aldiklarinda, yumurtala-
rin iclerinde bulunan embriyolar
bagirsaklarda serbest kalirlar ve
kan yoluyla dil ve kalp gibi organla-
ra, yanak, boyun ve iskelet kaslari-
na giderek, oralara yerlesirler.




Beslenme

parazit te

[

Enfekte kisilerde istah bozuk-
lugu, karinda sisme ve agri, bulanti,
kusma, kabizlik ve ishal gibi bozuk-
luklar gelisebilir. Iyi beslenen in-
sanlarda bir adet seridin bulunmasi
durumunda hicbir belirti gdriilme-
yebilir. Parazitin halkalari kendili-
ginden bagirsaklari terkedebilir, bu
esnada sikinti ve rahatsizlik verir.

Taenia solium: Yine insan ba-
girsaklarinda yasayan bir baska se-
rit, Taenia solium’dur. Parazitin lar-
va sekli domuz cizgili kaslarinda
bulunur. Cig veya az pismis domuz
etlerinin tiiketimi ile insana bula-
sir. Insan ince bagirsaklarinda ya-
sayan parazitin gebe halkalar ve
yumurtalari diski ile disari atilir.

Domuzlar, yiyecek ve icecekler-
le birlikte bu yumurtalari alarak en-
fekte olurlar. Parazit yumurtalarini,
domuzlardaki gibi gidalar ve su ile
insanlar tarafindan direkt alinmasi
durumunda veya yumurtalarin atil-
masi sirasinda ters bagirsak kasil-
malari sonucunda parcalanan gebe
halkalardaki yumurtalar acilir ve
otoenfeksiyon olusur. Bu durumda

sindirim sisteminde yumurtalardan
cikan larvalar kan yoluyla cesitli
kaslara ulasarak kistler olusturabi-
lirler (Cysticercosis). Kist olusumu,
cizgili iskelet kaslarinda baska kalp,
g0z ve beyin gibi organlarda mey-
dana gelirse, ciddi sonuclar olabilir.

Trichinella spiralis: Seritlerin
(Helmint) neden oldugu hastalikla-
rin en dnemlilerinden birisi hiristi-
yan (lkelerde ciddi sorunlara yol
acan “trichinosis” (Trisinelloz) has-
taligidir. Etkeni olan Trichinella
spiralis domugz, rat, kedi, kdpek, til-
ki ve ayilar gibi 40 yabani hayvan
trtinde bulunur.

Ulkemizde 2004 yilinda, izmir
de T.spiralis’ e bagh salgin ortaya
cikmis ve ayni ¢ig koftecide ¢ig kof-
te yiyen yaklasik 300 kisiden, 100
kadarinda bu parazite rastlanmis,
[zmir de ve italya'da yapilan tetkik-
lerle, salginin bu parazitten kay-
naklandigr dogrulanmistir. Bu sal-
gindan sonra yapilan arastirmalar-
da, sigir ve koyun eti diye satilan
etlerin bir kisminin saf domuz eti
oldugu, bazilarinin ise domuz eti

ile karistirildigi ortaya cikartlmistir.
S6z konusu etlerin izmir'in Urla il-
cesi yakinlarinda avlanan yaban
domuzlarina ait oldugu, kasaplara
ucuza satildigi ve bu etlerin ¢ig kof-
te seklinde tiiketilmesi sonucu sal-
ginin ciktigi ifade edilmistir.

lyi pismemis domuz etlerinin
tiketimi ile insanlara bulasir. Do-
muz eti ve triinleri ile insanlar tara-
findan alinan kist halindeki larvalar
midede serbest hale gecer ve ol-
gunlasirlar. Erigkinler bagirsak mu-
kozasina yerlesir ve ciftlesirler. Er-
kegi bagirsak bosluguna geri doner.
Disisi mukozanin daha derinlerine
ilerler ve larva dretir. Bu larvalar
lenf ve kan yoluyla biitiin viicuda,
ozellikle cizgili kaslara yayilirlar.
Buralarda gelisir ve kist olusturular.
Bulasmadan sonraki ilk haftada, in-
sanlarda bulanti, kusma, karin agri-
s1, ishal gibi gecici gastrointestinal
semptomlar goriilir. Larvalarin
kaslara yerlesmeye basladigi ikinci
haftada, yliz, gbz ve ellerde sisme ve
adele agrilan gorulur. Ciddi vakalar-
da pneumoni, goz bozukluklari, tok-
semi ve beyine yerlestiklerinde bas
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Beslenme

agrisi, bas donmesi, kulak cinlama-
s1, koma hali ve 6lim gortilebilir.

Etlerin tlketim ©ncesi, i¢ ki-
simlardaki 1s1 en az 10 dakika si-
reyle 80 derece olacak sekilde iyice
pisirilmesi, etkeni o©ldiirmek icin
yeterlidir.

Toksoplasma gondii: Toksop-
lazmozis adi verilen hastaliga ne-
den olur. Enfeksiyon hem fekal oo-
kistler (kedi diskisi ile temas) hem-
de doku kistleri ( enfekte cig et tii-
ketimi) ile olur. Bu parazit kedilerin
incebagirsaklarinda yasar. Kediler
genellikle enfekte kemirici ve kugla-
11 yemesiyle enfete olurlar. Koyun
ve keci gibi hayvanlarin ¢ig veya az
pismis etlerini ya da karaciger, ak-
ciger, dalak ve beyin gibi sakatatla-
rin1 yiyerek enfekte olabildikleri gi-
bi, kendi digkilariyla cikardiklari
ookistleri de sporlandiktan sonra
yiyecek ve iceceklerle birlikte alarak
da enfekte olabilirler.

Hastalig1 tasiyan kedilerin dis-
kisiyla dogrudan temas veya bu
diskiyla temas etmis sebze ve mey-
velerin yikanmadan ya da iyi yikan-
madan yenilmesiyle hastalik insan-
lara, kasaplik hayvanlara veya diger
hayvanlara bulasabilir. insanlar,
T.gondii ile enfekte kedilerin digki-
larn ile atilan ookistleri yiyecek ve
iceceklerle birlikte alarak, koyun,
keci ve si8ir gibi kasaplik hayvanla-
rin etlerini, akciger, karaciger ve da-
lak gibi ic organlarini ¢ig ya da az
pismis yiyerek enfekte olurlar. Kisi-
den kisiye bulasma sadece uterus-
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ta anne ve cocuk arasinda (konjeni-
tal) mimkindir. Konjenital enfek-
siyon bebekte ciddi kusurlara ne-
den olabilir. Cig et yemekleri enfek-
siyon icin muhtemel bir kaynaktir.

Echinococcus gronulosus( Kis-
tik Ekinokokkoz): Bu parazitin eris-
kini kopek barsaginda yasayan Ec-
hinococcus granulosus adli parazi-
tin enfekte kopek diskisiyla atilan
yumurtalarinin insanlar tarafindan
alinmasi sonucu karacigerde, ba-
zen akcigerlerde, daha nadiren di-
ger organlarda ici sivi dolu kistlerle
seyreder. Gelisme cok yavas oldu-
gundan, yillarca hicbir belirti gortl-
meyebilir. insanlar parazit yumur-
talarini su yollarla alabilir:

e Enfekte diskinin gida ve veya
sulara bulasmasi: Yerde yetisen
sebze ve meyvelere dogrudan en-
fekte digkinin bulagmasi ve bunla-
rin iyice yikanmadan yenmesi so-
nucunda.

¢ Enfekte toprak veya kumlar-
la: Ozellikle cocuklarin toprak veya
kumda oynarken ellerinin enfekte
kopek diskisina bulasmasi ve elleri-
ni yitkamadan agizlarina gétiirmele-
riyle gerceklesir.

o Kdpeklerin sevilmesi: Kopek
tiylerinde yumurta bulunabilir sev-
me esnasinda ele bulasan yumur-
talar ellerin yikanmamasiyla insana
bulasir.

Enfestasyon kopeklere ¢ig en-
fekte koyun-sigir i¢ organlarini ye-
mesiyle bulasir.

Kopek digkist ile

her gtin bir halka digar1 atilir. Bazen
bu halka kopegin bagirsaklarinda
veya rektum civarinda parcalanir.
Serbest kalan yumurtalar kopegin
ozellikle kuyruk civarindaki killar
basta olmak tizere, viicudun diger
yerlerindeki killar1 izerinde kalabi-
lirler. insanlara dolayl yollarla bu-
lasan kistik ekinokokkozdan korun-
mak icin kistli karaciger ve akciger-
ler kopeklere ¢ig veya az pismis
olarak yedirilmemelidir.

Sonug olarak;

Yukarida bahsettigimiz hasta-
liklarin kontrolu enfeksiyon zinciri-
nin kirilmasiyla miimkiindiir. Bu
amacla gida kontaminasyonunu
Onleyici tedbirler alinmalidir. Per-
sonel hijyenine dikkat edilmeli, en-
fekte kisilerin gida tiretim yerlerin-
de calismasina izin verilmemelidir.

Kasaplik hayvanlarin mezba-
halarda dikkatli bir sekilde muaye-
nesinin yapilmasi ve mezbaha di-
sinda kesilmis (damgasiz-miihiir-
siiz) etlerin tiiketilmemesi gerek-
mektedir. Kaynagi belirsiz, {iretim
izni olmayan ve etiketinde gerekli
bilgilerin yer almadigi et ve et
Urtinleri tiiketilmemelidir.

Domuz ve av etleri basta ol-
mak lizere hicbir hayvansal rtin
cig veya az pismis olarak yenme-
melidir.

Etlerin, usulune uygun olma-
yan tuzlama, dumanlama, kurutma
ve mikrodalga gibi ydontemlerle mu-
ameleye tabi tutulmalart veya ba-
haratlarin eklenmesi ile parazitlerin
dlmeyecegi ve hastalig1 bulastirma-
ya devam edecekleri bilinmelidir.

Kaynaklar
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Desteklemeler

Findik Ureticilerine
alan bazl gelir desteqi ve
telafi edici 6deme yapilacak

Findik Ureticilerine Alan Bazli Gelir Destegi Ve Alternatif Uriine Gegen Ureticilere
Telafi Edici Odeme Yapilmasina Dair Kararin Uygulanmasina iliskin Teblig
Yayimlandi. Alan Bazli Gelir Destegi Basvurular 31 Aralik 2009'da sona eriyor.

esteklemeden
yararlanacaklar

1. 2001/3267 sayili Ba-
kanlar Kurulu Karari ile belirlenen
ve ruhsat verilen sahalarda findik
yetistiriciligi yapan findik treticisi
belgesine sahip kamu kurum ve ku-
ruluslari haric gercek ve tiizel kisile-
re 2009, 2010 ve 2011 yillarinda her
yil icin dekar basina 150 TL alan
bazli gelir destegi ddemesi yapilir.

2. Alan bazli gelir destegi icin
basvurular her yilin 1 Eyliil- 31 Ara-
lik tarihleri arasinda yapilir.

3. Telafi edici ¢demeler 2009-
2012 yillar1 arasinda sonbahar ve ilk-
bahar ekim/dikim dénemlerinde;
Bakanlar Kurulu Karart ile belirlenen
il ve ilgelerdeki 1 inci, 2 nci ve % 6
dan daha az egimli 3 {incti sinif tarim
arazilerindeki ruhsatsiz findik bahce-
lerini sokerek yerine alternatif triin

ya da {irlinlere gecen kamu kurum ve
kuruluslari hari¢ olmak {izere gercek
ve tiizel kisi treticilere yapilir. Telafi
edici 6demeler, yeni {rtinlerin ekim
ya da dikimleri yerinde goriildiikten
sonra yapilir. Telafi edici 6demeler
icin {retici bagvurulart 2009-2012
yillart arasinda 1 Eylil-30 Haziran
dénem araliklarinda yapilir.

Bagvuruda istenecek belgeler

Uygulama kapsamindaki iller-
de; alan bazli gelir destegi icin fin-
dik kayit sistemine kayith {retici-
lerden su belgeler istenilmektedir:

a) Basvuru dilekgesi,
b) Findik tretici belgesi.

Uygulama kapsamindaki iller-
de, telafi edici 6deme destegi icin;

a) Telafi edici 6deme basvuru
dilekgesi,

b) CKS belgesi,

Desteklemeden faydalanama-
yacak tireticiler

Alan bazli gelir destegi icin
miracaat yilinda findik kayit siste-
minde kayitli olmayanlar, Telafi
edici 6demeler i¢in miiracaat yilin-
da ciftci kayit sisteminde kayitli ol-
mayanlar, Alan bazli gelir destegi
ve telafi edici ddemelerden fayda-
lanmak tizere miiracaat eden treti-
cilerden gercege aykiri beyanda bu-
lunanlar ve/veya belge ibraz eden-
ler, orman ve hazine arazilerinde
findik Gretimi yapan Ureticiler, ka-
mu kurum ve kuruluslar ile ortak-
liklar, desteklemeden faydalana-
mazlar.

Kaynak

http://www.tugem.gov.tr/document/
findik_alan_bazli_destek.html
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Gida ve yem amacl genetik

yapisi degistirilmis
organizmalar ve Urdnlerle
ilgili ydonetmelik yayimlandi

6 Ekim 2009 tarih ve 27388 sayi-

Ii Resmi Gazete'de yayimlanarak

yurlirlige giren Yonetmeligin

amacil; insan yasami ve saglgi,
hayvan saghgi ve refahi, tiiketici ¢i-
karlari ve cevrenin en tist diizeyde ko-
runmasi i¢in-Tohumluklar disindaki-
genetigi degistirilmis organizma ve
trtinleri ile genetigi degistirilmis or-
ganizma ve Urtinlerini iceren gida ve
yem maddeleri hakkinda karar ver-
me, isleme, ithalat, ihracat, izleme,
tescil, etiketleme, kontrol ve denetim
ile ilgili usul ve esaslari belirlemektir.
Saglik Bakanhginca ruhsat veya izin
verilen trlinleri kapsamaz.

Genel hiikiimler

1. Bu Yonetmelik hiikiimlerine
aykiri olarak, GDO lu gida ve yemle-
rin isleme ve tiiketim amaciyla itha-
li, piyasaya stirtilmesi, tescili ve ih-
racati yasaktir. GDO lu gida ve yem-
lerin transit gecisine iliskin usul ve
esaslar Bakanlik¢a belirlenir. Gim-
riik idarelerince, bu Yo&netmelik
kapsamindaki tirtinler icin GDO ya
iligkin ek bir belge aranmaz.

2. lthal edilen, iiretilen veya
dagitimi yapilan GDO lu gida veya
yemin cevre, insan veya hayvan
saghigr acisindan olumsuzlugu tes-
pit edildiginde, gida veya yem islet-
mecisi sagligi ve cevreyi korumak
amaciyla gerekli tedbirleri almak,
Bakanligi, diger ilgili mercileri ve
tiiketicileri acilen bilgilendirmek ve
sdz konusu gida veya yemi, piyasa-
dan geri cekmek zorundadir.

3. GDO lu {rinlerin, bebek
mamalart ve bebek formiilleri, de-
vam mamalari ve devam formiilleri
ile bebek ve kiiclik cocuk ek besin-
lerinde kullanilmasi yasaktir.
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4. Insan ve hayvan tedavisin-
de kullanilan antibiyotiklere karsi
direng genleri iceren GDO ve {iriin-
lerinin ithalat1 ve piyasaya sunul-
masi yasaktir.

5. Bakanlik, GDO lu gida ve
yemlerin ithalat ve ihracat kapila-
riyla ilgili gerektiginde diizenleme
yapabilir.

6. Bu Yonetmelikte yer alma-
yan hususlarda Bakanlik her tiirlt
diizenlemeyi yapmaya ve tedbiri al-
maya yetkilidir.

Komite: Bakanlik tarafindan
GDO ile ilgili bilimsel ve teknik ve-
rileri arastiracak, yorumlayacak ve
gorus olusturacak, gorev siireleri
iki yil olan uzmanlar listesi teskil
ettirilir. Uzmanlar listesi {iniversi-
teler, TUBITAK ve arastirma kuru-
luslarinda gorevli konu ile ilgili uz-
man veya O8retim dyelerinden
olusturulur. Her bir bagvuru igin,
uzmanlar listesinde bulunanlar
arasindan, Bakanlikca secilecek on
bir Giyeden olusan yeni bir komite
teskil ettirilir

20.11.2009 tarih ve 27142 sa-
yili Resmi Gazete'de yayimlanan
Gida Ve Yem Amacli Genetik Yapisi
Degistirilmis  Organizmalar Ve
Uriinlerinin ithalati, Islenmesi, ih-
racati, Kontrol Ve Denetimine Dair
Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasi-
na Dair Yonetmelik geregince de;
26/10/2009 tarihinden &nce kontrol
belgesi alinmig riinlerin ithalatin-
da, bu triinlerin Avrupa Birliginin
kabul ettigi kriterlere uygun olmast
kosulu ile, bu Yénetmeligin 6 nci1, 9
uncu ve 11 inci madde hiikiimleri
1/3/2010 tarihinden itibaren uygu-
lanir.

Bahsi gecen Yonetmelik hii-
kiimlerine aykir1 davraniglarin tes-
piti durumunda ise, 4703 sayili Ka-
nun, 5179 sayili Kanun ile 1734 sa-
yili Kanun'una gore izin iptali, para
cezasl, toplama, imha, miilkiyetin
kamuya gecirilmesi ve hapis cezasi
dahil cezalar verilebilecektir.

ABD, Arjantin, Brezilya, Cin,
Kanada, Hindistan, Avustralya, Ye-
ni Zelanda ve Giiney Afrika basta
olmak tzere 28 tilkede iiretilen
GDO lu tohum ve buna bagli GDO
lu gida ve yem ham maddeleri, bi-
yolojik cesitliligimizin korunmasini
ve stirdlirtlebilir kilinmasini tehdit
etmektedir. Bu nedenle, Ulkemiz
biyolojik cesitliliginin zarar gdrme-
mesi icin tohum ve buna bagh
Urtinlerin tretimi, bu yonetmeligin
dayandigi yasalar esas alinarak ya-
saklanmistir.

Kaynaklar

http://www.tarim.gov.tr/Duyurular,ha
ber_Detayli_Gosterim.html?NewsID=607
http://rega.basbakanlik.gov.tr
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Findik dikim alanlari
yeniden belirlendi

Findik Alanlarinin Tespitine Dair Kararda Degisiklik Yapilmasina Iliskin Bakanlar
Kurulu Karar1 27 Ekim 2009 tarih ve 27389 sayili Resmi Gazete'de yayimlandi.
Degisiklikle 750 metre olan rakim sinirlamasi da kaldiriimis oldu.

2.11.2001 tarihli ve 2001/3267

sayili Bakanlar Kurulu Karari

ile yurtrlige konulan Findik
Alanlarinin Tespitine Dair Kararin 1
inci maddesi ; “Findik Giretimine izin
verilecek sahalar yanda gosterilen il
ve ilcelerin bu Kararin ytrirliige
girdigi tarihteki idari sinirlariyla ve
2'nci maddedeki kosullara uymak
sartiyla sinirlandiriimistir.

Ayni Kararin 2 nci maddesinin
birinci fikrasinin (b) bendi ; “b) 1 in-
ci maddede sayilan il ve ilcelerde; 1
inci ve 2 nci sinif tarim arazilerinde,
% 6'dan daha az egimli 3 tincti sinif
tarim arazilerinde,” seklinde degis-
tirilmistir. Bu maddede yer alan 750
m. sinirlamasi da kaldirilmis oldu

Karar 15.07.2009 tarihinden
gecerli olmak tizere yayimi tarihin-

iller

Findik Uretimine izin Verilecek ilgeler

Artvin Borcka ve Arhavi,
Diizce Merkez, Akgakoca, Cuznayeri, Golyaka, Cilimli, Gimtisova,
Yigilca ve Kaynasli,
Giresun Merkez,.Bulancak, Kesap, Tirebolu, Goérele, Eynesil, Espiye,
Dereli, Canakgl, Glice, Dogankent, Yaglidere ve Piraziz,
Kastamonu Abana, Bozkurt, Cide, Catalzeytin ve inebolu,
Kocaeli Kandira,
Ordu Biitlin ilceler,
Rize Ardesen, Findikli ve Pazar,
Sakarya Kocaali, Karasu, Akyazi, Hendek, Ferizli ve Karapiirgek,
Samsun Carsamba, Terme, Ayvacik ve Salipazari,
Sinop Merkez, Ayancik, Tirkeli, Erfelek, Gerze ve Dikmen,
Trabzon Biitiin ilceler,
Zonguldak Alapli ve Eregli,
Bartin Merkez, Amasra ve Kurucasile,
Gumiishane Kirtiin
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Resmi Gazetede Yayimlanan Mevzuatin Ad1 Tarih | Say1

Gida ve Yem Amacli Genetik Yapisi Degistirilmis Organizmalar ve Uriinlerinin ithalati, islenmesi, ihra- 20.11.2009 9741
cat1, Kontrol ve Denetimine Dair Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik o
Giineydogu Anadolu Projesi Eylem Plani Kapsamindaki illerde Siit Sigircilig1 Yatirimlarinin 20.11.2009 27412
Desteklenmesine iliskin Uygulama Esaslari Tebligi (No: 2009/57) o
2009 Yil Uriinii Kiitlii Pamuk, Yaglk Aycicegi, Soya Fasulyesi, Kanola, Dane Misir, Aspir ve Zeytinyagl 19.11.2009 97411
Ureticilerine Destekleme Primi Odenmesine iliskin Bakanlar Kurulu Karari Uygulama Tebligi (No: 2009/58) o
Ciftci Kayit Sistemine Dahil Olan Ciftcilere Mazot, Kimyevi Giibre ve Toprak Analizi Destekleme Odeme- 14.11.2009 27406
si Yapilmasina Dair?Tebligde Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig (No: 2009/56) o
2009 Yili Uriinii Hububat ve Baklagil Ureticilerine Destekleme Primi Odenmesine Dair Bakanlar Kurulu 14.11.2009 27406
Karari Uygulama Tebligi (No: 2009/59) o
Dogal Cicek Soganlarinin 2010 Yili ihracat Listesi Hakkinda Teblig (No: 2009/55) 12.11.2009 27404
Zirai Karantina Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik 17.10.2009 27379
Tarimsal Yay1.r1.1 vg Dan1§{nan11k Hizmetlerine Destekleme Odemesi Yapilmasina Dair Tebligde Degisiklik 27 09,2009 N
Yapilmasina iligkin Teblig (No: 53)
2/1 NPmarall Ticari Amacli Su Uriinleri Avciligini Diizenleyen Tebligde Degisiklik Yapilmasina Dair 26.09.2009 27358
Teblig (No: 2009/51)
Yurtigi Sertifikali Tohum Kullanimi Desteklemesi Hakkinda Teblig (No: 2009/52) 17.09.2009 27352
Bitki Koruma Uriinlerinin Ruhsatlandirilmasi Hakkinda Yénetmelik 12.09.2009 27347
Findik Ureticilerine Alan Bazli Gelir Destegi ve Alternatif Uriine Gegen Ureticilere Telafi Edici Odeme 26.08.2009 P
Yapilmasina Dair Kararin Uygulanmasina iliskin Teblig (No: 2009/50) o
H lik sl lerinin Kurul 1 D 1 | ve Esasl Dair Y6 likte Degisiklik

ayvancilik is et.me"ermm Auru us, Calisma, Denetleme Usul ve Esaslarina Dair Yonetmelikte Degisikli 06.08.2000 27311
Yapilmasina Dair Yonetmelik
Hayvan Hastanelerinin Kurulus, Acilis, Calisma ve Denetlenme Usul ve Esaslarina Dair Yonetmelikte

. . . 31.07.2009 27305

Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Yonetmelik
K 1L 1 Kurul Grevleri Hakk Y6 likte Degisiklik Yapil Dai

?ntro éboratuvar arinin Kurulus ve Gorevleri Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair 31.07.2009 97305
Yonetmelik
Zirai Karantina Fiimigasyon Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik 31.07.2009 27305
Yem Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Yonetmelik 31.07.2009 27305
Ciftci Kayit Sistemi Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik 31.07.2009 27305
Gida ve Gida ile Temas Eden Madde ve Mezlameleri Ureten isyerlerinin Calisma izni ve Gida Sicili ve
Uretim izni islemleri ile Sorumlu Yonetici istihdami Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair | 31.07.2009 27305

Yonetmelik

Bitki koruma Urlnlerinin ruhsatlandiriimasi

hakkinda ydnetmelik yenilendi

itki ve bitkisel Urtinlerin yetis- sayili Resmi Gazete’'de yayimlan-
tirildikleri ve muhafaza edil- mistir. Yonetmelik; bitki koruma
dikleri ortamlarda zararli orga- trtinlerinin ruhsatlandirilmasina
nizmalara karsi kullanilacak bitki esas olacak denemeleri, bu dene-
koruma tr{inlerinin ruhsatlandiril- meleri yapacak gercek ve tiizel kisi-

masi ile ilgili usul ve esaslari belir- lerin niteliklerini, gbrev ve sorum- mesini, ruhsata esas analiz usul ve
lemek amaciyla hazirlanan Yonet- luluklarini, deneme yetki belgesi esaslariile ruhsatlandirma islemle-
melik 12 Eylil 2009 tarih ve 27347  verilmesini, denemelerin denetlen-  rini kapsamaktadir.
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