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Kemal YILMAZ
Ordu il Gida, Tarim ve Hayvancilik Miid(irii

Tannm sektérunun, ulke nufusunun gida
thtiyacini karsilamasi, sanayi sektérune ham madde
saglamasi, sanayi urunlerine talep yaratmasi, ulusal
gelir ve dis satima katkist nedeniyle ulusal ekonomi
icinde buyuk bir 6nemi vardwr. Tanm sektéru genel
ekonomik sistemin aynlmaz bir parcasidir. Tarim
sektorunun ekonomideki dSnemi ise tarimsal Uretimin
genel istihdam, dis ticaret ve ekonominin diger
sektdrleriyle olan iliskisinden ortaya ¢ikmaktadur.

Tanm sektoru, gerek hammadde uretmesi
ve gerekse tanmu ilgilendiren sanayisi ile birlikte
ulkemizde hala ekonomiye diger sektorlere gore
daha fazla katki saglamakta ve ekonomik &neme
haiz durumdadur. Tannmsal sanayi daha ¢ok
yerli hammadde kullanirken katma degeri daha
yuksek urunler uretmektedir. Ekonominin diger
sektdrlerinin hammaddeyi buyuk miktarlarda ithal
ederek degerlendirmesi dis ticaret acigimizin baslica
sebebidir. CUnku tanmsal dis ticaret aqidu yillar
itibariyle ya hi¢ olmamakta ya da ¢ok az miktarlarda
olmaktadwr. Ulkemizin icinde bulundugu issizlik
g6z onune alindiginda tanmuin genel istihdama ve
Ozellikle kriz dénemlerinde istihdama yaptigi sosyal
ve ekonomik katki goz dnunde bulundurulmaldur.
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MiLLi TARIM PROJESI

HAVZA BAZLI DESTEKLEME MODELI

Tarnmun iki temel alar olan bitkisel ve hayvansal
uretimde; ulke potansiyelimizi etkin kullanmak,
planh uretime geg¢mek ve tarimsal yeterliligimizi
ust seviyeye cikarmak icin Bakanhgmizca Milli
Tanm Projesi hazirlanmustir. 2017 yiindan itibaren
uygulamaya gececek olan son derece o6neml
projenin iki alt bashdt bulunmaktadir. Bunun birinci
bashdi havza bazh tarimsal uretimi destekleme,
ikincisi ise hayvanciikta yerli Uretimi destekleme
modelidir.

Havza Bazh Tanimsal Uretimi Destekleme Modeli

Havza Bazhi Tanmsal Uretimi Destekleme
Modelinde 941 tanm havzas: belirlenmistir. Stratejik
oneme haiz, insan saghdi ve beslenmesi agisindan
onemli, arz aciqi olan ve hayvan beslenmesi icin
onem arz eden 19 Urunden her havzada en uygun
ve en verimli olanlan desteklenecektir. Milli Tarnm
Projesiyle tarimsal destekler sadelestirilecek ve
etkinligi arttinlacaktir. Aynca Havza Bazh Destekleme
Modelinde ciftcilerin kullandign mazotun %50'sinin
desteklenmesi de dngorulmektedir.

Bu projeyle birlikte hangi
havzada desteklenecegi

’5’

urunun hangi
belirlenmis durumdadr.




ORDU

D,

flimiz acisindan da son derece énemli milli bir
urunumuz olan findik da destekleme kapsamina
alinmust.  Akkus ilcemizde uretilmekte olan Akkus
fasulyesi, bununla birlikte ilimizde uretimi yaygin
olmamakla birlikte bugday, arpa, muswr ve yem bitkileri
de destekleme kapsamindadir.

Milli Tannm Projesiyle birlikte kimse gelisi guzel
Uretim yapamayacaktir. Ornegin, aycicedi hangi ilde
desteklenecek ve hangi bdlgede uretilecek artik bu
bellidir. Bu sebeple de uUretim planlamast yapilmis
olacaktir. Bu acidan Milli Tarim Projesi cok onemlidir.
Bu uretim planlamasiyla birlikte ihtiyacimiz oldugu
kadar veya ihra¢ edebilecedimiz kadar urun
uretilecedi icin bu Urunlerde arz fazlast meydana
gelmeyecek ve ureticilerimiz de fiyattan dolayi olusan
olumsuzluklarla karst karsiyya kalmayacaktir. Ayrica
bazen medyadan da bazi urunlerin ¢ope atildigin
veya protesto i¢in yakildigin géruyoruz. Bu uretim
planlamastyla birlikte bu durumun da dnune gecilmis
olunacaktur.

Findikta Ureticilerimize her yil alan bazh
destek verilmektedir. Ancak bu destedin Bakanlar
Kurulu karanyla devam edip etmeyecedine karar
verilmekteydi. Bu projeyle birlikte havza bazh
destekleme 6demesi olacak ve aksine bir mevzuat
yayinlanmadigu surece havza bazh destekleme
6demesi devam edecektir.

Hayvancilikta Yerli Uretimi Destekleme Modeli

Artan  kirmizi et talebini  yerli Uretimle
karsilamak, hayvancilikta Ulkeye yeter hale gelmek, sut
uretiminde surdurulebilirligi saglayarak ihracat odakl
buyumek icin Milli Tarnm Projesimin ikinci ayagin
olusturan Hayvancilikta Yerli Uretimi Destekleme
Modeli hayata gecirilecektir. Bu modelle 30 il Mera
Hayvancihidt Yetistirici Boélgesi, 32 ilde damizlik
gebe duve uretim merkezleri, 26 ilde damizlik kog-
teke uretim merkezleri ve 11 ilde damizlik manda
uretim merkezleri kurulacaktir. Aynca ulkemizin
buyuk bir kisminin “Asili Ari Bolge” haline getirilmesi
planlanmaktadr.

Yerli hayvanciidin desteklenmesi modelinde
meraya dayali hayvanciik 6n plana c¢ikartilacak
olup ilimizde 50 bin hektan bulan meralanmiz
mevcuttur. Bu mera alanlan 1slah  edilerek
hayvanciik yapan ciftcilerimize kiralanacak ve bu
sekilde mera alanlanimizin etkin olarak kullaniimast
saglanacaktir. flimiz de meraya dayal hayvancilik

projesinin uygulanacad iller arasindadir. Bu durum
ciftcilerimize ¢ok seyler kazandwacaktir. Bununla
birlikte Bakanigimiz 20 hayvandan 200 hayvana
kadar desteklemede bulunacaktir. Ornegin; 10
tane hayvanimiz var ve siz bu saywy1 50 yapmak
istiyorsunuz. Geriye kalan 40 hayvanin canli hayvan
bedeli neyse bu bedelin % 30'unu Bakanhdumz
destekleyecektir. Bu destekleme miktar ¢cok énemli
bir miktardwr. Bugun itibariyle bir isletme yeni dogan
bir buzadiya 4 ay bakar ve tum asilann yaptinrsa,
o Ureticimize 350 TL desteklemede bulunuyoruz.
Ancak, bu projeyle birlikte buzagiya yapilan destek
miktan 750 TL yi bulabilecek ve baz asilarin bedava
uygulanmast mumkun olacak. Bu projenin ilimiz
ve ulkemiz hayvancihginin gelismesine ¢ok buyuk
katkida bulunacagini dusunuyorum. Hep birlikte
calisarak ilimiz ve ulkemizde tanm ve hayvanciigin
gelismesini saglayacagiz.

SONUC OLARAK

URETICI ACISINDAN;
¢ Hangi urunun havzasinda desteklendigini bilecek,

o Destekleme tutarini Uretime karar vermeden once
bilecek,

¢ Arz fazlasindan kaynaklanan fiyat dalgalanmala-
rnndan en az duzeyde etkilenecek,

¢ Kullandigi mazotun yarisini destekleme olarak ala-
cak,

¢ Destekleme basvurusunda burokratik islemler aza-
lacak,

» Desteklemelerden faydalanan uretici sayist ve alan
miktan artacak,

« Uretimden daha fazla gelir elde edecek,

ULKEMIZ ACISINDAN;

» Tanmsal hasilada baslangicta 11 Milyar TLlik artis
saglanacak,

¢ Tarnimda planh Uretime gegilecek,

¢ Tanm alanlarinin daha etkin kullanuilmast saglana-
cak, :

* Tarimsal uretimde ekolojik denge ve gida guven-
cesi saglanacak,

» Saglkl bir tanm envanteri olusturulacak,

Kaliteli uretim yapilarak dunya piyasalannda s6z |

sahibi olunacaktir.
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TURKIYE'DE IKLIM

Prof. Dr. Omer Luitfi SEN

Istanbul Teknik Universitesi, Avrasya Yer
Bilimleri Enstitiisti, Maslak, Istanbul

Turkiye, iklim degisikligi acisindan kirilgan-
ligi ydksek bir bolgede yer almaktadir. Ge-
lecekle ilgili iklim degisikligi projeksiyonlari
sicakliklarin dlke genelinde ylkselmesi ve
vagislarin ozellikle dlkenin gdney yarisinda
azalmasi konusunda uyum icerisindedir. Bu
degisimlerin ulkenin su kaynaklarini olumsuz
yonde etkileyerek su potansiyelinin ézellikle
guney kismindaki havzalarda azaltmas! kaci-
nilmaz olacaktir. Yiksek emisyon senaryolari
ile gerceklestirilen projeksiyonlar su potan-
siyelindeki azalmanin icinde bulundugumuz
yuzyilin ortalarina kadar Akdeniz havzalarin-
da %37lere, Konya havzasinda %70lere ve
Firat ve Dicle havzalarinda ise %10lara kadar
ulasabilecegine isaret etmektedir. Su kay-
naklarindaki azalma oncelikli olarak tarim ile
hayvancilik ve ilgili sektérlerde kendisini his-
settirecektir. Hidroelektrik enerji tiretimi de su
potansiyelindeki azalmadan olumsuz etkile-
necek diger bir sektordur. Bunlarin yaninda
Turkiye'nin daha fazla kuraklik, sicak hava dal-
galari ve orman yanginlarina maruz kalmasi
da beklenmektedir. Akdeniz ikliminin tlkenin
daha fazla bolgesinde hakim olacak olmasi-
nin-(uzayacak olan sicak donem ile beraber
degerlendirildiginde) hem yasam konforu
hem de turizm acisindan olumlu yansimalari
olacaktir. Kis turizmi ise azalacak kar ortust
nedeniyle iklim degisikliginden olumsuz etki-
lenecektir. Turkiye, iklim dedisikliginin bu ve
benzeri olumsuz etkilerini azaltma ve olumlu
yonlerinden maksimum seviyede yararlan-
mak icin gelecede yonelik butun planlama-
larda mutlaka iklim degisikligi etkilerini hesa-
ba katmalidir.




TURKIYE'NIN KONUMU ve iKLiM DEGISIKLIGi

Turkiye, dunya uzerinde ¢Al ikliminin hakim
oldugu en énemli alanlarin hemen kuzeyinde, 36-
42 derece kuzey paralelleri arasinda, bir konuma
sahiptir. Akdeniz havzasinin en dodgusunda yer
almast nedeniyle ulkenin dnemli bir kismu Akdeniz
iklimi karakteristiklerini gdsterir. Bu iklim rejiminde
yazlar sicak ve kurak, kislar ise ik ve yagishdir. Yaz
mevsiminin kurak ge¢mesinde en énemli etken
Hadley dolasim hucresinin kuzeye kayarak Azor
yuksek basing sistemini gugclendirmesidir. Soguk
dénemde Turkiye'ye yadis getiren Atlantik kaynakh
alcak basing sistemleri yaz mevsiminde guclenen
Azor yuksegi nedeniyle Akdeniz havzasina nufuz
edemez, dolayistiyla havzanin hemen hemen
tamaminda yadislar azalir. Bazi calismalar kuresel
1sinma ile beraber Azor yukseginin konumunun bir
miktar kuzeye kayarak Turkiye'yi etkileyen Atlantik
kaynakl firtina sistemlerinin yoérungelerini de bdylece
kuzeye kaydwacaginmi ve bu nedenle Turkiyemin
ozellikle guney kesimlerinin daha az yagis alacagin
belirtmektedir. Bu teori, HukUmetlerarast klim
Degisikligi Panelinin (IPCC) degerlendirmeraporlarina
dayanak teskil eden model tabanh iklim degisikligi
projeksiyonlart tarafindan da desteklenmektedir.
Bahsi gecen projeksiyonlarin hemen hemen tamami
Akdeniz havzasinda yadis azalmast konusunda gorus
birligi icerisindedir. Sadece Turkiyenin degil ayn
zamanda [spanyadan Yunanistana kadar havzanin
kuzeyinde yer alan butun ulkelerin guney kissimlannn
benzer sekilde gelecekte kurakliga maruz kalacagi
ongorulmektedir. Havzada sicakliklanin artmast ve
yagislanin azalmasi su kaynaklarn agisindan halihazirda
riskler banndiran bdlgeyi gelecekte daha da kirilgan
hale getirme ihtimali tasimaktadir. Su kaynaklarindaki
azalma oncelikli olarak tarim ile hayvancilik ve ilgili
sektorlerde kendisini hissettirecektir.

Harita 1: Kuresel isinma
Hadley dolasimint kuzeye
dogru genisleterek Turkiye'yi
etkileyen Atlantik kaynakl
firtina sistemlerinin daha
kuzeyli bir yérunge takip
etmelerine neden olacaktr.
Bu durum Turkiye'nin guney
kesimlerinin daha az yadis
almasini netice verecektir.
Cizimdeki siyah cizgiler
gunumuzdeki konumlary,
kirmuzilar ise gelecekteki
konumlan géstermektedir.

TURKIYE'DE iKLIMIN TARIHSEL DEGISIMI

Meteoroloji Genel Mudurlugunden elde
edilen iklim verilerinin 1960 yiindan itibaren analiz
edilmesi sonucu Turkiye ortalama sicakliklannin yaz
mevsiminde énemli miktarda arttidu tespit edilmistir.

Yaz mevsimi kadar olmasa da gecis mevsimlerinde
de (ilkbahar ve sonbahar) sicakhdgin arttigi ancak
kis sicakhiginda oénemli bir degisiklik olmadigi
belirlenmistir. Bu bulgu sicak dénemin genisledidi
anlamina da gelmektedir. Yilhlk ortalama sicaklik
degisimi ise bu sonugclar ile uyumlu olarak artis
yonundedir. Benzer bir analiz sonbahar yagislarinda
bir miktar artis edgilimi ve kis yagislarninda ise hemen
hemen ayni oranlarda bir azalhs egilimi oldugunu,
diger mevsimlerde ise herhangi bir degisim
olmadigimi ortaya koymustur. Dolayisiyla yillik
toplam yagista Turkiye icin herhangi bir degisim soz
konusu degildir. Istasyon bazinda yapilan analizler
sicakliklann Turkiye genelinde istatistiksel olarak
anlamh artis goésterdigini, yagislann ise sadece
Dogu Karadeniz ve Kuzey Dogu Anadolu bélgesinde
anlamlh artis goésterdigini ortaya koymustur. Diger
bazi illerdeki anlamli degisimler ise bodlgesel bir
butunlik arz etmemektedir. Sicaklik artislan yuzyillik
degisimlere donusturuldugunde c¢odu istasyonda
rakam 2-4 °C arasina tekabul etmektedir. Ancak bazi
i¢ ve dogu bélgesi istasyonlarinda bu rakam birliktelik
arz edecek sekilde 4-6 °C arasina gikmaktadur.

TURKIYE'DE iKLIMIN GELECEKTEKI DEGiSiMi

Hukimetlerarast Iklim Degisikligi Panelinin
(IPCC) 5. Degerlendirme Raporuna temel teskil eden
iklim dedgisikligi projeksiyonlan yuzyiin sonuna dogru
Turkiye'de yillik sicakliklanin gunumuze goére 6 °C'ye
kadar artabilecegini ongdrmektedir. Artisin dusuk
kalacag yerler daha ¢cok ki1 bolgeleri, ézellikle Ege,
Marmara ve Karadeniz bolgeleridir. Yuksek artisin
daha c¢ok ulkenin guneydogu yansinda (Akdeniz,
GUneydogu Anadolu ve Dogu Anadolu bolgelerinde)
meydana gelecegi ongorulmektedir. Genel olarak
kis mevsimindeki artislar yaz mevsimi artislarina
gore daha kuguk (yanst civannda) kalacaktir. Yine
ayni model simulasyonlarina gore Turkiye genelinde
yagislar azalacaktir. Ancak yagis azalimi Turkiyemnin
guney bdlgelerinde, &zellikle Akdeniz bolgesi ile Ege
bdlgesinin guney kisimlannda, daha fazla (%30'lara
varan seviyelerde) olacaktir. Karadeniz ve Marmara
bolgelerinde yadis dedisiminin fazla olmayacadi
ongorulmektedir.

Bolgesel iklim modeli kullanularak
gerceklestirilen yuksek ¢coézunurluklu iklim dedisikligi
simulasyonlan ile elde edilen sonuclar yukanda
anlatilanlar (kuresel model projeksiyonlan) ile
buyuk oranda ortusmektedir. Yuksek c¢ozunurluklu
simulasyonlar analiz edildiginde, tipik Akdeniz iklimi
karakteristiklerinin daha fazla alanda gorulecedi
ortaya ctkmaktadir. Ornegin, Istanbul, y1l boyu artan
sicakhig ve kisin artan ama yazin azalan yagist ile tipik
Akdeniz iklimine dogru evrilecektir. Karadeniz boélgesi
artacak sicaklik ile Akdeniz iklimi 6zelliklerini daha
fazla yansitacaktir.



iKLiM DEGISIKLIGININ OLASI ETKILERI

Iklim, insan ile su kaynaklan ve tanm, orman,
enerji ve turizm gibi dedisik sektorler ile dogrudan
iligkilidir. Degdisen iklim insanlann saglk ve yasam
kosullanna olumlu ve olumsuz etkilerde bulunabilir.
Artan sicakliklann kalp ve damar hastalan ve 6zellikle
yaslh insanlar icin risk olusturdugu bilinmektedir.
2003 yili yaz mevsiminde Avrupa’yr etkisi altina
alan bir sicak hava dalgast 30000e yakin insanin
olumunden sorumlu tutulmustur. Turkiye'de nufusun
buyuk kismi Marmara, Ege ve Akdeniz bdlgelerinde
yigumustir. Genel olarak Akdeniz ikliminin Turkiye'de
daha fazla alanda kendisini hissettirecek olmast
yasam konforu acgisindan olumlu neticeler verebilir.
iklim degisikliginin insan tzerine olumsuz etkileri
ise en fazla yaz mevsiminde artacak sicakliklar
uzerinden goérulecektir. Artacak sicakliklar ve daha
stk olusma ihtimali olan sicak hava dalgalan yash ve/
veya saglik sorunlan bulunan insanlar i¢in risk tegkil
edecektir.

Devlet Su Isleri verilerine gére Turkiye'de
toplam yillik kullarulabilir yuzey ve yer altt suyu
112 milyar m¥tur. Toplam kullanilan su miktan
ise 44 milyar m¥tur. Bu miktann yaklasik %73
sulamada, %16'st hanelerde ve %111 ise sanayide
kullanilmaktadir.  Turkiyenin  nufusu  dikkate
alindiginda kisi basina dusen su miktan 1500 m3
civanindadir. Bu miktar Turkiye'yi “su baskisi/eksikligi”
olan Uulkeler kategorisine sokmaktadwr. Havzalar
bazinda benzer bir degerlendirme yapildiginda
Istanbul, Izmir ve Ankara gibi bashca illerimizin
ve genel olarak ulkenin batt kismunin “mutlak
su kithq’, “su yetersizligi" ve “su baskisi/eksikligi’
kategorilerine dahil oldugu goérulebilir. Geri kalan
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diger bdlgeler ise nispeten su acisindan simdilik
sikintida olmayan boélgelerdir. Gergeklestirilen iklim
dedgisikligi projeksiyonlan su potansiyelinin &zellikle
ulkenin guney kismundaki havzalarda azalacagina
isaret etmektedir. Yuksek emisyon senaryolan ile
gerceklestirilen projeksiyonlar su potansiyelindeki
azalmanin i¢cinde bulundugumuz yuzyilin ortalanna
kadar Akdeniz havzalannda %37'lere, Konya
havzasinda %70'lere ve Furat ve Dicle havzalannda
ise %10'lara kadar ulasabilecedine isaret etmektedir.
Turkiye'nindiger kesimlerinde ise onemli dedisiklikler
ongorulmemektedir. Turkiye genelinde azalacak
olan su potansiyelinin kisi basina dusen su miktarin
dusurecedi rahatlikla sdylenebilir. Artacak nufus da
hesaba katilirsa bu rakamun gelecekte 1000 m*lere,
hatta altina, bile dusmesi s6z konusu olacaktir. Bu
miktar degisik siniflandirmalarda “su yetersizligi”
olarak tanimlanmaktadir.

Suphesiz iklim degisikliginden en fazla
etkilenecek sektdrlerin basinda tanm gelmektedir.
Turkiye Istatistik Enstitisinun verilerine gére
Turkiyede en fazla tanm yapillan araziye sahip
iller tahil acisindan Konya, Ankara ve Sanlwurfa,
sebze acisindan Antalya, Hatay, Bursa ve Izmir, ve
meyve acisindan Izmir, Manisa, Aydin, Ordu ve
Gaziantep'tir. Dikkat edilirse bu illerin dnemli bir
kismi yadisin ve dolayisiyla su kaynaklannin en
fazla azalacagi boélgelerde yer almaktadir. Bitkisel
Urtinler degeri acisindan Antalya, Mersin ve Izmir,
canl hayvanlar degeri acisimdan Konya, Izmir ve
Balikesir, ve hayvansal Urunler degeri agisindan
Konya, Izmir, Manisa, Balikesir ve Bolu basta gelen
illerimizdir. Bu illerin de dnemli bir kismu yine 6nemli
oranda yadis azalmasina maruz kalacak boélgelerde
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Harita 2 : Yuksek emisyon salimui iceren bir senaryoya gore i¢inde bulundugumuz yuzyil boyunca beklenen yagis degisimi
(%) ve halihazirda bitkisel Uretim alar agisindan urunlerin iller bazinda dagilimu

bulunmaktadir. Zeytin, uzum, tutun, bugday, arpa,
yulaf, baklagiller, misir, soya, patates, pamuk ve
sekerpancarnninenfazlayetistigiillerimiz genelolarak
gelecekte degisik oranlarda yagdis azalmasina maruz
kalacaktir. Dunyada en uygun yetisme ortamini
Dogu Karadeniz’de bulan ve ulkemizin tarimsal
ekonomisinde dnemli bir paya sahip findigin kuiresel
1Isinma kaynaklh yagis degisiminden ziyade sicaklik
artisindan olumsuz etkilenmesi ongdrulmektedir.
Yuksek emisyon salimi iceren senaryolar bolgede
sicakliklann 6 °C'ye kadar artabilecegine isaret
etmektedir. Bu durumda, Karadeniz Bolgesinin sahil
kesimlerinin findik tarimina uygunlugunun zamanla
azalacagt ve findik tarimunin, sicakliklann nispeten
daha dusuk seyredecedi yuksek kesimlere dodgru
kayacagi degerlendirilmektedir.

TURKIYE iKLiM DEGISIKLIGINE KARSI NELER
YAPMALI?

Nufusun belli bélgelere yigilmas: engellen-
melidir. Su kaynaklan acisindan, su kirilganhgin
nispeten az oldugu bolgelere gog tesvik edilmelidir.
Ulke capinda daha az bélgeselligi olan bir nufus da-
gilimi su potansiyelini azaltma ihtimali yuksek olan
iklim dedisikligi kaynakh kinlganud azaltacaktir. Su
kaynaklan tasarruflu kullanilmal, tarima aktarilan su
miktan tasarruf saglayan sulama teknikleri uygula-
narak azaltilmalidir. Tasarruflu tekniklerin kullanuldigt
sulanan arazilerin alanu artinlmalidir. Gida guvenligi
acisindan, onemli tanm urunlerinin uretim alanlan-
nin bélgeselligi azaltilmal, daha fazla dagilima sa-
hip bir yapt hedeflenmelidir. Uriin desenleri iklim
degisikligi dikkate alinarak planlanmaldir. Sicakhiga
ve kurakhda dayanikh agaclann bulundugu orman
alanlan artinlmalidir. Enerjide arz guvenliginin ko-
runmast sartiyla yenilenebilir enerji kaynaklanna

agirlik verilmelidir.

Kuresellesen dunyada gercek anlamda
"“bagimsiz” ulkelerden bahsetmek zordur. Yerel ve
bdlgesel iklimsel afetler kuresel etkiler meydana
getirebilmektedir. Ornegin, biylik tanm Uilkelerindeki
genis tanm arazilerinin kurakliktan etkilenmesi
gida fiyatlanni artirabilmektedir. 2007 yilindan
itibaren bashica tahil ulkelerinde meydana gelen
kurakliklann tahi ithalatina bagiml Kuzey Afrika ve
Orta Dogu ulkelerinde gelisen ve Arap Bahan olarak
adlandinlan olaylann baslamasinda etkisi oldugu
degerlendirilmektedir. Iklim degisikligi ve ozellikle
iklimin degiskenligi su kaynaklan ve gida ve enerji
sektorleri acisindan arz-talep dengesini bozarak
toplumlarda ciddi sikintilara yol acabilir. Bu nedenle
iklim degisikligi/degiskenligi arastirmalan sadece
yerel Olcekte dedil kuresel Olcekte de yapimal ve
bu arastrmalar, toplumsal yansimalan olabilecek
risklerin dnceden belirlenmesinde etkin bir sekilde
kullanilmahdir. Ornegin, dunyadaki tanm uUretim
alanlan kuraklik acisindan takip edilebilir ve gida
fiyatlanndaki olasi degisimler 6nceden belirlenerek
gida guvenligi agisindan tedbirler alinabilir. Turkiye
sadece iceriye yonelik projeksiyonlar dedil bolgesel
hatta kuresel ol¢ekli mevsimsel ve daha uzun sureli
projeksiyonlar olusturmayr ogrenmelidir. Turkiye
kuraklik gibi buyuk alanlan etkisi altina alabilen
afetlere karsi tedbir amach olarak baska ulkelerde
tanim alanlan isletme yoluna da basvurabilir.

- Giorgi, F. and P. Lionello, Climate change projections for the Mediterranean re-
gion, Glob. Planet. Chang., 63:90-104, (2008).

- IPCC, 2007. Intergovernmental Panel on Climate Change fourth assessment
report on scientific aspects of climate change for researchers, students, and
policymarkers.

- Devlet Su Isleri 2011 yih faaliyet raporu (http://www.dsigov.tr/stratejik-planla-
ma/faaliyet-raporlari).

- Ustaoglu, B, 2009. Turkiyede iklim degisikliginin findik tarimina olast etkileri.
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Tanm ve hayvancilik uretimi alaninda oldukca iyi
bir potansiyele sahip olan Turkiye, kanath sektérunde
son 20 yilda buyuk bir gelisim gostererek gerek uretim

miktarlan gerekse uretim sistemi altyapist bakimindan
dunyada sayili Ulkeler arasina girmeyi basarmuistr.

Kanath hayvan grubuna hobi veya ticari amag-
la yetistirilen tavuk, hindi, kaz, 6rdek, devekusu, keklik,
sulin ve bildircin gibi ¢esitli kanath turler girmekte-
dir. Bunlardan ekonomik degeri ve tuketim aliskanligt
daha yuksek olan tavuk, eti ve yumurtast i¢in yaygin-
ca yetistiriilmekte ve tuketilmektedir. Bu makalede ka-
nath hayvanlardan ulkemiz i¢cin ekonomik deger ifade
eden etlik ve yumurtalik tavuk isletmeciligi ile hindi,
kaz ve Ordek yetistiriciliginin mevcut durumu ortaya
konulmustur. Dunya genelinde ve ulkemizde yumurta
ve etlik pilic Uretimi her biri ayn bir sektoér sayilabile-
cek duruma geldigi gorulmektedir. Bu sektorler kendi
uretim alanlan ile birlikte yem sanayi, kafes, suluk ve
yemlik gibi ara¢ ve gerec¢ yapimy, asi-ilag, gida ve insaat
sektérunun gelismesine de katki saglamaktadir. Kanat-
It hayvan sektoru ulkelerin genelde kirsal alanlaninda
yapimakta ve onlardan elde ettigi et ve yumurta gibi
urunlerle birgok ailenin protein gereksinmesinin karsi-
lanmasinda ve ek bir gelir kazanmasinda ¢ok dnemli
bir islev yuklenmektedir. Turkiye'de kirmizi et Uretimi-
nin maliyeti, Uretimi ve fiyat artisi1 sorunlan sonucu or-
taya ¢ikan hayvansal protein acigy, 6zellikle tavuk ve
az bir miktarda olsa hindi eti uretiminin artisi ile den-
gelenmistir. Bu kapsamda kaz ve &rdek etinin de ure-

tim ve tuketimin yayginlastiriimast bu hususta bir katki
saglayabilecektir.

Kanath sektdéru Turkiyenin geng nufus yapisi-
na sahip oldugu dikkate alindiginda bu stratejik dSnem
daha da belirgin hale déntsmektedir. Ulkemizde bu-
gun uretilen beyaz et ve yumurtanun yaklasik % 80
modern tesislerde gerceklestiriimekte olup, tesislerin
cogu gelismis ulkelerdeki benzerlerinden 20 yil daha
gengtir. Sektérde dunyadaki son gelismeler yakindan
izlenmekte ve bunun uretime yansimasi ¢ok hizl ol-
maktadur.
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Tablol. Dunya yumurta uretimindeki degisim tablodan da gérulecedi gibi surekli artma egilimindedir.

1- Yumurta Tavuk¢ulugu

Dunya yumurta uretimindeki degdisim tablo
l'den de gorulecedi gibi surekli artma egilimindedir.

Turkiye'de kisi basina yumurta uretim ve tuke-
timine ait veriler Tablo 2'de verilmistir. Ulkemizde yu-
murta Uretim kapasitesi, i¢ tuketim talebini karsilama-
da yeterli olmakla birlikte kisi basina yumurta tuketimi
hala istenen seviyede dedildir. Turkiye, Dunya tavuk
yumurtast Uretiminde 10. Swrada, Avrupada ise 3. sirada
yer almaktadir. Bu rakamlar uretim potansiyeli baki-

KITA 2000 2010 2013 DEGISIM(%)
AFRIKA 1.916 2.668 3.082 60.9
ASYA 29211 37485 39.982 36.9
AVRUPA 9480 10472 10.933 15.3
KUZEY AMERIKA 7159 8.222 8.595 201
ORTA-GUNEY AMERIKA 3.249 4471 5.355 64.8
OKYANUSYA 199 254 315 583
DUNYA 51.214 63.572 68.262 33.3
Kaynak: FAO

mindan sektérun iyt durumda oldugunun godstergesi-
dir. Kisi basina yumurta tuketimi 2005 yiinda 115 iken,
2015 yilinda 200 adet olarak gergeklesmistir. On yillik
sure zarfinda kisi basina yumurta tuketimi 85 adet artis
gobstermistir. Yumurta tuketiminde kisa vadedeki hedef
kisi basina yumurta tuketimini artirmak olmahdir. Ulke-
mizde 2014 yilinda gerceklesen organik yumurta ureti-
mi degerlendirildiginde daha ¢ok alim gucu yuksek tu-
ketici gruplan tarafindan tercih edildigi gérulmektedir.
Organik yumurta Uretimi en ¢ok Manisa ilinde olmak
Uzere Izmir, Elaz1ig ve Bilecik'te gerceklestirilmektedir.

Tablo 2. Turkiye'de Kisi Basina Yumurta Uretim ve Tuketimi (2005-2015)

M (Milyon adet Nifus (10000 | B ey | tadensiv
2005 12 052 69 800 173 115
2006 11734 70 200 167 114
2007 12725 70 586 180 149
2008 13191 71517 184 157
2009 13 833 72 500 191 166
2010 11 841 73723 161 174
2011 12 955 74724 173 168
2012 14 911 75 627 197 175
2013 16 497 76 667 215 190
2014 17 607 77 695 226 194
2015 17 206 78 741 218 200

Kaynak: TUIK, 2015




Turkiye bugun yumurta ihracatinda énemli bir
noktaya gelmistir. Ihracatin Uretim icerisindeki pay1 son
on yillik sure icerisinde %2.32'den %20.45'e yUkselerek
sektér dnemli bir ivme kazanmustir. Ulkeler bazinda
ihracat incelendiginde, 2013-2015 yillan arasinda Irak
damuzlik ve yemeklik yumurta ihrag edilen ulkeler ara-
sinda 1. sirada yer almaktadw. Irak'tan sonra Suriye 2.
sirada, Israil 3. sirada ve Azerbaycan ise 4. sirada yerini
almuistir. Ozbekistan ise danmuzlk yumurta ihracatin-
da 2013 yiinda Irak, Azerbaycan ve Suriyeden sonra
4. sirada yer alirken 2014 yilinda 2. siraya yukselmistir.
Rusya'ya yumurta thracati 2014 yiinda az miktarlarda
da olsa baglatilmustur.

Thracatin cogunlukta yakin komsu tlkelere ya-
pudigr gorulmektedir. Ancak bu cografyada yer alan
ulkelerdeki istikrarsizlik ve ulusal politikalardaki degis-
kenlik ihracat pazarlarumizi etkilemektedir.

Yumurta ihracatindaki hedefimiz Avrupa Ulkele-
rinin yaru swra Afrika ve Asya kitalannda yeni pazarlar
olusturmaktir. Bu pazarlara acilabilmek; istenen kalite
ve nitelikte Urun Uretmekle mumkun olabilecektir. Bu
uretim icin gereken yasal mevzuat uluslararast norm-
lara uygun olarak hazirlanmal ve yurutulmesi saglan-
maldir.
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2-Kanath eti uretimi

Beyaz et insan beslenmesinde tartisimaz bir
6neme sahiptir. Tavuk eti; uluslararasi terminolojide
“Kanath Eti" kavramu icinde gegmekte olup, bu kavramin
icinde pili¢, hindi, budircin, 6rdek, kaz gibi hayvanlann
etleri de yer almaktadir. Tavuk eti, hayvansal protein
kaynadi olarak gida sektoru ile i¢ ice oldugu gibi, ta-
vuklann yetistiriimesinde ve insan saghdina etkilerinde
saglik sektoru ile, tesislerin insasinda insaat sektoru ile
iliski i¢cinde olup her agidan istihdam yaratici dinamik
bir sektérdur. Beyaz et sektdrunde kullanilan civcivler,
1slah yoluyla buyume hizi ve kapasitesi arttirilmus hibrit
civcivlerdir. Hayvan islahindaki ilerleme ve yem sekto-
rundeki gelismelerle bu civcivler 40-45 gun gibi kisa
bir suire igerisinde 2,5 kilogramin uzerinde canh agirhda
ulasmaktadir.

Beyaz et grubu icerisinde en fazla uretim ve tu-
ketim payina sahip olan pili¢ etidir. Pili¢ etinin 6zellik-
le biyoyararlamimu yuksek, proteinlerce zengin oldugu
bilinmektedir. Tavuk eti, insan viucudunun sentezle-
yemedigi ve besinlerle alinmast zorunlu olan amino
asitleri yeterli miktarda ve uygun oranlarda kapsayan
protein icermektedir.

Tablo 3. Dinya Kanath Eti Uretimi 2000-2012 (Milyon Ton)

KITALAR 2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 | 2011 2012
Afrika 3.0 3.6 36 40 42 44 46 4.8 49
Amerika 30.1 35.9 370 389 411 401 418 428 430
Asya 22.9 273 283 30.1 31.8 329 345 36.1 374
Avrupa 11.9 13.2 131 14.0 144 15.7 16.1 16.6 16.9
Okyanusya 0.8 10 10 10 10 10 11 13 13
Dunya 68.6 80.9 83.0 88.0 92.5 94.1 98.1 | 1016 |103.5

Kaynak: www.thepoultrysite.com/articles/2515/global-poultry-trends-2012-poultry-increases-its-share-of-global-meat-

production

Dunyada turlerine goére kanath eti Uretim miktan
degerlendirildiginde toplam Uretimin yaklasik %901 pi-

lic eti Uretiminden olusmaktadwr. Hindi eti % 6 ve &rdek
etl % 4 civarninda bir Uretim paymna sahiptir.

Tablo 4. Diinya Turlere Gére Kanath Eti Uretimi 2000-2011 (Milyon Ton)

TURLER 2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Pili¢ Eti 58.7 70.2 72.3 76.7 80.8 82.5 86.2 894
Hindi Eti 51 52 52 54 56 5.3 5.3 5.5
Ordek Eti 29 33 33 35 37 3.9 40 43
Diger Kanatl Eti 19 2.2 2.2 24 24 2.5 2.6 2.6
DUNYA 68.6 80.9 83.0 88.0 92.5 94.1 98.1 101.6

Kaynak: FAOSTAT
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Dunya pilic eti Uretimine bakildiginda Ulkeler
bazinda yine kanatl etine benzer bir siralama séz ko-
nusudur. Secilmis ulkelerde kisi basina et tuketiminde
Hong Kong 1. sirada yer alirken bunu sirasiyla A.B.D, Ar-

jantin, Brezilya ve Avustralya takip etmektedir. Turkiye
kisi bast et tuketiminde Dunya siralamasinda 19. Sirada
yer almaktadur.

Tablo 5. Secilmis Ulkelerin 2012 Yl Kisi Basina Et Tuketimleri (Kg)

ULKELER SIGIR/KOYUN DOMUZ PiLIC TOPLAM
ABD 384 273 432 1089
Arjantin 55.7 6.7 36.7 99.1
Avrupa Birligi 18.3 407 18.1 771
Avustralya 354 214 354 92.2
Brezilya 412 135 427 974
Cin 6.1 384 10.1 54.6
Endonezya 2.3 24 6.2 109
Filipinler 37 135 8.6 25.8
Guney Afrika 14.0 0.0 332 472
Guney Kore 115 316 156 587
Hindistan 17 0.0 2.3 40
Hong Kong 195 67.2 36.9 1236
Japonya 97 197 16.2 455
Kanada 293 23.5 30.1 829
Meksika 16.0 15.3 30.5 619
Misir 6.8 0.0 6.8 13.6
Paraguay 491 164 6.5 72.1
Rusya 176 215 22.9 62.1
Tayland 6.3 11.3 13.2 30.7
Tayvan 5.8 376 276 71.0
Turkiye 12.2 0.0 19.3 31.5
Ukrayna 85 16.6 19.0 44.2
Vietnam 31 21.8 73 32.2
Yeni Zelanda 28.0 111 30.1 69.2

Kaynak: FAPRI-ISU 2012, World Agricultural Outlook, Tirkiye rakamlan Besd-Bir ve TUIK

Kumeslerdeki et tavugu sayilarnt 2005 yilinda
257221440 adet ve 2006 ywlinda 286.121. 360 iken,
ilerleyen donemlerde dnemli miktarda dususler ya-
sanmustir. Bunun bashca nedeni 2005 ve bunu takiben
2007 willannda ortaya ¢ikan kus gribi vakalandir. Kus

gribi hem toplam hayvan sayisinda azalmaya hem de
tuketimde talebin azalmasina yol agcnmustwr. Butun bun-
lara ragmen yillar itibariyle kimes ve isletme sayilan
bakimindan énemli bir azalma olmadan mevcut sayi
korunmus veya ¢ok az da olsa artislar olmustur.



Tablo 6. Turlerine Gére Kimes Hayvanlan Sayist (2005-2015)
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Yillar Yumurta Et Tavugu Hindi Kaz Ordek
Tavugu (Adet) (Adet/Dénem) (Adet) (Adet) (Adet)
2005 60 275 674 257 221 440 3697 103 1 066 581 656 409
2006 58 698 485 286 121 360 3226 941 830 081 525 250
2007 64 286 383 205 082 159 2 675 407 1022 711 481 829
2008 63 364 818 180 915 558 3230 318 1 062 887 470 158
2009 66 500 461 163 468 942 2 755 349 944 731 412 723
2010 70 933 660 163 984 725 2 942 170 715 555 396 851
2011 78 956 861 158 916 608 2 563 330 679 516 382 223
2012 84 677 290 169 034 283 2 760 859 676 179 356 730
2013 88 721 000 177 433 000 2 925 000 755 000 368 000
2014 89 040 000 184 270 000 2981 000 925 000 378 000
2015 98 597 000 213658 000 2 828 000 851 000 398 000

Turkiye kanath eti uretim ve tuketimi 2001 ve
2015 yillan arasinda 6nemli oranda artis gostermistir.
Kanatl sektéru 10 yillik sure zarfinda (2005-2015) iki
kati bir Uretim artist saglamis ve yine 2002-2015 yillan
arasinda kisi basina kanath eti tuketimi iki katina ¢ik-
mustir. 2001 yiinda 592.567 ton olan pili¢ eti Uretimi,
2015 yiinda 1.982.000 tona ulasmustir. 2015 yilinda
uretilen kanath etinin yaklasik % 881 tavuk eti, tavuk
etinin % 93Ul ise pilic etinden ibarettir. TUIK verilerine
gore 2015 yilinun ilk ayinda tavuk eti Uretimi % 5-6 ve
hindi eti Uretimi % 20 artis gostermistir. 2014 yiinda
kisi bast pili¢ eti tuketimi de 22.83 kilogram olarak ger-
ceklesmistir. Ancak kisi basina kanath eti tuketimi hala
istenen sayitya ulagamamustir. Dunya pili¢ eti uretimi
2014 yiinda 95.3 milyon ton olarak gerceklesmistir.
Dunya pili¢ eti uretiminde Amerika Birlesik Devletleri,
Cin ve Brezilya acik ara éndedir. Turkiye ise 10. swralarda
yer almaktadir (BESD-Bir, 2014). Yukanda adi gecgen ilk
3 ulkede kisi basina pili¢ eti tuketimi ortalama 35-43
kg civarinda iken Turkiye hentiz bu miktarlarin yansin
yakalayabilmistir. Turkiye'nin 2016 yih hedefi kisi basina
pili¢ eti tuketiminde 25 kg'in Ustune ¢ikmaktr.

Kanath eti ve Urunleri thracat1 2015 yiinda; ayak
dahil, 359.223 bin tona ulasmus ve yaklasik 700 milyon
dolar gelir elde edilmistir. Ancak 2014 yli ile kiyaslandi-
ginda beyaz et thracatinda azda olsa bir azalma gorul-
mustur. Thracattaki azalmada, yakin cografyamizdaki
runlar da etkili olmustur. Sektér 2025 yilinda ithracatin
1,2 milyon tonu asmasi ve 2,5 milyar dolar doviz girdisi
elde edilmesi beklentisi icerisindedir.

Turkiye'de yumurta tavukqulugu sektoru bu-
yume ve ilerleme yolunda dnemli bir ivmeye sahiptir.
Yumurta uretimi, tuketicilerin yumurta tuketimini kar-
sillayacak tavuk ve isletme kapasitesine sahiptir. Ancak
Turkiye'de kisi basina yumurta tiketimi hala yeterli

Kaynak: TUIK, 2015

ve beklenen sayida dedildir. Bu saymnin artiriimast igin
kamu kurumlar, sektorle ilgili sivil toplum kurulugslan
ve universitelere buyuk gorevler dusmektedir.

Politika olarak yumurta sektort desteklenecekse
mevcut kapasitesinin artinlmasina yonelik dedil, mev-
cut alt yapinin Avrupa Birligi normlanna uygun hale
getiriimesi yonunde desteklenmesi daha uygun ola-
caktrr. [slenmis yumurta tretim teknolojisinin destekle-
nerek bu sektdrun buyutulmesi saglanmalidr. Yumurta
tavugu artik ve atiklaninin (gubre ve rendering vb.) ber-
taraf edilmesi, konuyla ilgili Ar-Ge calismalarinin des-
teklenmesi yerinde olacaktr.

Ulkemizde beyaz et sektérii pek cok sorunla bas
etmek zorunda olmasina ragmen surekli gelisen bir
yapi igerisindedir. Bazi yem hammaddeleri ve yem kat-
ki maddeleri bakimindan disa bagimh olunmast yem
maliyetini etkilemektedir. Bu durum ureticileri olumsuz
etkileyerek sektorun karhihidimi azaltmaktadir. Bu ne-
denle bazi yem hammaddelerinde disa bagimlliktan
kurtaracak, ucuza yem teminini saglayacak hammad-
de Uretimine destekler hayata gecirilmelidir. Hammad-
de uretim destedinde dncelikle soya uretimine agirlik
verilmeli, soya Uretim destegine Uretim ve isleme tek-
nolojisi destedi de dahil edilmelidir.

Beyaz et Uretimine gore tuketimin yetersiz kal-
mast ve fiyat istikrarsizhiklan nedeniyle uretim kapasi-
tesinin tamaminun kullarilamamasi, diger bir ifadeyle
uretim planlamast yapilamamast ¢ogu zaman sikintt
yaratmaktadir. Bu nedenle devlet destekleri uretim ka-
pasite artislarindan ziyade mevcut alt yapinun iyilestiril-
mesine yoneltilmelidir.

fhracatta ise dis pazarlardaki rekabette gucli
olabilmek icin Urun kalitemiz uluslararasit normlara uy-
gun hale getirilmelidir. Bununla birlikte mevcut pazar-
lan gelistirmek ve yeni pazarlar bulmak ve bu pazarlan
kalict kiimak énem tasimaktadur.



Gida Guvenligi ve Iklim Degisikligi

Beslenmeyi, éncelikle hayatimizin devamlhligu
ve daha sonra vucudumuzun fiziksel buyumesi, gelis-
mesi ve islevini yerine getirebilmesi icin temel kat1 ve
st gidalarin tuketilmesi seklinde tarmmlamak mum-
kindur (Winkler, 2011). Vicudumuzdaki her htcre
varligin surdurebilmek i¢in surekli kalori ve besin ali-
mina ithtiya¢c duymaktadir. Bu tur bir tanimlama; gida-
nin yalmzca fiziksel dnemine deginmekte olup gidanin
onemini tum yénleri ile yansitamamaktadir. Cunku
gida ayni zamanda sosyal bir olgudur (Winkler, 2011).
Bu su anlama gelmektedir; qida rahatlik, sevgi, stres,
guvenlik, 6dul ve gug gibi farkh anlamlar icermektedir
ve dolayistyla dogas: geredi sosyal bir olgudur. Psiko-
lojide yaygin olarak kabul gdren Maslow'un (1943) ih-
tiyaclar hiyerarsisine gére de insanin guvenlik, tutku,
guven ve kendisini gergeklestirmek gibi diger ihtiyac-
lannin 6nunde fizyolojik ihtiyacglan, bunlarnn arasinda
da besin ihtiyaci bulunmaktadur.

Bu iki boyutlu tamim degerlendirildiginde hem
sosyal hem de fiziksel bir ihtiyac¢ olan gida guvenligi-
nin kisisel, ulusal ve uluslararas: boyutlarda énem arz
etmekte oldugu asikardwr. Gida guvenligi; cagimizda
g6z énunde bulundurulmast gereken, yerel ve ulusla-
rarast gundemlerin temel taslarindan birini teskil eden
bir mesele haline gelmektedir. Nitekim gectigimiz yil-
larda, 6zellikle 2008 finansal krizinden bu yana, gerek
dunyanin en buyuk ekonomilerine ev sahipligi yapan
G20'nin gundemi igerisindeki oncelikli konumuna, ge-
rekse Iktisadi Isbirligi ve Kalkinma Orgutt (OECD) ve
Birlesmis Milletler (BM) gibi kuruluslann gundemleri-
ne bakildiginda, anlasilacad: Uzere meseleye atfedilen
onem artmaktadir. Ginumuzde herkesin gidaya erisi-
minin kolay ve rahat olmadigi maalesef gézler énun-
dedir. FAOnun son verilerine gore, dunyada 805 mil-
yon insan aglkla mucadele etmektedir (FAO, 2014).

Mesele dogrudan uretimin arttinlmast ya da
arz-talep dengelerine mudahale ile ¢dzulebilecek bir



mesele gibi gérunmemektedir. Arastirmalar goéster-
mektedir ki hali hazirda dunyada uretilen gida miktan
mevcut nufusu beslemeye yeterlidir (Grote, 2014, s.
188; Porter, et al, 2014). Ancak degisen ekonomik ve
demografik kosullar ile artan gida ihtiyaci, biyoener-
ji kullanum, teknoloji kayiplan gibi gida arz ve talep
dengesi icerisinde farkl noktalarda bulunan faktérler,
gida guvenliginin saglanmasinin 6nunde &nemli ve
birbiri ile etkilesim halinde olan engeller teskil etmek-
tedir. Bunun yaninda gida piyasalarindaki aksakliklar
dusunuldugunde gida guvenligini etkileyen faktorlerin
¢ok boyutlulugu daha da on plana ¢ikmaktadwr (Grote,
2014).

Yapilan son arastirmalar gdstermistir ki gida gu-
venligine etki eden faktorler arasinda iklim dedisikligi-
nin énemi gun gectikce artmaktadir (Anum Tarig et
al.,, 2014; IFPRI, 2010; IPCC, 2014a; Porter, et al., 2014).
Insanin temel ihtiyaclan arasinda én swalarda gelen
guda, gunumuz kuresel ekonomisi igerisinde dnemli
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bir yer tutmaktadir. Gida guvenliginin saglanmast kap-
saminda ise iklim degisikliginin yeri 6zellikle tarnmsal
uretime etkileri bakimindan énemlidir. Yukanda atifta
bulunuldugu Uzere gida guvenligine etki eden faktor-
ler arasinda iklim dedisikligi arz kaynakl sebepler ara-
sinda bulunmaktadur.

Iklim degisikliginin etkilerinin degerlendirilme-
sinde en énde gelen uluslararast kurulus olan Hu-
kiimetlerarast Iklim Degisikligi Paneli (IPCC)'nin 5.
Degerlendirme Raporu iklim dedgisikliginin gida gu-
venligi Uzerindeki etkilerinin boyutunu takip eden se-
kilde agiklamaktadur;

‘Gida guvenligi qida uretimi, erisimi, kullanumu
ve istikran dahil olmak uzere butun boyutlanyla po-
tansiyel olarak iklim degisikliginden etkilenmekte-
dir. Yuzylin sonlarna kiyasla 2 °C'lik ya da daha faz-
la bir artisin Tropik ve Ihman iklime sahip bélgelerde
bir¢ok temel Urun igin (Bugday, Piring ve Misir) iklim
degisikligine uyum saglanmadigi durumda uretimi
olumsuz etkilemesi beklenmektedir. Ongériilen etki-
ler Uruine, bdlgeye ve adaptasyon senaryolarnna gére
degisiklik gostermektedir. 20. Yuzyila kiyasla 2030-49
yillan icin ongoérulerin %10'u uretimde %10dan faz-
la bir artis tahmininde bulunmaktayken, ongorulerin
%10'u ise %25'ten fazla Urtun kaybina isaret etmektedir.
Gectigimiz yuzyila kiyasla kuresel sicaklik degerlerin-
deki artisin ~4°C olmast durumu, artan gida talebi ile
birlikte degerlendirildiginde gida guvenligi agisindan
hem bodlgesel hem de kuresel 6lgekte ciddi sonuclar
dogurabilecektir. 2050 yihindan sonra tanmsal urunler
uzerindeki risklerin daha ciddi boyutlarda artmast bek-
lenmekle birlikte bu artis sicakliklardaki artis seviyesi-
ne bagh olacaktir. Butun bunlar artan urun talebine ek
olarak gerceklesecektir. (IPCC, 2014a)"

Alintidan da anlasilacadt Uzere iklim dedisikligi
ve gida guvenligi konusundaki bilimsel arastirmalan
gozden geciren IPCC, arastrmalarda iklim dedisikli-
ginin gqida guvenligi agisindan etkilerinin olumlu yén-
lerinin azinlikta kaldigi, olumsuz yonlerinin ise agw
bastigi kanaatindedir. Yapian bircok arastrma iklim
degisikliginin gida guvenligine etkilerinin ister pozitif
ister negatif ydnlu olsun kacinilmaz bir sekilde arttigin
gostermektedir (Porter, et al., 2014).

Ornegin Oxfam'a (2013, s. 3) gére temel besinle-
rin ortalama fiyatlan gelecekteki 20 yil igerisinde 2010
yih fiyatlanna gore 2 katindan fazla bir artis gdstere-
cektir ve daha da énemilisi Oxfam bu artisin yarisindan
fazlasinin sebebi olarak iklim degisikligini gostermek-
tedir. Yine Oxfam'mn Iklim Degisikligi, Beslenme ve Ac-
likla MUcadele Raporu (2013)na gore iklim dedisikligi
rekolte kayiplan anlamina gelmektedir. Bu durumdan
dogrudan ve kaginimaz olarak etkilenecek grup, ge-
lirlerinin %75'lik bir bdlumunu gida ve beslenme i¢in
harcamakta olan en yoksul kesim olacaktir. Bilindigi
uzere dunyamizda her 8 insandan 11 yataga ac gir-
mektedir (FAO, 2014). Yapilan bazi arastirmalara gore
aclikla mucadele eden insan sayisinda 2050 yilina
kadar sadece iklim degisikliginden dolay1 %10 ila %20



arasinda bir artis beklenmektedir (Nelson, et al.,, 2009).
Bazi arastirmalar gostermektedir ki; yoksul Ulkelerde
iklim degisikliginin aclik ve bulasici hastaliklar tzerin-
deki etkilerinden dolayr olum vakalanmn sayist yida
400.000%e ulasmustir (Oxfam, 2013).

Bu verilerden de anlasidigi Uzere gida guvenligi
birbirinden bagimsiz olmayan bircok faktor tarafindan
etkilenmektedir, ancak iklim degisikligi gida guvenli-
ginin dogasiny, diger bir deyisle gida guvenligine yak-
lasimda degisimi gerektirmektedir. Bunun sebebi ise
gida sistemlerimizin iklim degisikligi ile uyumlu hale
getirilmemesi durumunda (&zellikle Afrika gibi haliha-
zirda gida guvenliginin tehlike altinda oldugu bolge-
ler dusunuldugunde) iklim degdisikliginin gida Uretimi,
uretim soklan, altyapt problemleri ve gida guvenilirligi
gibi faktérler Uzerine dogrudan etkilerinin artabilecek
olmasidir (Parry, Evans, Rosegrant, & Wheeler, 2009).

klim degisikligi tanm sektorinden etkilenen
ayni zamanda tanm sektoérune dnemli etkileri bulunan
bir konudur. Basta enterik fermantasyon olmak uzere
gubre yonetimi, piring uretimi, cayirlann yakilmasi, ta-
nmsal kalintilann yakilmast gibi uygulamalar ile tanm
sektérunun sera gazt salimmna etkisi bulunmaktadir.
Bunun yaninda tarimsal arazilerin karbondioksit yu-
tak kapasiteleri, iklim degisikliginin olumsuz etkilerini
azaltma kapasitesi de tasimaktadir. Ancak tanm sekto-
ru kuresel capta iklim degisikliginden olumsuz etkilen-
mesi beklenen sektorler arasinda en onde gelmekte-
dir.

Tarim ve iklim degisikligi iliskisi gida guvenligi
icin insanlann tukettigi giday: uretmesi ve daha dSnem-
lisi dUnyanin toplam isgucunun % 36'siru barindirmast
acisindan onemlidir. Asya-Pasifigin yogun nufuslu ul-
kelerinde bu oran % 40 ila % 50 arasinda degdismek-
teyken, Sahra alt1 Afrikada ise calismakta olan nufusun
3'te 2'si hala gegimlerini tanmsal faaliyetler Uzerinden
surdurmektedir (FAO, 2008). Asya ve Afrika'daki dusuk
gelirli gelismekte olan ulkelerdeki tannmsal Uretim iklim
degisikliginden olumsuz yonde etkilenirse, kirsaldaki
yoksul kesimin buyuk ¢cogunlugunun gecim kayna-
Q1 risk altina girecek ve gida guvensizligi karsisindaki
hassasiyetleri artacaktir.

[PCC'nin bir raporuna gore (IPCC, 2014b), gida
ve gida uretim sistemleri géz énunde bulunduruldu-
gunda, 20. yuzyiin sonlarnna kiyasla sicakliklarda 2
°C’'lik ya da daha fazla bir artisin, tropik ve ihman ik-
lime sahip bolgelerde yetisen bircok temel urun igin
(Bugday, Piring ve Misir) iklim degisikligine uyum sag-
lanmadigi durumda uretimi olumsuz etkileyecedi tah-
min edilmektedir. Ongérilen etkiler Urline, bolgeye ve
adaptasyon senaryolarnna gore dedisiklik gostermek-
tedir. 20. Ylzyila kiyasla 2030-49 yillan igin ongorule-
rin %10u urun alminda %10dan fazla bir artis tahmi-
ninde bulunmaktayken, éngortlerin %10u ise %25ten
fazla Urun kaybina isaret etmektedir (IPCC, 2014a).
2050 yiindan sonra tarimsal Urunler Uzerindeki riskle-
rin daha ciddi boyutlarda artmasi beklenmekle birlikte




bu artis, sicakliklardaki artis seviyesine bagh
olacaktir. Butun bunlar artan urun talebi-
ne ek olarak gerceklesecektir. Bu durumda,
arastirmalann iklim degisikliginin gida gu-
venligi uzerine olumsuz etkilerinin olumlu
etkilerine nazaran agir basacagi sonucu ¢i-
kanlabilir.

Bilindigi Uzere tanm, balikcilik ve or-
mancilik sektorlert iklim kosullan karsisinda
hassas sektorlerdir ve Uretim surecleri do-
dal olarak iklim degisikliginin etkilerine ma-
ruzdur. FAOnun raporuna gore (FAO, 2008)
bu etkilerin ihman iklimlerde daha olumlu
tropik iklimlerde ise olumsuz olmasi bek-
lenmektedir. Ancak hala etkilerin yansima-
lannin yerel seviyede nasil olacagi konusu
muallaktadir.

Rapora gore, tanmsal uretimde ve
performansindaki degisikliklerin gida gu-
venligi Uzerindeki etkileri soyledir: 1) Gida
uretimi Uzerindeki etkiler kuresel ve yerel
seviyelerde gida arzini etkileyecektir. Ku-
resel duzlemde whiman iklimlerdeki verim
artist tropik iklimlerdeki dususu dengele-
yebilecektir. Ancak, ticaret icin kisith mali
imkanlara sahip olan ve kendi gida ihtiyac-
lannu karsilayabilmek icin kendi uretimleri-
ne bagimh olan bircok dusuk gelirli Ulkede,
yerel arzda meydana gelebilecek dususleri
gida yardimlarina bagimhhgt arttirmadan
dengelemek mumkun olmayacaktir. 2) Ta-
nmsal uretimin her cesidi Uzerindeki bas-
kinin gecim kaynaklanini ve gidaya erisim
olanaklarnnu etkilemesi beklenmektedir. Ge-
lismekte olan ulkelerdeki kirsal yoksul kesim
gibi iklim dedisikligi etkileri ile basa ¢citkma
olasiiklan daha dusuk olan Uretici grupla-
nmn guvenlikleri ve refah seviyeleri tehlike
altindadr.

Bulgular gostermektedir ki daha sik ve
daha yogun karsilasilan ekstrem hava olay-
lan (kuraklik, sicak ve soguk hava dalgalan,
agwr firtinalar, taskinlar), artan deniz seviye-
si ve (taskinlar da dahil olmak Uzere) mev-
simsel yagis duzenlerindeki dalgalanmalar
sadece gida uretimini degil ayni zamanda
gida dagitim altyapisini, gida acil durumla-
rnmin meydana gelis sikidim ve hem kirsalda
hem de sehirde gecim kaynaklarini dogru-
dan etkilemektedir.

Buna ek olarak, ortalama sicaklik ve
yagis degerlerindeki degisiklikler sonucun-
da daha uzun vadede etkiler olusmas: da
beklenmektedir. Arastirmalara gére iklim
degisikligi uzun vadede tanimsal Uretimi te-
melde; topragin farkli urunler i¢in uygunlu-
du, ormanlarin saghdr ve verimliligi, deniz

urunlerinin dagiim ve verimliligi, farkl tur-
deki hastalik ve zararhlann vektor ve rastlan-
t1 oranlan, dogdal habitatlarin biyo-cesitliligi
ve ekosistem islevleri, bitkisel, hayvansal ve
deniz Urtnleri Uretimi icin kaliteli su kaynak-
larinin mevcudiyeti, coraklik (ve ilintili tuzlu-
luk miktan), yeralti su kaynaklan kayiplan ve
deniz seviyesindeki yukselmeler sebebiyle
ekilebilir arazi kayiplan alanlarinda dénemli
etkiler yaratacaktir.

Bunlann yaninda i¢ ve dis gog artisy,
dogal kaynaklann neden oldugu catismalar
ve huzursuzluklar da meydana gelmesi ola-
s1 gorulmektedir. Diger insan faaliyetlerinin
yaninda gida sistemleri de biyosferde yer
almaktadir. Biyosferde kuresel isitnmadan
kaynaklanan énemli degisikliklerin birco-
gunun degisen ortalama sicakliklar sonu-
cunda daha uzun vadede gerceklesmesi
beklenmektedir. Ortalama sicakliklarda ve
yagis rejimlerinde gerceklesmesi beklenen
artislar sabit ve yavas degisiklikler seklin-
de dedil, sicak hava dalgalannin ve yadis
olaylarinin sikligy, suresi ve yogunlugundaki
artislar seklinde kendini gosterecektir (Gre-
gory, Ingram, & Brklacich, 2005). Bir yandan
butun dunyada sicak gun sayisinda ve mak-
simum sicakliklarda artis beklenirken, diger
bir yandan yagislarda gérulen artisin butun
diunyada esit bir sekilde dagiimas: beklen-
memektedir. Genel olarak, yagis alan alan-
lann daha fazla yagis almasi, kurak alanlann
ise daha da kurak olmast beklenmektedir.

Ekstrem hava olaylanna karst has-
sasiyeti olan alanlar bilinse de, sicakhik ve
yagis rejimlerinde gerceklesmesi beklenen
degisimlerin spesifik mekanlan nasil etkile-
yecedi konusunda kesinlik bulunmamakta-
dir (IPCC, 2014a). Bunun en 6nemli etkile-
rinden bir tanesi ise tarima ve iklime baglh
gecim kaynaklarina yapilmast planlanan ya-
tinmlann gorulebilir gelecekte riskli olarak
degerlendirilmesidir.

Iklim degisikliginin degiskenleri bitki-
lerin ve hayvanlann yetistirilme dongulerini,
su kaynaklan déngusunu, biyo-cesitliligi ve
besin dongusu gibi biyofiziksel etmenleri ve
tanmsal faaliyetler ve Uretim i¢in arazi kul-
lanim yontemlerini etkilemektedir. Ancak,
iklim degiskenleri aym zamanda gidaya eri-
simi ve gidanin kullanimini yoneten ve gida
sistemlerinin istikrarint bozabilecek ekono-
mik ve sosyo-politik faktorleri dolayl olarak
etkileyen yollar, depolama ve pazarlama
altyapisy, haneler, Uretim varliklan, elektrik
sebekesi ve insan saghd gibi fiziksel serma-
ye ve insan kaynaklarnim da etkilemektedir
(IPCC, 2013).
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Hayvanciik sektérunden kaynaklanan karbon-
dioksit, metan ve diazot oksit gibi sera gazi emisyon-
lan iklim degisikligine etki etmektedir. FAO'nun 2015
verilerine gore hayvancilik sektoru kaynakl emisyon-
lar kiiresel emisyon oranlarninin %18‘ine (7.1 milyar ton
karbondioksite esit emisyon) tekabul etmektedir (Ano-
nim, 2015). Kuresel capta karbondioksit saliminin %9'u,
insan eylemleri kaynakl nitroz oksit saliminin %651 ve
metan saliminin %351 hayvancilik sektérunden kay-
naklanmaktaduw. Diazot oksit salimi gubre yonetimi ile,
metan emisyonlan ise gubre ydnetimi ve enterik fer-
mantasyondan kaynaklanmaktadr.

fklim degisikliginin hayvancilik sektéri tizerin-
deki etkileri fiziksel ¢cevre kosullan ile bakim ve besle-
me kosullan kapsaminda degerlendirilmektedir. Etkiler
arasinda barindirma maliyetlerinde artis, Ureme, sut
ve et veriminde dususler sayilabilmektedir (Goérguly,
Koluman Darcan, & Goncu, 2009). Yapilan ¢alismalar
ekstrem hava sicakliklaninun laktasyon suresinde kisal-
malara, hayvanlann uterusuna giden kanin azalmast
neticesinde gebelik oraninda dususlere, beside tuke-
timde azalmalar ve besi suresinin uzamasina sebep
oldugunu gostermektedir (Gérguld, Koluman Darcan,
& Goncu, 2009). Soguk mevsimlerin azalmast sonu-
cunda hastalik vektorlerinin daha kolay ¢ogalmasinin
da etkili olmast beklenmektedir.

Deniz balik¢iigh yakalama potansiyelindeki da-
gilmin yukarn enlemlere dogru artmast tropik ulke-
lerde arz, gelir ve isttihdam azalist risklerini arttwrarak
gida guvenligi i¢in potansiyel risklere isaret etmektedir
(IPCC, 2014b). Buna gore, 20. Ylizyilin sonlarina goére 4
°C'lik ya da daha fazla bir artis, artan gida talebi ile de-
gerlendirildiginde, kuresel ve bdlgesel gida guvenligi
icin ciddi riskler olusturacaktir. Gida guvenlidi ile ala-

kali riskler genel olarak asadi enlemlerde daha fazladw.
Turkiye'de Iklim Degisikliginin Gida Giivenligine
Olas Etkileri

Ulkemiz farkhi iklim kosullarimin etkilerinin bir
arada goruldugu genis bir cografyada yer almaktadur.
Dolayisiyla Ulkemizin farkl boélgeleri iklim dedisikligin-
den farkl sekil ve boyutlarda etkilenmektedir. Ornegin
Akdeniz ikliminin hikum surdugu Akdeniz bélgemiz
Avrupanin guneyinde karsilasilan etkiler ile paralel et-
kiler gbzlemlenirken, kuzey ve i¢ kesimlerde bu etkiler
farklilasmaktadur. Iklim degisikliginin Ulkemiz cograf-
yasinda genel olarak yarattigi etkilerin belirlenmesi
amactyla 2009-10 yillan arasinda yerel duzeyde 11 ilde
etkilenebilirlik analizi gerceklestiriimistir (Cevre ve Se-
hircilik Bakanlidi, 2013). Bu ¢ahismanin sonuglan iklim
degisikligi karsisindaki tutumda belirleyici olmustur.
Turkiye'nin Birlesmis Milletler klim Degisikligi Cerce-
ve Sozlesmesi (BMIDCS) Ulusal Bildiriminde yer aldign
sekliyle 6ne cikan bes sonug arasinda daha az kar ya-
dish daha ik kislar, artan siklikla kuraklik, sellere sebep
olan ve siddetli yagislarda artis, yagis rejimlerinde ar-
tan duzensizlikler ve mevsimlerde asamali kaymalardiwr
(Cevre ve Sehircilik Bakanlhidi, 2013). Yer alti ve yuzey
suyu kaynaklannda azalma ¢alismanin Turk tanmu i¢in
onemli ¢iktilanindan biridir.

"Bircok yerde ciftciler, mevcut iklim degiskenligi
ve gelecek iklim dedisikligi karsisinda en etkilenebilir
ve bu etkilere en ¢cok maruz kalacak grup olarak orta-
ya ¢cikmustir. Hava sicakliklan ve yagislardaki dalgalan-
malarnn, ciftcilerin urun miktarlan ve buna bagh olarak
da gelirleri uzerinde olumsuz etkileri olacad belirlen-
mistir. Gegim kaynadt olarak hayvancilik ve balikgilikla
ugrasanlar da etkilenebilir gruplar arasinda yer almak-
tadw. Siddetli bir iklim olay1 veya afetin ardindan, ge-




¢imini hayvancilikla saglayanlar ya sektéru tamamen birak-
makta ya da alternatif gecim kaynaklarina yonelmektedirler.
Gelir kaynad yaratma karsisinda kosullarin uzun sure elve-
rissiz olmast halinde ise kentlere go¢ yasanma riski ortaya
ctkmaktadir (Cevre ve Sehircilik Bakanhidy, 2013, s. 169)."
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Tablo: klim Degisikliginin Tarim Urtnleri Verimi Uzerinde Etkisi (%)

Bugday Arpa Misir Pamuk Aycicegi

Karadeniz -6,0 -7,0 -74 -5,0
Marmara -10,3 -85 -79 -5,0 -5,9
Ege 72 72 -11,0 -3,6 -6,6
Akdeniz -6,5 -6,0 -10,9 -2,8 -6,8
Ic Anadolu -74 -8.2 12,5 73

Dogu Anadolu -83 -85 -12,1 -7.9
Guneydogu Anadolu 72 -75 9.2 -4,0 -6,3
TURKIYE -7.6 -7,6 10,1 3,8 -6,5

Kaynak: (Cevre ve Sehircilik Bakanlig, 2013)

Tablodan da anlasildigi uzere Turkiye genelin-
de butun urunlerde azimsanmayacak oranda verimli-
lik dususleri beklenmektedir. Verimlilik dususleri fiyat-
lann artmasina fiyatlarin artmast ise ureticilerin refah
seviyesinde artis (% 1,7) anlamina gelirken daha genis
bir grubu temsil eden tuketici refahinda, dolayisiyla
toplam refah seviyesinde, ise azalmaya (% 0,7) isaret
etmektedir (Cevre ve Sehircilik Bakanlid, 2013, s. 177).
Bu Ozellikle kirsal kesimin ge¢im kaynaklan uzerinde

ve ulke ekonomisi acisindan olumsuz etkiler anlami-
na gelmektedir.

*k*k

Bu makale Mayis 2015 tarihinde yayimlanan
“Iklim Degisikliginin Gida Guvenligine Etkileri; Turki-
ye, AB ve Uluslararas: Orgutler (BM Kuruluslan) Nez-
dinde Atilan Adimlar” bashkli Avrupa Birligi Uzmanhk
Tezine dayanmaktadir.
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“Resmi Kontroller, Hayvan
Refahi, Zoonozlar ve Hayvansal
Yan Uriinlere lliskin Kapasitenin
Gelistirilmesi” Projesi

Turkiye-AB katiim oncesi mali isbirligi kapsaminda Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhd ile
Fransa Tanm, Gida ve Ormancilik Bakanlhigt ve Macaristan Ulusal Gida Zinciri Guvenligi Dairesi
tarafindan ortaklasa yurutulen “Resmi Kontroller, Hayvan Refahi, Zoonozlar ve Hayvansal
Yan Urtnlere lliskin Kapasitenin Gelistirilmesi” TR 13 IB AG 03 AB Eslestirme Projesi'nin acilis
toplantist Gida Tanm ve Hayvancilik Bakanhginda yapildi. Avrupa Birligi ile yurutulen 12. Fasil
kapsaminda, AB ile tam uyumlu denetim prosedurlerinin ve cok yillik ulusal kontrol planinin
hazirlanmast ile gida ve yem guvenirligi konularnnda, resmi kontrollerde gorevli bin 400
personele AB mevzuati, uygulamalan ve laboratuvar analizleri konulannda egitim verilecek.

Dunya nufusunun 2050 yiinda 9,6 milyar, Ulke-
miz nufusunun ise 93,5 milyon kisiye ulasmasi beklen-
mektedir. Ulkemizde ve diinyada gorulen nuifus artistile
demografik yapinin degismesi, yeterli miktarda guveni-
lir gida uretiminin surekliliginin saglanmasin zorunlu
kilmaktadir. Bu nedenle, Gida, Tannm ve Hayvancilik Ba-
kanhidt olarak, bitki saghdi, hayvan saghdi ve refahin
korunmasi, gida ve yem guvenilirliginin saglanmasi ve
bu alanlarda uluslararast standartlarda hizmet verilebil-
mesini stratejik éncelik olarak belirledik. Bu kapsamda,
AB mevzuati basta olmak Uzere uluslararast mevzu-
ati surekli takip ederek bu hizmeti en yuksek kaliteye
ulastirmak amaciyla calismalanmizi surdurmekteyiz.
Bakanhgumiz, 2011 yiinda yeniden yapilandinimus ve
kurulan Gida ve Kontrol Genel Mudurlugu vasitasiyla,
gida guvenilirligi politikasint AB ile uyumlu olarak belir-
lemistir.

Gida Guvenilirligi, Veterinerlik ve Bitki Saghd

alaninda Avrupa Birligine uyum saglamak amaciyla, ul-
kemiz agisindan son derece dnem tasiyan 12 nci Fastl,
Avrupa Birligi Konseyi'nde 30 Haziran 2010 tarihinde
Ispanya Dénem Baskanhginda diizenlenen Hukiumet-
lerarasi Konferansla muizakerelere agilmustir. 12 nci Fasil
olan Gida Guvenilirligi, Hayvan ve Bitki Saghd Politikast
acilis kriterlerini yerine getirmek Uzere; gida guvenilirli-
gi alaninda yapilan galismalardan, 5996 sayil Veteriner
Hizmetleri, Bitki Saghdi, Gida ve Yem Kanunu ve 104Un
uzerinde uygulama ydnetmelikleri yayimlanmis ve ay-
rica detayl bir strateji hazirlanmuistur.

12. Faslin muzakerelere kapatilabilmesi icin, AB
ile tam uyumlu bir resmi kontrol sisteminin hayata
gecirilmesi i¢in yeterli idari yapiun olusturulmast ve
gelistirilmesine devam edilmesi kosulu getirilmis olup,
Resmi Kontroller, Hayvan Refahi, Zoonozlar ve Hay-
vansal Yan Urtinlere lliskin Kapasitenin Gelistirilmesi
projesi bu kapsamda hazirlanmustur.




Projenin faydalanicis;; Gida ve Kontrol Genel
Mudurlugu ve Bakanhdgin ilgili tasra teskilatidir. Gida ve
Kontrol Genel Mudurlugu; bitki saghdy, bitki koruma
urunleri ve zirai mucadele, hayvan saglidt ve refahy, ve-
teriner saglik Urunleri, gida kaynakh zoonoz hastaliklar,
gida ve yem hijyeni, bitki ve bitkisel Urunler ile hayvan
ve hayvansal Urunlerin ithalat, ihracat ve sertifikasyon
politikalarn ve stratejilerini belirleyen gida guvenilirligi-
ne iligkin ¢calismalariny, merkezde on bir daire baskan-
g1 koordinasyonunda, ulke capinda yaklasik 25 bin
veteriner hekim, ziraat muhendisi, gida muhendisi ve
diger mesleklerden olusan buyuk bir kadro ile yurut-
mektedir. Uygulamaya konulacak olan bu eslestirme
projesi ile, Gida ve Kontrol Genel Mudurlugunun ku-
rumsal kapasitesinin AB ile uyumlu olarak gelistirilmesi
hedeflenmektedir.

Genel Mudurlugumuzce bu gune kadar gerek
hayvan saghdi, gerek bitki saghdi, gida kaynakh zoo-
nozlar ve gida guvenilirligi alanlarinda farkhi AB proje-
leri cercevesinde Avrupa Birligi Lye ulkelerinin ilgili ku-
rumlan ile ortaklasa ¢calismalar gerceklestirmistir. Gida
guvenilirligi alaninda; Tirkiye-Avrupa Birligi Mali Isbir-
ligi, MATRA Programu (Hollanda HUkUmeti tarafindan
saglanan ikili isbirligi programi) ve FAO (Gida ve Tanm
Orguti) cercevesinde dénceki yillarda da bes ayn proje
uygulanmus, s6z konusu projeler kapsaminda verilen
egitimlerin yaninda denetim ve laboratuvar hizmet-
lerinin alt yapilannn iyilestiriimesinde dnemli katkilar
saglanmus, ayrica Ankarada Ulusal Gida Referans Labo-
ratuvar Mudurlugu kurulmustur.

Proje kapsaminda, projenin ana ortagt olan
Fransanin Tanm, Gida ve Ormancilik Bakantdi (MAFF)
ve Macaristanin Tarnm Bakanhdina baglh Ulusal Gida
Zinciri Guvenligi Dairesi (NEBIH) ile ortaklasa calisma-
lar yapilacaktir. Mayis 2016 tarihinde baslayan ve iki yl
surmesi planlanan proje ile AB ile tam uyumlu dene-
tim prosedurlerinin ve ¢ok yillik ulusal kontrol plani-
nin hazirlanmasi, gida ve yem guvenilirligi konusunda
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verilecek egitimlerle kontrol hizmetlerinde kapasitenin
gelistiriimesi ve laboratuvar uygulamalart hakkinda et-
kin faaliyetler yurutulecektir. Resmi kontrollerde gérev-
1i yaklasik 1400 kisinin sektdrel bazda AB mevzuati ve
uygulamalan ve laboratuvar analizlerinde egitim alma-
lan saglanacak ve ¢alisma ziyaretleri yapilacaktir.

Proje, T.C. Gada, Tanm ve Hayvancilik Bakanhid
bunyesinde bulunan Gida ve Kontrol Genel Mudurlu-
gunun (GKGM) belirli alanlarda Resmi Kontrollere ilis-
kin AB gereksinimlerine uyum kapasitesini arttrmay
hedeflemektedir. llgili alanlar arasinda; "AB Gida Guive-
nilirligi Mevzuat;;, Gida Guvenilirligi Denetimleri; Cog-
rafi Isaretleri; Hayvansal Yan Urtinler; Hayvan Refah;
Yemlerde HACCP tetkiki; GDO'lar; Yeni Gidalar; Nu-
mune Alma; Resmi Kontrollerin Tetkiki” yer almaktadur.
Laboratuvarlar ve Tasra teskilati personeli egitim semi-
nerlerinin hedef kitlesi olarak belirlenmistir.

Bakanhgmmiz 41 Laboratuvar Mudurluklerin-
de yapilan laboratuvar analizlerinde proje ortaklan ile
birebir calismalar yapilarak, laboratuvar uygulamalan
hakkinda da etkin faaliyetler yuritilecektir. llgili alanlar
arasinda; “Codrafi Isaretler, Gida ile Temas Eden Mad-
de ve Malzemeler; Migrasyon, GDO, Katki Maddeleri,
Kalinti, Gida Bilesenleri, Hormon Analizleri, Yemlerde
Enzim Analizleri, Antibiyotikler, Koksidiyostatlar, Vita-
minler, Hayvan Turlerinin Belirlenmesi ve Mikrobiyolo-
jik Analizler” yer almaktadur.

Projeden Ug¢ ana sonug beklemekteyiz. Birincisi;
ulusal ¢cok yillik kontrol plarun AB ile uyumlu olarak ha-
zirlanmast ile gida denetim prosedurlerinin goézden ge-
cirilmesi ve varsa eksikliklerinin tamamlanmasi, ikincisi;
AB gida guvenilirligi mevzuati ve uygulanmast alanin-
da personelin yurti¢i ve yurtdist egitimleri, ucuncusu
ise Bakanlik laboratuvarlarinda gorev alan personelin
farkli analiz teknikleri konulannda yurtici ve yurtdist
egitimleridir. Proje ile ilgili detaylh bilgi ve guncel gelis-
meler icin web sitesi (www/officialcontrolsforsafefood.
org) olusturulmustur.

www.tarim.gov.tr/GKGM
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Gelin, tarimi iklim degisikligine uyumlu hale getirerek Sifir A¢chk Neslini yaratalim

Gida guvencesi, insanlann saghkl ve nitelikli bir
yasam surdurebilmeleri i¢in ihtiyac duydudu yeterli,
guvenli ve besleyici gidaya; sosyal, fiziksel ya da eko-
nomik bir engel olmadan, her zaman ulasabilmesidir.
Tum dunyada insanlarin yasamak, bedensel ve diger
acilardan gelisimlerini saglamak icin yeterli gidaya
ulasmalan ve bu gidalann saglk yonunden guven-
li olmast temel bir hak olarak goérulmektedir. Bununla
birlikte dunyada buyuk bolumu kirsal alanlarda olmak
uzere, insanlann gunluk beslenmelerinde yeterli mik-
tar ve nitelikte gidaya ulasamamast ya da surekliligin
saglanamamast gercedi, insanhidt aclik sorunu ile karst
karstya birakmaktadir.

Birlesmis Milletler'in 2015 wili verilerine goére
dunyada 800 milyon kisi aclikla karst karsiyadir; yani
dunyadaki her dokuz kisiden birisi aglikla mucadele et-
mektedir. DUnyada gida kaynaklarnnn yeterli olmasina
karsiik; gida dagittminda/dagihmindaki esitsizlikler ve
tuketim sistemi sorunun 6nemli parcalanmn olustur-
maktadir. Bu alandaki en temel hedef dunyada hi¢ a¢
insan olmamasi olarak belirlenmistir.

Kuresel iklim Degisikliklerinin Potansiyel Etkileri

Kuresel iklim degisikliginin, kuresel ve boélgesel
anlamda bir takim etkilerinin ortaya cikacadt beklen-
mektedir. Kuresel iklim degisikliginin tannm, orman ve
bitki &rtlsu, temiz su kaynaklan, deniz seviyesi, eneriji,
insan saghd ve bio cesitlilik Uzerinde dnemli etkileri

Kuresel iklim Degisikliklerinin Potansiyel Etkileri

olacaktir. Bununla beraber, kuresel iklim degisikliginin
sosyal ve ekonomik yasamda bir takim zincirleme etki-
lerinin olmast da kaginilmaz gérunmektedir.

Iklim degisikligi, dogal ic sureclerin yaru swa
antropojen kaynakli surecler nedeniyle gunumuzde
etkisini giderek arttrmaktadir. Iklim degisikliginin ya-
ratacadi bu etkilerin ise kuresel ve bdlgesel olceklerde
ortaya ¢tkmasi beklenmektedir. Nitekim iklim dedisik-
ligi; tanm, orman ve bitki ortusu, temiz su kaynaklan,
deniz seviyesi, eneriji, insan saghd1 ve biyolojik cesitli-
ligi dogrudan veya dolayh olarak cesitli sekillerde etki-
leyebilmektedir. TUm bunlann yaninda, iklim dedisikligi
sosyal ve ekonomik sorunsallara neden olarak tarim
Uzerinde baski olusturabilmektedir. Iklim degisikligi
nedeniyle toprak ve su rejimleri degisime ugramakta,
tanmsal Uretim azalmakta ve gida guvenligi tehlikeye
girmektedir. Iklim degisikliginin uzun dénemde; su ve
diger kaynaklar uzerinde stres olusturmasy, topraklan
verimsizlestirmesi, tarim alanlanimin durumlarim ké-
tllestirmesi, genis capta ¢ollesmelere neden olmasy,
tanm mahsullerinde zararli ve hastaliklarin ¢cogalma-
sina sebep olmasi ve deniz seviyesini yukselterek k1
ekosistemlerini tahrip etmesi beklenmektedir. GUnu-
muzde iklim degisikligine bagh bu olumsuzluklann gi-
derilebilmesi i¢in dncelikle iklim dedisikligi senaryolan
ile durumun tespit edilmesi gerekmektedir. Sonrasinda
ise, uyum ve azaltim stratejileri etkin bir sekilde uygu-
lanarak bu etkiler asgari duzeye indirilmelidir.

Deniz Seviyesinde . insan Dogal Cevre Su
Yﬁksg‘_?{'e ve Sahil Enerji Saghdn Tanm ve Tirler Kaynaklan Ormanlar
Slgeleri
Eneriji IKlim - Dogal Yasam
Sahillerde Erozyon Politikalarinda Baglantil Urlin Alanlaninda Su Arzinda Ormgn
Degisim Olumiler Kayiplart Kayplar Azalma Kompozisyonu
Sel ve Taskinlar | ENerii Tuketiminde | Salgin Sulama | Tir Cesitliliginde | Su Kalitesinde | ©rmaniann Cografi
3 Degisim Hastaliklar | Problernleri Azalma Diisis bagliminda
Degisme
Eneriji Hava Su Kaynaklan o
Kiyllarda Yerlesik Maliyetlejrinde Kalitesinde Alazallgrrl?lda i¢in Rekabet | Orman saghgve
Topluluklan Koruma Degisim Dustls = Verimliliginde Dusus
Maliyetleri Degisim
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iklim degisikligi, gqida guivenligi tizerinde dnemli
bir etkiye sahiptir. Kronik yetersiz beslenmeden etkile-
nen 800 milyon insanin bircogunu; yuksek sicakliklar-
dan ve iklimle ilgili afetlerden en ¢cok zarar géren kesim
olan kucuk olgekli ciftciler, balik¢ilar ve hayvancilikla
ugrasanlar olusturuyor. Bu afetler iklim dedisikligi ile
daha da buyuyor ve gittikce daha fazla ve daha siddetli
seviyede meydana geliyor. Bununla mucadele etmeye
yonelik ortak bir tutum olusturulmamasi halinde, dun-
yanin en yoksul ve savunmasiz insanlarinin bircogu,
kendilerini ve ailelerini beslemek icin yeterince gida
uretemeyecek ve yeterli gelir elde edemeyecekler.

Gida guvenligi olmadan sosyal ve ekonomik kal-
kinma da mumkun degildir. iklim degisikligi, qida fiyat-
laninin istikrarnint da tehdit eder. Degiskenlik gosteren
yagis miktan ve sicakliklar, olaganustu hava olaylan
ile birlikte dSnumuzdeki yuzyilin baslangicinda énemli
urtnlerde (mustr, bugday, piring ve soya) buyuk azal-
maya sebep olabilir. Bu dususun gida fiyatlan ve qida
guvenligi uzerindeki etkisi buyuk ¢aplh olabilir. Bitkisel
uretim, hayvancilik, ormancilik, balik¢ilik ve su urtinleri
gibi tanimsal sektérler bu karmasik zorlugun asima-
sinda kilit rol oynayabilir. Kucuk &lgekli ciftciler, yerel
sartlara uyarlanmis surdurulebilir tarim uygulamalarini
benimseyerek uretkenlik ve gelir agisindan énemli ka-
zanumlar elde edebilir, ayn1 anda tarimsal faaliyetlerini
ve gelirlerini olaganustu iklim sartlanindan daha az et-
kilenir hale getirebilirler. Bunun gibi uyum stratejileri,
degisen iklim sartlarinda yoksulluk ve aclikla mucadele
etmede hayati dSnem tasr.

Tanmsal sektorler kuresel su kullanuminin yak-
lasik %70'ini olusturur ve topragin, ormanlann ve eko-
sistem hizmetlerinin saghgt uzerinde dnemli etkiye sa-

hiptir. Ekosistem saghigint ve dogal kaynak yénetimini
gelistiren surdurulebilir tanmsal uygulamalar, dogal
kaynaklann asinn kullannmint ve ekosistemdeki bozul-
may1 durdurabilir, hatta tersine cevirebilir.

Tarimsal sektérler ayni zamanda kuresel sera
gaz1 emisyonlarnin %20 -25'ini olusturur. Surdurtle-
bilir tarnmsal uygulamalar uretkenlik ve dayarnikliidt
artirabilir, sera gazi emisyon yogunlugunu dusurebilir,
ormanlarin yok olmasina sebep olan baskilan azalta-
bilir ve timu de karbon tutulumu saglayan topraklar,
kirsal ve de ormanlarn daha saglikli hale getirebilir. Bu
azaltic1 etkiler, tum tanmsal gelisimi engellemeden ve
neredeyse sifir maliyetle elde edilebilir.

Tarim iklim degisikliginin etkilerine nasil uyarlanabilir
ve sera gazi emisyonlan nasil azaltilir?

* SuUrdurulebilir dogal kaynak yonetimini uygulama-
ya koymak (6rnedin gida kayiplarinin ve israfinin
azaltilmasi, ormansizlastirma ile asin balik avcihdi-
nin engellenmesi);

¢ Toprak yénetimi ve verimliliginin gelistirilmesi;

¢  Ormanlarda CO2 tutulumunu guglendiren uygu-
lamalann artinlmast ve fosil yakitlarnin kullamminin
azaltilmasy;

+ Daha iyi entegre su yonetimi;

¢ Hayvan atiklaninin alternatif ve yenilenebilir enerji
kaynagt olan biyogaza dénusturulmesi;

« IKlimle ilgili afetlerin engellenmesi ve/veya bunlara
hazirlikli hale gelinmesi;

¢ Firtinalara dayanikh balik kafesleri ve havuzlan ile
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uyumlulastirimis balikgilik yénetimi sayesinde ik-
lim sartlanina dayarikh bir balik¢ilik ve su Urunleri
sektoru olusturulmast

Tarim

FAO, bitkisel uretim, hayvancilik, balik¢ilik ve su
urunlerini kapsayan tanimsal uretimin artan insan nu-
fusunu doyurabilmek icin 2050 yilina dek %60 artmast
gerektigini tahmin ediyor. Buna paralel olarak, iklim de-
gisikliginin bashca gida kategorilerindeki verimi azalt-
mast bekleniyor. klim degisikligi ile muicadele etmeye
yonelik acil ve ortak bir tutum belirlenmez ise, tah-
minlere gore 2100 yili itibanyla misirda verim %20-45,
bugdayda %5-50, pirin¢cte %20-30, soyada ise %30-60
arasinda dusus gosterecektir.

Degisen bir iklimde artmakta olan bir nufusu do-
yurmak i¢in dunyanin daha verimli, dayanikh ve surdu-
rulebilir tarimsal kalkinma turlerine gecis yapmasi ge-
reklidir. Iklim duyarl tanm yaklasimi, bu hedefe varmak
icin umut verici olmakla birlikte U¢ ana hedefe ulasma-
ya galigir:

o Tanmsal uretkenligin ve gelirlerin surdurulebilir se-
kilde artinlmast,

« IKlim degisikligine uyum ve dayarukhilik yaklasimi-
nin olusturulmasi,

e Mumkun yerlerde sera gazi emisyonlarinin azaltil-
mast/sonlandirilmast,

Hayvancilik

Hayvancilik sektoéru insanlardan kaynaklanan ve
iklim degisikligine sebep olan sera gazi emisyonunun
yaklasik %14,5'inden sorumlu olmakla birlike sigir eti ve
s1igir sutu uretimi, bu emisyonlann buyuk bir kismiru
olusturuyor (swrasiyla %41 ve %20). Hayvanciliktan elde
edilen urunlere olan talep, gelirler ve nufus arttikca
éonumuzdeki yillarda artacaktir. Bu durum hayvancilik
uretim sureclerindeki emisyonlann azaltilmasin éne-
mini géstermektedir.

Hayvanciliktan kaynaklanan sera gazi emis-
yonlannin azaltilmasinda bircok yontem kullanilabilir.

Daha kaliteli yemlerin kullanilmasi, enterik fermentas-
yonu ve gubreden kaynaklanan emisyonlan azaltabilir.
Daha iyi hayvan sagligi ve hayvancilik uygulamalar ise
uretkenligi artirrken “verimsiz” surulerden kaynakla-
nan emisyonlan azaltir; bu sekilde gida guvenligine ve
yoksullugun azaltiimasina katkida bulunur ve ¢evreye
en az duzeyde iz birakir. Besinleri koruyan ve geri dé-
nusturen gubre yénetim uygulamalan da dnemli katk
saglayabilir. Bircok durumda bu tur uygulamalar ve-
rimliligi ve geliri de artiracaktr.

iklim degisikligiyle miicadele ve strduriilebilir kalkin-
manin guglendirilmesi

o Iklim degisikligi su an kamu saghgm, gida ve su
guvenligini etkiliyor. Iklim dedisikligi, eger kontrol
altina alinmazsa son yillarda yasanan gelismeleri
tersine cevirecek ve daha fazla ilerlemeyi olanaksiz
kilacaktr.

« Surdurulebilir kalkinmaya yapilacak yatinmlar, sera
gazi emisyonlarini azaltmak ve dayanikhihd olus-
turmak suretiyle iklim dedisikligine karsi harekete
gecilmesine katkida bulunuyor.

« IKlim degisikligine karst harekete gecilmesi aymi za-
manda surdurulebilir kalkinmayr da mumkun kilar.

o IKlim degisikligiyle muicadele edilmesi ve strduri-
lebilir kalkinmanin gugclendirilmesi, aynt madalyo-
nun iki yuzudur. Strdurulebilir kalkinma iklim ko-
nusunda faaliyete gecilmeden hayata gecirilemez.
Ayrica bir¢ok surdurulebilir tanm faaliyeti iklim de-
gisikliginin temel sebepleriyle mucadele eder.

Gida Kayiplan ve Israft

Birlesmis Milletler Gida ve Tarm Orgiti'nin
stratejik planlanna goére, dunyadaki nufus artist goz
onune alindiginda, nufusun gida ihtiyacinin karsilana-
bilmesi icin mevcut tarimsal Uretim %70 artinlmaldar.
Bununla birlikte; gunumuzde dunyada uretilen gidanin
1/3'UnUn ¢oépe gittigi unutulmamaldwr. Bu miktar her
yil icin 1,3 milyar ton gida demektir. Bu, gida guven-
liginin ve beslenmenin gelistirilmesi yolunda kaybe-
dilmis bir firsat demektir. Kaybedilen veya atik haline
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gelen gidalann uretimi, islenmesi ve dagitim surecleri
de kuresel sera gazt emisyonunun énemli bir kismiru
olusturur. Copluklerde curuyen ve karbondioksitten
yaklasik 25 kat daha zararl bir gaz olan metan gazini
salan gidalar ise ekstra sera gazi emisyonu demektir.
Gelismekte olan ulkelerde gidalann énemli bir kismi
piyasalara ulasmadan énce bozulurlar. isleme ve de-
polama (6zellikle soguk depolama) tesisleri ile gelismis
nakliye aglanna yapilacak yatinmlar gida kayiplarn
ve israfint Snemli él¢lde azaltabilir. DUnya nufusunun
2050 yiinda 9,6 milyar olacagi tahmin edilmektedir ve
bu nufusun gida talebini karsilamak i¢in, gida ve tanm
sistemlerinin, iklim degisikliginin ve nufus artisinin ge-
tirecegi etkilere hazirlanmas: ve daha esnek, uretken
ve surdurulebilir olmay1 basarmast gerekmektedir. Gida
uretiminde surdurulebilirligin saglanabilmesi i¢in dogal
kaynaklar daha iyi kullaniumal; Uretim asamasinda son
urtne ulasana kadar olusan gida kayiplan azaltilmaly;
daha iyi hasat, depolama, paketleme, ulasim, altyap,
vb. ile ilgili duzenlemeler yapilmalhdr.

Onemli Bilgiler

o Iklim degisikligi diinyanin en yoksul kesimlerini en
sert sekilde etkiler. Dunyadaki yoksul insanlarn
%70'inden fazlast gecinmek icin tanma ve dogal
kaynaklara ihtiyac duyuyor.

e Dunya, 2030 yih itibariyle achdqu sifira indirmeyi
amachyor. Iklim degisikligi ile muicadele, achdin bi-
tirilmesi hedefine ulasmak ve bu hedefi basarmak
acisindan temel dneme sahiptir.

e FAO, tarimsal uretimin artan insan nufusunu doyu-
rabilmek icin 2050 yiina kadar %60 artmas: gerek-
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tigini tahmin etmektedir. iklim degisikligi, bu hede-
fe ulasma yolunda 6nemli bir engeldir.

Gelismekte olan ulkelerde iklim dedisikliginin ge-
tirdigi afetlerin olusturdugu olumsuz ekonomik
etkilerin yaklasik %251 bitkisel uretim, hayvancilik,
balik¢iik ve ormancilik sektérlerinden kaynaklan-
maktadur.

Hayvancilik sektoru, tarimsal sera gazi emisyonla-
nnin neredeyse Ucte ikisini, tarimsal metan emis-
yonlarnnin ise %78'ini olusturmaktadur.

Kuresel gida kayiwp ve israfi, yillik toplam sera gazi
emisyonunun %8'sini olusturur.

Duinyada uretilen gidanin Ugcte birinden fazlast her
yil kayba ugramakta veya israf edilmektedir. Gida
atiklannin kuiresel maliyeti, yillik yaklasik 2,6 trilyon
dolardur.

Kuresel gida israfindan olusan emisyonlar nere-
deyse, kuresel karayolu tasimaciiginda ortaya ¢i-
kan emisyonlara esittir. Eger gida atiklan bir Ulke
olsaydi, dunyada en fazla sera gazi emisyonu ya-
pan ucuncu ulke olurdu.

2050 yih itibanyla ana balk turlerindeki avlama
oranlarinin tropik alanlarda %40 dusus gostermesi
bekleniyor. Tropik alanlarda ge¢im, gida ve beslen-
menin ana dayanadi balikgilik sektérudur.

Ormansizlasma ve orman tahribati, kuresel sera
gazit emisyonlarinin %10-11'lik bir kismiru olusturu-
yor.

Mahsullerden alinan verim su anda azalmaya bas-
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lamus olabilir. 2050 yili itibanyla ise %10-25 arasin-
daki azalmalar her yerde gérulur hale gelebilir.

« Iklim degisikligi, qidalardan kaynaklanan hastalik-
lann farkh boélgelere de aktarilmasina sebep olarak
toplum saglhgini tehdit eder.

Artan Talepler

Dunyanin daha fazla gida Uretilmesine ihtiyact
oldugu ve ana kaynaklarin sinirli oldugu agiktir. Tarimin
cevre ve iklim Uzerinde dnemli etkileri vardwr. Ayrica, ik-
lim dedgisikligi ne kadar gidanin nerede uretilebilecegini
etkiler ve etkilemeye devam edecektir.

Kim nerede ne Uretiyor sorusu, sosyo-politik bir
sorudur ve gelecekte daha tartismali olmast muhte-
meldir. Bu temel kaynaklar icin kuresel rekabet, ozel-
likle de iklim dedisikliginin beklemede olan etkileriyle
birlikte, gelismis Ulkeleri daha az gelismis Ulkelerde ge-
nis tanm arazileri satin almaya itiyor. Bu tur arazi alhm-
lan ve iklim dedisikligi etkileri, dzellikle gelismekte olan
ulkelerde gida guvenligi konusunda sorulan gundeme
getirmektedir. Gida guvenligi yalnizca yeterli miktarda
gida uretimiyle ilgili dedil, ayni zamanda yeterli besin
degerine sahip gidaya erisimle de ilgili bir konudur.

Bu karmasik sorun; iklim dedisikligi, enerji ve
gida guvenligine tutarl ve butunsel bir politika yaklasi-
mint gerektirmektedir. Iklim degisikligi ve kit kaynaklar
icin rekabetle karst karsiya kalan tum gida sisteminin
kendini dénusturmesi ve kaynak acgisindan daha ve-
rimli hale gelmesi, &te yandan da sera gazi emisyonlan
dahil olmak Uzere cevresel etkilerini kesintisiz bir sekil-
de azaltmasi gerekmektedir.

Ciftgiler ayrica kwrsal ekonominin de onemli
bir bilesenidir. Bu yuzden, gida ve ¢evreye iligkin bu
oldukca karmasik sorunla basa ¢ikmaya yonelik po-
litika dnlemleri, tarimin ¢evre Uzerindeki etkilerini ve
bir¢cok topluluk i¢in sosyo-ekonomik énemini hesa-
ba katmalidur.

Dunyada yasanan aclik ve yetersiz beslenmenin
nedeni sadece tek basina uretimdeki yetersizlikler de-
gil, uretim ve tuketimin adaletli bir sekilde dengelen-
memesidir. Insan Haklan Evrensel Beyannamesinde de
belirtildigi gibi, insanlann temel gereksinimi olan gida-
nin esit ve adil dagitiimadid bir dunya guvenli olmaya-
caktr.

Sonug¢ olarak kuresel 1sinma ve iklim degisik-
ligi, dunyayr tehdit eden cevre sorunlarinin basinda
gelmektedir. Kuresel ve bdlgesel anlamda bir takim
etkilerinin ortaya cikacadt beklenen kuresel iklim de-
gisikliginin potansiyel etkileri; tanim, orman, temiz su
kaynaklar, deniz seviyesi, enerji, insan saghdt ve bio
cesitlilik Uzerinde yogunlasacaktir. Ayrica, dunyanin
her yerinde henuz tam anlamiyla yasanmamis olsa
da, ekonomik, ekolojik ve sosyal yasamda bir takim
zincirleme etkilere neden olacak olmasi, kuresel iklim
dedgisikligine karst gerekli 6nlemlerin ainmasinda, tim
ulkelerin, uluslararast igbirligine gerekli duyarlihgr gos-
termesini gerektirmektedir.

KAYNAKLAR

- http://www.tarim.gov.tr/ABDGM/Duyuru/132/16-Ekim-Dunya-Gida-Gunu-
Ulkemizde-Ve-Dunyada-Kutlaniyor

- Susuz C, Gokgoz G, Attila S, Bagel Bosi T, Aslan D. 16 Ekim Dinya Gida Gunt.
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Ozet

Turkiye sahip oldugu jeomorfik, topografik ve
iklimsel 6zelliklerinin dogal sonucu olarak, bitki turleri
bakimindan oldukca zengindir. Yakindogu ve Akdeniz
gen merkezlerinin kesisim noktasinda yer alan Turkiye;
endemik turler yonunden bir Avrupa kitasindan daha
zengindir. Ulkemizin sahip oldugu bu zenginlik, tarih-
sel surec igerisinde 6nemli degisimler géstermistir. Ta-
nmsal faaliyetlerde toprak ve su kaynaklarnnn kullaru-
minin yaninda biyolojik ¢esitliligin de rol oynadigt géz
ardi edilemez. Tanm; ¢evre ve dogdal kaynaklar Uzerine
etkili oldugu gibi, kirlenen ve bozulan dogal kaynakla-
nn tanm uUzerine olumsuz etkisi bulunmaktadir. Bas-
ta tarim alanlannin amac dist kullanumi olmak Uzere,
ormanlann tahribi, duzensiz ve kontrolsuz yerlesim
alanlan, sanayi tesislerinin atiklan, buyuk sehirlere
olan g&¢ gibi pek ¢cok olumsuzluklar dogal kaynaklar-
muzda onarilmast zor kayiplar olusturmustur. Tarimsal
faaliyetler yonunden ise; yogun tarim sisteminin olus-
turdugu olumsuzluklar, teknoloji kullanmimu ile artmus,
kimyasal kokenli gubre ve mucadele ilaglarinin asin
ve bilingsiz kullammu ile baskiya dénusmustur. Dogal
kaynaklarnimuzi koruyarak, tannimda surekliligi saglayan
tarim sistemleri ile artan nufusumuzun ihtiyaclarnn
karsilamak ana amacimiz olmahdir.

Giris

Dunya yuzeyinde sahip olunan dogal sistem-
lerin sabit olmasina ragmen insan nufusu artis goés-
termektedir. Bu ¢ercevede ulkemizde her yil 1,5 mil-
yondan fazla yeni insana as, is, baninma saglanmast

mecburiyeti vardir. Nufus sayisal olarak arttikca sabit
olan dogal kaynaklardan kisi basina dusen miktarda

C aall

meydana gelen azalma sadece yasam kalitesini dedil,
yasanan hayatin kendisini de tehdit ediyor. Gelismekte
olan Ulkelerde, geleneksel tanmin yerini ihracata do6-
nuk bir tanmin almasi, demografik ve kulturel gelis-
meler, dunya genelindeki ekonomik ¢ekismeler, cogu
zaman dogal ortamlarla tarim sistemleri arasindaki
atalardan kalma dengeleri bozmustur.

Dunya'da toprak ve su hayatin her safhasinda,
hatta 6lumde bile kullanilmas: zorunlu, sunisi yapila-
mayan ve yerine tkamesi mumkun olmayan olmazsa
olmaz kit kaynaklardanduw. Topraksiz bir tanm, toprak-
s1z bir hayat dusunulemez. Toprak canl bir varliktur.
Oyleyse canli muamelesi gérmelidir. Her canlimin ih-
tiya¢ duydugu bakim, beslenme, korunma ve sevgiye
topragin da ihtiyaci vardw. Bir avug toprak icinde Dun-
yadaki tim insanlann sayist kadar canli organizma-
nin bulunabilecedi unutulmamahdir. Bu mikroorga-
nizmalar topragin mimarlar, kann tokluguna calsan
iscileridir. Toprakta bulunan ve goézle godrulemeyen
bu mikroorganizmalann faaliyetleri sonucunda orga-
nik madde parcalanmakta ve humus dedigimiz sekle
dénusmektedir. Humus ise topragin besin deposudur,
kileridir, topragin dogal verimliliginin en buyuk kayna-
qudir.

Verimde surekliligi saglamak, topraklarnn yapisi-
n1 korumakla mumkundur. Toprak islemesinde yapilan
hatalar topragin; teksel yapiya gecmesi, su kaybetme-
si, canlt kanallarin bozulmast, taban sitkismasinun orta-
ya ¢tkmasy, dikey erozyonu artirmak gibi bircok zarara
neden olmaktadir. Hasat artiklanni yakmak suretiyle
yok etme, fiziksel verimliligin yani sira besin elemen-
ti kayiplan nedeniyle tanm arazilerinin kimyasal ve-



rimliligini olumsuz yénde etkilenmektedir. Yakma
islemi sonucunda besin elementlerinin ¢cok buyuk
bir bolumu topraktan uzaklasarak tanmun elinden
clkmaktadir. Cevre ve atmosfere dagilarak ekolojik
dengeyi de olumsuz yonde etkileyen bu elementle-
rin gubre olarak parasal degeri ¢cok buyuk rakamlar-
la ifade edilmektedir.

Tarnim, yasamin temel unsurlarindan biri olan
beslenme ihtiyacimi karsilamanin o6tesinde diger
tum sektorlerin lokomotifi olma ozelligi nedeniyle
de tum dunyada halen énemini korumaktadir. Ay-
rnca, son yillarda yasanan kuresel iklim degisikligi,
kuraklik, finansal krizlerin emtia piyasalan Uzerine
yansimasi ve ticari yasaklar sonucunda 6n plana
¢ikan gida guvencesi kayqgilan, sektdérun stratejik
anlamda 6onemini, tarim ihtiyacinin zorunlu ve sur-
durulebilirliginin ne kadar dSnemli oldugunu fark et-
mekteyiz.

Ulkemiz, tanimsal Uretimi kendine yeten az
sayidaki Ulkelerden biridir. Ustelik dogal kosullann
sagladigi imkanlar sayesinde, ¢cok az Ulkede gorulen
bir Urun cesitliligine sahiptir. Bu 6zellikleri nedeniy-
le tarimsal uretim acgisindan avantajli bir Ulke olup,
yeterlilik acisindan iyt durumdadr.

Tarm

Tanm; sosyal, ekonomik ve ¢evresel boyutla-
n ile olduk¢ca kompleks bir yapiya sahiptir. Bilimsel
anlamda tanm; bitkisel ve hayvansal urunlerin elde
edilmesi, bunlann kalite ve verimlerinin yukseltil-
mesi, bu Urunlerin uygun kosullarda muhafazast,
islenip degerlendirilmesi ve pazarlanmasina iceren
uygulamal bir bilim daldur.

Bitkisel uretim, insanlann temel ugraslann-
dan olan, gida, giyim, yapt malzemesi, yakacak ve
estetik gereksinimlerini karsiladiklarnt canl materyal-
lerdir.

Hayvansal uretim, insanlann yeterli beslen-
mesi bir yandan da refah artisinin saglanmasi icin
yapilan Uretim seklidir.

Tarimsal uretimin aguhginu bitkisel Uretim,
bitkisel Uretimin agirhginuda tahil turleri olusturur.
Tahillar igerisinde ilk sirayt alan bugday, Karadeniz'in
kiyr kesimi disinda butun bolgelerde yetistiriimekte-
dir. Turkiye'de tanm yapulabilir 23 790 000 hektarlik
alan icerisinde % 67° lik bir oran ile en buyuk pay: ta-
hillar almaktadir. Toplam tahil alanlan icerisinde ise
bugday, % 68'lik bir paya sahiptir. Bugday1 % 24" Wik
oranla arpa, % 5’ lik pay ile misir izlemektedir. %11k
alanda da celtik tarimi yapilmakta olup, uygulanan
politikalar sayesinde giderek celtik ekim alanlan
artmaktadwr. Yulaf ve cavdar uretimimiz %1-1,5'lara
karsiik gelen paylan ile uzun yillardir ayni seviyeyi
korumaktadr.

Bugun 6.8 milyar olan dunya nufusunun %
34 oraninda buyuyerek 2050 yiinda 9.1 milyar ol-
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mast bekleniyor. Onceki 50 yil ile karsilastinldiinda
nufus artis oranlan énemli 6l¢cude yavaslayacaktir.
Ancak, mutlak sekilde 2050 yihinda gunumuze gore
2.3 milyar daha fazla insan yeryuzunde yasamaya
baslayacaktr.

Dunyada beslenmesini bitkisel kaynaklardan
saglayan ve nufus artis hiz1 yuksek olan geri kalmis
ve gelismekte olan ulkelerin, bitkisel Uretim gerek-
sinimleri ilerleyen yillarda en az yan yarya artacadi
on gorulmektedir.

Goruldugu gibi, tim dunyanin halen ve ge-
lecekte en édnemli sorunu, beslenme olacadt agik-
tir. Bu nedenle besin maddesi uretiminde kendine
yeterli ve aynu zamanda dis satim da yapabilecek
uretim fazlasina sahip ulkeler, sanayilesmelerini de
gelistirerek, planli ve programl bir yol izleyebilirler-
se dunya ekonomisinde séz sahibi olabileceklerdir.

Tarimsal uretim, ge¢cmiste ve gunumuzde ol-
dugu gibi gelecekte de dnemini kaybetmeyecektir.
Gelecekte cok daha dnemli bir konumda olacadt
tartisimaz bir gercektir. Son yilarda dunya borsa-
larinda bugday ve celtik eksenli fiyat artislan gele-
cekte gida savaslaninin habercisi olarak yansimustr.
Ulkemizin tanim Urtinleri potansiyeli ve Ulkemiz ile
diger ulkelerin gereksinimleri dikkate alinarak, uzun
vadeli tanm politikalan gerceklestirilmeli, hangi yil
ne kadar ve hangi urun yetistirilmesi gerektigine bu
politikalar 151ginda karar verilmelidir. Ciftcilerimiz
buna gdre yodnlendirilmeli ve bu yonlendirmede
goérev alacak meslek grubu, Ziraat Muhendisleri ol-
maldr.

Dogal Kaynaklarimiz

Hava, su, toprak, bitki ortusu, hayvanlar ve
madenler dunyanin dogal kaynaklarini olusturur.
Dogal Hayati Koruma Derneginin agiklamalanna
gore; insanlik tarihinde hi¢ olmadig kadar hizh ve
buyuk miktarlarda tuketilen dogal kaynaklar, son 40
yilda birka¢ kat daha artarak tahribata ugramistir.
Asagi yukan 7 milyar olan dunya nufusunun kullan-
mast gereken dogal kaynaklann, guinumuzde yakla-
sik 2,6 kat daha fazla tuketildigi bildirilmektedir.

Hava, su ve toprak dogal kosullarda ekolo-
jik bir denge ve biyosferde ¢ok yonlu karsiikh bir
etkilesim icerisinde bulunmaktadir. Bu nedenle bu
ortamlardan herhangi birinde meydana gelen kir-
lenme, digerlerine de tasinmakta ve zararh olabil-
mektedir. Yani kirlenme sinir tarumamakta, sadece
kullanildigh alanda dedil kilometrelerce uzaktaki ya-
sami da olumsuz yénde etkileyebilmektedir. Boyle-
ce ekolojik isleyis bozulmaktadur.

Nufusun hizla artmasi, endustrinin gelisme-
si, dogal kaynaklann dengesiz ve bilingsiz kullanimu
cevre sorunlann, yasadigimiz yuzyil icerisinde in-
sanligin en énemli sorunlarnindan biri haline getir-
mistir.
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Bilindigi gibi, Turkiye bir tanm tulkesidir. En-
dustrilesme surecine girilen son yillarda, bilindigi
gibi endustrinin ham maddesi buyuk oranda tarima
dayanmaktadr.

Tarnm Urunlerine olan ihtiya¢ surmekte olup,
tanmsal Uretimden vazgegmek gibi bir alternatifi-
miz yoktur. Tanmsal faaliyetlerde bulunurken en
6nemli konu dogal kaynaklarin korunmasidir.

Gelismis ve az gelismis ulkelerde gevre so-
runlannin ortaya ¢ikis bicimleri, nedenleri ve etkileri
farkli olmaktadir. Gelismis Ulkelerdeki cevre sorun-
lannu Uretim teknolojisi ile tUuketim belirlemektedir.
Bu Ulkeler bir yandan daha ¢ok kaynak kullanirken,
6te yandan cevrenin daha ¢ok kirlenmesine neden
olmaktadwr. Dogal kaynaklara olan talebin ulkelerin
gelismislik duzeyine bagh olarak artmasy, bu ulkele-
rin ¢cevre sorunlarinin gundemlerinden dusmeme-
sine neden olmaktadur.

Tarnimsal Faaliyetlerden Kaynaklanan Cevre
Kirliligi

Binlerce yil dogal ortam kosullannda, dogay-
la uyumlu bir bicimde yapilan bitkisel ve hayvansal
faaliyetler cevreye zarar vermemis ve cevre sorun-
lanna neden olmamustir. Ancak hizla artan nufusun
gida ihtiyacini karsilayabilmek amacuyla, birim alan-
dan daha fazla urun alabilmek icin, tanmda yogun
olarak kullanilan kimyasal gubre ve kimyasal ilaclar,
dogal ortami bozan ve ¢evre sorunlarint yaratan bir
sektdr haline gelmistir.

Tarimda hizh makinalasma, ticari gubre ve
kimyasal ila¢ kullanuiminin artmast ve Ozellikle de
uretimi artirma politikalan, tarimsal Uretim mikta-
rnda énemli artislar saglamustr.

Tarnimsal faaliyetin ¢cevre Uzerine etkisi toprak
isleme, sulama, munavebesiz ekim ve bilingsiz girdi
kullanimi nedeniyle farkl sekillerde ortaya cikabil-
mektedir.

Sulama, kurak ve yan kurak bdlgelerde yuk-
sek verim ve kalite acisindan oldukca buyuk éneme
sahiptir. Ancak, yanls sulama uygulamalan sonu-
cunda ciddi boyutlara ulasabilen cevresel sorunlar
ortaya ¢ikmaktadw. Taban suyu yukselmesi, tuzlu-
luk, gubre ve kimyasal ila¢ kalintilarinin sulama su-
yuyla derine inmesi; sulamadan dénen sulann tuz
konsantrasyonlann artirarak yeralti ve yerustu sula-
nna karnsmasy, iz elementlerin su kaynaklarinda bi-
rikmesi, toprak erozyonu ve bu sulardan yararlanan
canlilar (bitki, hayvan ve insan) Uizerinde hastalik ve
zararlarin olusmasi, yanhs sulama uygulamalarn-
dan kaynaklanan temel ¢evre sorunlandr.

Ekim nobeti planlamasimin yapilmadigt tarim
sistemlerinde, topraktaki bitki besin maddelerinin
tek yonlu tuketilmesi, toprak verimliliginin azalma-
sina, koétulesmesineg, toprakta hastalik ve zararlilann
cogalmasina ve erozyonun ortaya ¢ikmasina ne-

e

den olabilmektedir.

Tanmsal uretimde bilingsiz ve asin miktarda
kullanilan kimyasal gubre ve ilaclar da cevre uze-
rinde oldukca olumsuz etkiler yaratmaktadir. Gub-
relemenin cevre Uzerine olan etkileri; toprak, su,
hava ve bitki kalitesi Uzerine olmaktadir. Gubrele-
menin toprak uUzerindeki etkisi; toprak reaksiyonun
degismesi, strukturunun bozulmasi, toprak canlila-
rimin zarar gérmesi ve topragin toksik maddelerce
zenginlesmesi seklinde olmaktadir. Ancak, kimyasal
gubrelerin topragin bazi &zellikleri Uizerine olan et-
kisi cok uzun bir ddnemde tek yonlu ve her yil ayni
formda gubre kullanimas: durumunda ortaya ¢ik-
maktadir.

Gubrelemenin yuzey ve icme sulan uzerine
olumsuz etkileri en ¢ok azotlu ve kismen de fosforlu
gubrelerin dengesiz bir sekilde kullammmindan kay-
naklanmaktadir. Gubreleme ile sulara kansan veya
bitki bunyesinde birikebilen nitrat, cevreyi kirletici
ana unsurdur. icme sulan 20 ppm'den daha ytiksek
duzeyde nitrat azotu icermemelidir. Bu sinir degeri
yogun gubrelemenin yapildid: yerlere yakin su kay-
naklarinda ve yuksek infiltrasyon kapasitesine sahip
hafif yapil topraklarda olusan yuksek azot kayipla-
n ile asilabilmektedir. Bu nedenle pek ¢ok Avrupa
ulkesinde yeralti sulan koruma bdlgelerinde azotlu
gubreleme kisitlanmaktadur.

Gubrelemenin hava Uzerine olumlu ve olum-
suz etkileri olabilmektedir. Artan azotlu gubre kulla-
nimi ile atmosfere gecen diazot monoksit gazi ozon
tabakasimin parcalanmasina neden olmaktadur.

Asirt azotlu gubreleme sonucu bitki dokula-
rnda dnemli oranda nitrat ve nitrit birikimi gérul-
mektedir. Bu azot formlannuin bitkide birikimi, bu
bitkilerle beslenen insan ve hayvanlarda énemli
saglik sorunlarina yol agabilmektedir.

Gereginden fazla gubre kullannminin se-
bep oldugu ¢evre sorunlan su sekilde 6zetlene-
bilir:

. Yuksek duzeyde azotlu gubreleme sonucu

topraktan yikanmalarla, icme sulan ve akarsularin-
da nitrat miktarinda artis,

. Fosforlu gubrelerin yuzey akislaryla tasin-
mast sonucu, icme sularninda ve diger akarsulardaki
fosfat miktarinda yukselme,

. Yuksek duzeyde azotlu gubrelerin kullaruldigt
topraklardaki bitkilerde nitrozamin gibi kanserojen
maddeler olusmakta, 6zellikle yapraklan yenen ma-
rul ve 1spanak gibi bitkilerde nitrat ve nitrit birikim-
leri olabilmektedir.

Besin maddelerinin Uretiminden tuketimine
kadar olan surecte besin degerini bozan ve bitkilere
zarar veren bdcekleri, mikroorganizmalan ve diger
zararllan yok etmek i¢in kullanilan kimyasal mad-
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delere pestisit adi verilmektedir.

flac kalintilan topraga, suya, havaya ve gidalara
bulasarak onlann kirlenmesine neden olur. Sonug ola-
rak insan saghdini ve dogal dengeyi olumsuz yénde
etkiler.

insan saghig tizerinde tanm ilaclan akut veya
kronik etki yapmaktadir. flacin solunmasi, yenmesi
veya deriye temast ile akut; ila¢ kalintilann iceren
bitkisel ve hayvansal besin maddelerinin yenmesi
suretiyle ise kronik zehirlenmeler meydana gelebil-
mektedir.

Tarim ilaglan ¢esitli yollarla su ekosistemine bu-
lasir. Tarimsal mucadele sirasinda su icerisindeki (veya
kenarindaki) bitkiler ve bdceklerin dogrudan ilagla te-
masy, ilagclanmis bitki ve toprak yuzeyinden ilaclann
yagmur sulan ile yikanmasy, ila¢ endustrisi atiklarinin
akar ve durgun sulara bosaltilmasi, bos ambalaj kapla-
nnn su kaynaklannda ytkanmasi ile tanm ilaglan sula-
ra bulasmaktadir. Su ekosistemine giren bir pestisit su
flora ve faunasini olumsuz yonde etkilemektedir.

Toprak fauna ve florast da tarim ilaglarindan et-

kilenmektedir. Toprakta biriken ilaclar topradt asama
asama yok edebilmektedir. llaclanin aktif maddeleri
toprakta yetisen urunlere ve dolayisiyla bunlan yiyen
canlilara gecebilmektedir.

Tanm ilaclan hava yoluyla da ¢evreyi kirletmek-
tedir. Etkili maddenin buharlasabilir olmast yogun ilac
kullanulan alanlann cevresindeki yerlesim yerlerinde
bulunan canllar Uzerinde zararl etkilere neden ol-
maktadir.

Bunlarla birlikte yogun sekilde bilingsiz kullani-
lan tanim ilag¢lan mikroorganizmalarnn ilaclara karsi du-
yarlih@ini azaltmaktadir. Ayrica bitki hastalik ve zararli-
lanna karst kullanilan ilaglann etki derecesine gore son
uygulama ile hasat arasinda ge¢cmesi gereken belirli
bir sure vardir. Eger ila¢ uygulamasindan hemen son-
ra urun hasat edilirse, bitki ytuizeylerindeki yaglh, nemli
veya mumlu tabakada ila¢ kalintilan bulunabilmekte-
dir. Bu besinlerin tuketilmesi insan ve ¢evre saghdt ba-
kimindan tehlike olusturmaktadir.

Tanm ilaclanmin yogun ve bilingsiz kullarumi
cevreye bu ilaclann bulasmasina ve dogal dengenin
bozulmasina neden olmaktadr.
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Dunyada kullanilan yuzlerce pestisit bulunmak-
tadwr. Dunya Saglik Orguti'niin yaptigt simiflandirmada
en cok kullanilan 700 civarindaki pestisidin 33l insan
saghdina ¢ok zararl, 481 oldukca tehlikeli, 1181 orta
derecede tehlikeli ve 239'u da daha az tehlikeli grupta
yer almaktadir. Dunya pestisit tuketimi 2001 yiinda 3,2
milyon tona yukselmistir. Pestisit tuketiminin %75'i ge-
lismis Ulkelere aittir ve bu Ulkelerden ABD, Bati Avrupa
ve Japonya ilk sirada yer almaktadur.

Zirai ilaclar, alternatifleri bulunana kadar ta-
nmsal uretimin vazgec¢ilmezleridir. Bunlarnn insan ve
cevre saghgina olumsuz etkilerini minimize etmenin
tek yolu da bilingli kullanimasidir. Ayrnca, surdurulebi-
lir yasam ve nefes alinabilir cevre, egitimle ve bilingli
uretici ve tuketici ile korunabilir.

Gunumuzde “surdurulebilirlik’, “"dogal kaynak-
lann surdurulebilir kullanuimi” ve “ekolojik denge”
gibi terimler yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Bu
kavramlar uzun dénemde insan davranislarinin cev-
re ve diger canl turleri Uzerine etkisini inceleyerek,
kaynaklarnn kullanimi ve korunmast ile birlikte den-
geli bir tannmsal yapinin olusturulmasinda yol goste-
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rici rol oynamaktadir.
Surdurulebilir Tarim

Tanmsal faaliyetin uzun dénemde verimliligi ve
cevreyi koruyacak, ekonomik gelismeyi saglayacak,
kirsal yasam kalitesini yukseltecek sekilde yonlendiril-
mesidir. Bu tanimdan yola ¢ikarak surdurulebilir tanm
kavramina; ekolojik, sosyal ve ekonomik olmak Uzere
u¢ ayn perspektiften bakmak mumkundur.

Ekolojik agidan surdurulebilirlik: Bu kapsam-
da surdurulebilirlik, biyofiziksel islemler ile ekosiste-
min devam eden uretkenligi ve fonksiyonu uzerinde
odaklanwr. Ayni zamanda uzun dénemde kaynaklarn
kalite ve uretkenligi, su ve toprak gibi fiziksel sartlann
korunmasi, genetik kaynaklann korunmasi, biyolojik
farkliliklann muhafaza edilmesi gibi konularda ekolojik
surdurulebilirlik kavramui icine girer.

Sosyal agidan surdurulebilirlik: Sturdurulebilirlik
sosyal acidan degerlendirildiginde gida ve barninma
gibi temel gereksinimlerin surekli temin edilmesinin
yaninda guvenlik, esitlik, dzgurluk, egditim, istihdam
gibi kulturel ve sosyal zorunluluklar seklinde de karsi-
miza ¢ikar.

Ekonomik acidan surdurulebilirlik: Sureklilikte
ekonomik yaklasim, tanimsal uretici acgisindan uzun
dénemli faydalan hedefler. Ayrica ekonomik perfor-
mans, dusuk tanmsal urun fiyatlan, azalan uretim,
yuksek uretim maliyeti veya bunlara benzer olumsuz
kosullar nedeni ile tanmsal isletmelerin varhid ekono-
mik agidan surdurulebilirligi ortaya ¢ikaran faktorlerdir.

Surdurulebilir tanim, surdurulebilir hayatin en
onemli tatbikatidir. Cevrenin iyi korunmast dncelikle
dogadaki hava, su ve toprak tahribatina ayni zaman-
da kirliligine engel olmak, ayrica her turlu sanayi ve
tarimsal atiklann cevreye birakilmamasina baghduw.
Toprak islemeden hasat ve harmana kadar butun ye-
tistirme suresi boyunca uygulanacak sistemlerin de-
vamliliginin olmas: sarttir.

Tarim ve Dogal Kaynak Kullanim

Dogal kaynak kullaniminin en yogun oldugu
tanm sektérunde, bu kaynaklann korunarak gelecek
nesillere guvenli bir sekilde birakilmast surdurulebilir
tannmin temel amacidir. Bu kapsamda,;

Toprak: Tanmsal faaliyetin gerceklestigi en
onemli dogal kaynaktir. GUunumuzde erozyonla top-
rak kayb1 ve yanhs tanimsal faaliyetler sonucu topragin
yorulmasi ve bitki besin elementlerinin kaybedilmesi,
tanm arazilerinin amag dist kullarurmu tanmu riske atan
faktorlerdir. Topragin kisa dénemli kar beklentisiyle
yorucu bir sekilde kullanimast yerine koruyucu ted-
birler alinmast énemlidir.

Su: Dunya su tuketiminin %701 tannmda gergek-
lesmektedir. Toplam su tuketiminde endustrinin payt
%22, ev, isyeri gibi yerlerde kullanimin pay: ise %8 civa-
rindadir. Dolayisiyla ilk ¢aglardan itibaren tanmsal faa-
liyetin surekliligi i¢in su en vazgecilmez dogal kaynak
olarak dnemini korumustur. Su miktar ve kalitesinin
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korunmasy, yuzey ve yer alti sulannin kirlenmesinin
onlenmesi, yanhs sulama sistemlerine bagh olarak or-
taya ¢ikan su kaybinin dnlenmesi surdurulebilir tanm
acisindan énemli konulardir. Ayrica su kaynaklannn
korunmast tarimin bir bagka alt sektéru olan balikgilik
acisindan da 6nemlidir.

Enerji: Modern tanmin en yogun olarak kul-
landigi dogal kaynaklardan biri de enerjidir. Petrol gibi
tanmda yogun olarak kullanilan enerji kaynaklannn
tabiatta sinirsiz miktarda oldugu dusuncesiyle dikkat-
siz bir sekilde kullanmilmast endise verici bir durumdur.
Buna bagdl olarak surdurulebilir tarimda yenileneme-
yen enerji kaynaklan yerine yenilenebilir enerji kay-
naklarimin daha yogun kullamimu tavsiye edilmektedir.

Hava: Bircok tarimsal aktivite iklim kosullarn-
dan 6nemli Olcude etkilenir. Duman, toz, kimyasal
ilaglann havada biraktigq artiklar, egzoz gazlan vb. gibi
hava kosullarint bozan unsurlar tarimsal faaliyetleri
olumsuz ydnde etkilemektedir. Bitki, hayvan ve insan
saghginin korunmast ve bu korumanun surekliligi agi-
sindan bu negatif etkileri engellemek gerekmektedir.

Gen Kaynaklan: Turkiye, Avrupa ve Orta Dogu-
nun en zengin biyolojik cesitliligine sahiptir. Ulkemizin
cografi yapisindaki farklilk, endemik turler ve genetik
cesitlilik bakimindan da zenginlik saglar. Turkiyemin
7 cografi bélgesinin her biri farkl iklim, fauna ve flo-
ra Ozelliklerine sahiptir. Bu bakimdan ulkemiz Yakin
Dogu ve Akdeniz gen merkezlerinin kesistigi noktada
yer almaktadir. Aynca, 5 ayrn mikro gen merkezlerinin
var oldugu ve bu merkezlerde tarla ve bahge bitkile-
rinin ortaya c¢ikislarinda buyuk dneme sahip yabani
formlann var oldugu bilinmektedir. Endemik bitki ttru
bakimindan da zengin Turkiye'de 10.000 bitki tirunun
yaklastk 3000'i endemiktir. Turkiye'nin bu biyolojik
zenginligi Avrupa kitasindan daha fazladw. Bu zengin
floraya ragmen, 19. ve 20. yuzyilda Turkiye'de 8 ende-
mik turun neslinin tukendigi kayitlara gecmistir.

Cevre Kirliliginin Tarima Etkileri

Tipkt tannmin ¢cevreye olumsuz etkileri oldugu
gibi kirlenen cevrenin de tanma bazi olumsuz etkileri
vardir. Gelismis ve gelismekte olan ulkeler ekonomik
¢ikarlan dogrultusunda ¢evrenin dogal dengesini boz-
mus ve tanm ile ¢evre arasindaki ortak yasami gunu-
muzde catismaya donusturmustur.

Cevre kirlenmesi, bir ekonominin dogrudan
dogruya uretim faaliyeti Uzerinde etkili olmakta ve
uzun dénemde verimliligin azalmasina, uretimin dus-
mesine neden olmaktadwr. Bu olgu azalan verim ka-
nununun makro seviyede ortaya ¢ikist olarak yorum-
lanabilir. Ornegin, tanim arazilerinin bozulmast ve yok
olmasi, hem uretim ve verim azalmasina, hem de in-
san saghdi uzerinde olumsuz etkilere yol agmaktadr.

Toprak Kirliligi

Toprak kirliligi, hava ve su kirliligi, evsel ve en-
dustriyel atiklar ile diger kirleticilerin gerekli 6nlemler
alinmadan topraga verilmesi ile ortaya ¢ikmaktadur.

Genel olarak toprak sorunlan, erozyon, coraklasma,
drenaj yetersizliginin neden oldugu yashlik, tashhk,
tarimsal girdilerin asin kullamimi, endustrilesme ve
kentlesme icin verimli tanm topraklarinuin kullanilmast,
endustriyel tesisler ve evsel atiklarin neden oldugu so-
runlar olarak siralanabilir.

Sanayi tesisleri ve kent alanlannin urettigi kim-
yasal maddeler, topragin asitlesmesi, biyolojik aktivite-
lerin azalmasy, toprak yapist ve tav durumunun olum-
suz etkilenmesine neden olur. Bu maddeler, bitkilerin
topraktaki besin maddelerinden yeterince yararlana-
mamasina ve bitki gelisimini yavaslatarak verimlilikte
azalmaya neden olmaktadw. Diger yandan toprak ve
bitki Uzerinde biriken agir metaller insan bunyesine
gecerek insan saglhigint olumsuz yonde etkilemektedir.
Su Kirliligi

Su kaynaklanindan buyuk él¢ude yararlanimayt si-
nirlayacak olan organik, inorganik, biyolojik ve radyo-
aktif herhangi bir maddenin suya kansarak suyun nite-
lik ve yapisinda dedisikliklere neden olmast su kirliligi
olarak tanumlanabilir. Sanayi tesislerinden herhangi
bir islemden gecirilmeden serbest birakilan sicak su-
lann akarsulara karismast sonucu olusan sicaklik arti-
s1 ve renk degisimleri gibi fiziksel dedisiklikler; sulara
agwr metaller, tuzlar, pestisitler ve deterjanlar gibi bi-
lesiklerin karismasi ile olusan kimyasal degisiklikler ve
suya karnsan organik materyallerin (kanalizasyon, ev-
sel atiklar, ciftlik glbresi gibi) olusturdugu degisiklikler
suyun kirlenmesine neden olur.

Sanayi tesislerinin ¢ikardigt atiklar, cevredeki ta-
rnm arazilerini etkilemekte, ormanlan tahrip etmekte,
mevcut ve potansiyel yer alti ve yerustu su kaynaklan
kirlendiginden, bu kaynaklann i¢gme ve sulama ama-
ciyla kullanim olanaklan azalmaktadir. Tesislerin etki
alanu i¢cindeki tanm isletmelerinde kirlilige, toprakta iz
element ve agir metal birikimine, yetistirilen urtnlerin
verim ve kalitelerinde kayiplara, yetistirilebilecek urtun
sayisinin azalmasina, yetistirilen urunlerde bazi mik-
ro besin maddelerinin toksik duzeylere ulasmasina ve
tanim arazilerinin degerlerinin dusmesine neden ola-
bilmektedir. Sanayinin neden oldugu olumsuz etkiye
(kirlilige) bagh olarak ureticilerin geliri ve insanlarnn
saghdt ve mal varliklan olumsuz etkilenmektedir.

Hava Kirliligi

Hava kirliligi atmosfere birakilan toz, gaz, du-
man, koku, su buhan gibi kirleticilerin havanin dogal
bilesimini bozarak canlilara zarar verecek yapiya doé-
nusmesidir. Birden fazla kirletici gazin ¢cevreye ve &zel-
likle tarim uUrunlerine olan zararh etkisi, bu kirleticilerin

bireysel zararlarinin toplarminin birkag¢ kati kadar daha
fazla olabilmektedir.

Hava kirlenmesinin en énemli nedenleri; kent-
lesme, endustrilesme, enerji uretimi, mobil kaynaklar
ve diger kirletici kaynaklardir. Hava kirliligine neden
olan gazlar, yagislar ve diger yollarla toprak ve sulara
kansarak bu ortamlan kirletmektedir. Bu durum eko-



lojik dengeyi ve tarimsal Urun verimlerini olumsuz
etkilemektedir. Hava kirliliginin ¢evresel etkileri; bit-
kiler, hayvanlar, iklim, insan saghdi ve kuresel du-
zeydeki etkiler olarak siralanabilir.

Hava kirliligi hayvan saghidini da etkilemekte-
dir. Hayvanlar, sular ve bitkilerden aldiklan agir me-
taller ve diger kirleticilerden olumsuz etkilenmekte
ve bu durum ¢esitli hastaliklara ve verim kayiplanna
neden olmaktadur. Kirletici kaynaklann ¢evresindeki
meralardan beslenen hayvanlar (cunku kirleticiler
yem bitkilerince absorbe edilir), anlar, su Urunleri
ve biyolojik mucadelede yer alan yararli bocekler
bu kirlilikten zarar gérmektedir. Ciftlik hayvanlanna
en fazla etki eden havada bulanan kirleticilerse SO,,
agir metaller ve florurdur.

Tarim Alanlarinin Amac Dis1 Kullanim

Turkiyede tanm arazilerinin altyapi, sehir-
lesme ve sanayilesme gibi amaglarla kullanmilmas,
ulkemizin en buyuk ¢evre sorunlarindan biri olarak
kendini gostermektedir.

Hizli kentlesme surecinde, kentsel amaglar
icin toprak talebinin artmasi dogaldir. Basta kentles-
me ve sanayilesme olmak uzere, turizm, karayolla-
n, demiryollan, enerji ve boru hatlan, barajlar, hava
alanlan ve spor tesisleri gibi yatinmlar, tugla-kiremit
ocak ve fabrikalan, acitk maden ocaklan v.b. faaliyet-
ler tanm alanlannin amag¢ dist kullaniminda rol oy-
nayan en dnemli faktorlerdir.

Topragin kullanim siniflandirmasina gore [,
IL, I topraklar islemeli tarnma uygun IV. sinif top-
raklar islemeli tannma kisith uygun topraklardir. V.,
VI. ve VIL. sinif topraklar ise mera ve orman alanu
olarak degerlendirilmeye uygun topraklardw. VIIL
sinifi topraklar ise dogal yasam ve su toplama hav-
zalan amaciyla kullanilabilecek alanlardir. Ancak,
Turkiye'de islenen tanm alanlannin %22'si V., V1, VIL
yetenek siniflanindaki topraklardan olugsmaktadir. Bu
topraklarin mera ve orman alarn olarak kullanulmast
gerekirken, tanimsal amach olarak degerlendirilmesi
toprak kullamimu ile ilgili sorunlan daha da artirmak-
tadwr. Aynca, 171.992 hektar yerlesim alaru L. ve IV.
yetenek sinifindaki topraklar Uzerinde kurulmustur
ve turistik tesislerin kapladigi alanin %701 tanma
elverisli alanlardwr. Bu durumda verimli tannm top-
raklanmin %18,7'si tanm disi faaliyetlerle ilgili kulla-
rumlara ayrnilmis durumdadir. Yerlesim alanlarninin
cevrelerindeki tarim arazilerinin arsaya donusmesi
ile degerlerinde meydana gelen cok yuksek artislar
karsisinda, bu arazilerin tanmda kullaniimaya deva-
mirnt saglamak guglesmektedir.
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Verimli topraklann tarm dist faaliyetlere
tahsis edilmesi surecini durdurmak icin, verimli
tanm topraklanni koruma amacinda butunluk ve
kararlilik bulunmal ve bu amaclara ulasmada kul-
lanulabilecek araglar tutarh bir bicimde secilmelidir.
Mevcut tanm topraklarinin detayh etutle, haritala-
masinin yapimast ve etkin arazi kullanim planla-
masinin yapilmast gerekmektedir.

Tarimu ve dogal kaynaklan korumak, ara-
larinda yeni dengeler bulmak ic¢in tanm ile cev-
re arasindaki iliskiyi yeniden duzenlemek gerekir.
Dogasiz yasamak mumkun olmayacagina gore;
insanlann dogay1 koruyarak, yasamint surdurmesi
en guncel konulardan biridir.

SONUC

Bitkisel ve hayvansal Uretimin aynlmazi
olan tarim; ekonomik ve sosyal agidan kirsal kal-
kinmanin vazgecilmezidir. Surdurulebilir bir Ure-
tim i¢in dogal kaynaklarn korunmast en éncelikli
konulardan biridir. Dogal kaynaklann kullanum bir
butunluk i¢inde ele alinarak, bitkisel ve hayvansal
uretimde verim ve kaliteyi artiracak etkili ¢ozum-

B ler gelistiriimelidir.
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Etiket; gidayt tiiketiciyle bulusturan araclardan en onemlisidir. Gidanin ambalajinda veya
ambalajina yapistirilmis etiketinde yer alan bilgiler gidanin kimligini olusturur. Bu bilgilerin
dogrulugundan gidayt ureten, pazarlayan veya satan gida isletmecileri sorumludur. Tiiketicinin
sorumlulugu ise etiket bilgilerine dikkat etmektir.

Etiket gidanin kimligidir

Guda etiketleri; tiketicileri satin aldigt gidanin 6zellikleri, bilesimi, miktart, muhafaza kosullart,
mense lilkesi, imalat veya liretim metodu, iiretim ve son kullanma tarihleri acisindan bilgilendirir,
gida etiketleri, tiiketicilerin beslenme gereksinim ve ihtiyaclarina gore secim yapabilmelerini
saglar. Ayrica hassas tiiketici gruplarinin korunmast gibi géreuler stlenir.

Etiketlerin dogrulugundan isletmeci sorumludur

Bakanligimuzin gida iiretim izni uygulamalart 2010 yilinda iptal edilmistir. Bu tarihten itibaren
gidayt kendi adt veya ticari unvant altinda etiketleyen, pazarlayan ve piyasaya sunan gida
isletmecisi zorunlu etiket bilgilerinin gidada bulunmast ve dogrulugunun saglanmasindan
sorumludur.

Etiket gidayi net tanimlamalidir

Gudalarin etiket bilgileri okunurken ambalajin icindeki gidayt tam olarak tanumlayip
tanimlamadigina yani gidantn adt ile bilesenler/icindekiler bilgisinin uyumlu olup olmadigina
dikkat edilmelidir. Alerjen maddelere duyarl tiiketiciler, bilesenler listesinde belirgin olarak
bildirilen alerjenleri incelemelidir.

Ayrica cocuk veya hamile kadinlar gibi hassas tiiketici gruplarint etkileyebilecek ya da kafein
varligt veya laksatif etkiye neden olabilecek bilesene sahip gidalarla ilgili genellikle gidanin
adinin oldugu yiizde yaptlan uyarilara dikkat edilmesi beslenme kaynakli saglik sorunlarint
onleme acisindan 6nemlidir.

Tuketim tarihi ge¢mis gida guvenilir degildir

istisnai durumlar haric, gidalarin etiketinde tausiye edilen tiiketim tarihi veya mikrobiyolojik
actdan kolay bozulabilen gidalarda son tiiketim tarihi bilgisi yer almalidir. Tausiye edilen tiiketim
tarihi; uygun sekilde muhafaza edildiginde gidanin kendine has ozelliklerini korudugu siireyi
gosterir. Son tiuketim tarihi gecmis gidanin givenilir gida olarak degerlendirilemeyecegi
unutulmamaludtr.

Beslenme ve saglik beyani nedir?

Beslenme beyani; ‘Enerjisi azaltilmig’, ‘lif kaynagt), ‘diisiik yagll' gibi bir gidanin icerdigi enerji veya
besin dgeleri nedeniyle beslenme yoniinden bazt yararl 6zelliklere sahip oldugunu belirten, ileri
sliren veya ima eden bilgidir.

Saglik beyant ise; herhangi bir gida grubunun, gidanin veya gida bileseninin sagligt korumaya
yardimect etkisini belirten, ileri siiren veya ima eden ifadeyi tanimlar. ‘Bu gida diisiik sodyum icerir.
Disiik sodyum yiiksek kan bastnct riskinin azalmastna, kalp ve damar sagliginin korunmasina
yardimct olur’ ifadesi bir saglik beyanidir. Gidalarin etiketinde beslenme ve/veya saglik beyant
bulunabilmesi icin s6z konusu beyantn kosullarinin karsilanmast ve o gidayla ilgili enerji veya besin
o6gelerinin miktarinin mevzuata uygun sekilde bildirilmesi zorunludur.

GUNLUk karsilama miktari

Guda seciminde faydalt bilgilerden bir digeri de “Giinliik Karsilama Miktart (GKM)" bilgisidir.
Gidalarin enerji ve bazit besin 6geleri icin onerilen ginlik alim diizeylerinin yiizde olarak ne
kadarint karsiladigint ifade eden GKM uygulamast, mevzuat hiikiimlerine aykirt olmamak kaydtyla
istege bagli olarak yapilir. GKM bilgileri, tiiketime hazur haldeki gidantn bir porsiyonu icin verilir.

Gidantn enerji degeri ve besin 6gesi
miktart satin alma surecinde gudalar

arasinda secim yapmamuizt kolaylasturtr.

Gudalar satin alinirken etiketlerinde yer
alan “alerjen” bilesenler, son tuketim
tarihi veya tavsiye edilen tuketim
tarihiile gidanin 6zel muhafaza
kosullarina mutlaka dikkat edilmelidir.

Gidalarin etiketlenmesinde,
reklaminda, sunumunda veya
tanttimlarinda kullanilan bilgiler yasal
duzenlemelere uygun olmaludir.

Son tuketiciye veya toplu tuketim
yerlerine sunulan tum gidalarin
etiketlerinde mevzuata uygun olarak
gerekli tim bilgilerin bulundurulmast
zorunludur.

Nutrition Facts

Sereng Sirz ¥ oeun (1144)
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e Poily Volwe*

Total Fat 33 5%
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Cholesteral Omy 0
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Total Carbohydrate 159 4%
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Protein 35

Kaynak: http://www.tarim.gov.tr/GKGM/Menu/3/Tuketici-Bilgi-Kosesi




21. yuzyiin son dénemlerinden itibaren toplum-
lar beslenme konusunda giderek daha bilingli hale gel-
mektedir. Beslenme konusunda temel talep olan saghikl
ve guvenli gidalar tuketebilme isteginin yaninda; insan
saghgina ek faydalar saglayan, hastaliklardan koruma
potansiyeli olan ve fonksiyonel gida olarak adlandirilan
urunlere ulasma istedi de giderek artmaktadwr. Kefirin
kullanimi uzun yillar Kafkasya ile sinurlt kalmis ve ya-
pim teknidi gizli tutulmustur. Saglik Uzerindeki faydal
etkilerinin kesfedilmesiyle 8. yluzyilin baslanndan itiba-
ren unu Kafkasya sinirlarinmt asmus, 19. yuzyiin baslarnn-
da Rusya'ya, daha sonra Avrupa, ABD ve Avustralya'ya
ulasmustir. Gunumuizde kefire karst duyulan ilgi, arastir-
macilannin saglik yénunden énemli gérdukleri bir fer-
mente sut urunu olmasi nedeniyle gittikce artmaktadar.

Kefir; inek, koyun ve keci sutinden serinlemek
amaciyla yapilan bir igecektir. Turk Gida Kodeksine
gore kefir; fermantasyonda spesifik olarak Lactobacil-
luskefiri, Leuconostoc, Lactococcus ve Acetobacter
cinslerinin degisik suslan ile laktozu fermente eden
(Kluyveromycesmarxianus) ve etmeyen mayalan
(Saccharomycesunisporus,  Saccharomycescerevisi-
ae ve Saccharomycesexiguus) iceren starter kulturler
ya da kefir danelerinin kullanildiq fermente sut uru-
nu olarak tarumlanur. Kefir 21. ytuzyihin yogurdu olarak
da bilinir. Kefir, agizda hissedilen képurucu etkisi, tipik

Ezgi SENSOY

Gida Miihendisi

Unye iice Gida Tarim ve Hayvancilik
Mudiirligd

maya tadi ve kendine has belirli aromasi sayesinde ka-
rakteristik bir tada sahiptir.

Kefirin diger fermente sut Urunlerinden farklii-
g1, yapiminda fermantasyonu saglamak Uzere kefir ta-
neleri kullanimaktadir. Kefir taneleri, Kafkasyada keci
tulumu iginde, inek sutunun dana ve koyun sirdenleri
ile pthtilagtirimasi sonucunda elde edilir. Pthtilastirma-
nin yapildign tulumun i¢ yuzeyinde birkac hafta sonra
sungerimsi bir kabuk tabakast olusur. Bu kabuk taba-
kast alinir ve bélunerek kurutulur. Kuruma sonucunda
olusan kuguk topaklar kefir taneleridir. Ortadogu'da bu
taneye 'Peygamber Danist’ denir.

Kefir danesi; sannmtirak renkte, capt 1-2 mm'den
3-6 mm'ye kadar degisen minyatur karnabahar go6-
runumunde olup taneleri findik ya da bezelye tanesi
buyuklugundedir. Bu taneler kazein ve birbirleri ile or-
taklasa yasayan mikroorganizmalann meydana getir-
didi jelatinimsi kolonilerden olusmustur. Bu kolonilerin
florasina bakteri ve mayalar hakimdir.

Kefir Uretimi

Kefir Uretiminde geleneksel ve endustriyel ure-
tim metotlan kullanilmaktadir. Kefir yapiminda esas
olarak inek sutu kullanilmakla birlikte bunun yan sira
keci, koyun ya da soya sutleri de kullanilmaktadir.
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1. Geleneksel Uretim:

Geleneksel kefir Uretimi, sute direk olarak kefir
tanesi ilave edilerek yapimaktadir. Cig sut 85-90 °C de
20-25 dakika s islem gérur, 20-25 °C ye kadar sogu-
tulur ve kefir tanesi % 2-10 (genellikle %5) oraninda ila-
ve edilir. 20-25 °C de 18-24 saat fermantasyona biraki-
lir. Ardindan sut suzgecten suzulerek kefir tanesi ayrnlw.
Kefir 4 °C de depolanur ve tuketime sunulur. Sonucta
olusan bu fermente sut icecedi rahatlatici tarzda, duz
teksture sahip, krema kivaminda, orta derecede asidik
ve hafif maya aromasina sahiptir.

Kefir tanesi ise oda sicakiiginda kurutulur ve bir
dahaki inokulasyona kadar sogukta (+4 °C de) muha-
faza edilir. Daha uzun sure saklanacak ise dondurulur.
Bdylece fermantasyon sonrasinda granuller tekrar ken-
dini iyilestirerek bir sonraki sut icin kullanilir.

2. Endustriyel Uretim:

Sute uygulanan homojenizasyon, 1sil islem (90-
95 °C'de 5-10 dk), sogutma (18-24 °C’ye) ve mayalama
(% 2-8 kefir kulturt) islemlerinin ardindan kefir inku-
basyona alinir. Inkiibasyon sicakhg 20-25°C, suresi
18-24 saattir. Ardindan pthti parcalama-olgunlastirma
islemine tabi tutulan kefir, 24 saat boyunca 12-14 °C de
olgunlastinlir. Paketleme yapilarak 3-10 °C'de depola-
nr.

Iyi bir kefir akict kivamda, homojen ve parlak bir
gérunumde olmalidir. Topakli yapt kusur sayilmaktadar.
Kefir i¢ildiginde hafif maya tadi ve aromast hissedilmeli,
serinletici bir niteligi olmahdir. Tad hafif eksimsi olma-
\elig

Kefir fermantasyonun ana urunleri igecegin vis-
kozitesini, asitligini ve dusuk alkol igerigini gosteren
laktik asit, etanol ve karbondioksittir. Ikincil bilesenler
ise aroma kompozisyonuna katkida bulunan diasetil,
asetaldehit, etil alkol ve aminoasittir. yi bir kefir, % 0.6-
0.9 laktik asit, % 0.6-0.8 alkol ve % 50 karbondioksit (ha-
cimce) icermelidir.

Kefirler asit, alkol ve karbondioksit miktarlarina
gore 3'e aynlir:

1) Zayif kefir; asit, alkol ve karbondioksit miktan az,
2) Orta kefir,

3) Kuvvetli kefir; asit ve alkolce zengin, karbondioksit
miktan fazla, dolayisiyla ¢ok k&puklu olarak sinuflan-
dirmak mumkundur.

Kefirin Faydalan

Sut icindeki tim besin maddelerini icermesi ve
kefir granullerinin yapisinda bulunan mikroorganiz-
malarn etkisi ile meydana gelen maddeler sonucunda
besleyici dederinin artmasi ve vucut tarafindan daha iyi
absorbe edilebilmesi kefirin Snemini ortaya koymakta-
dir. Kefir, vicudun temel fonksiyonlan ve c¢esitli faali-
yetlerini surdurmesi i¢in gerekli olan yararh bakterileri,
mayalari, vitamin, mineral ve esansiyel aminoasitleri
icermektedir. Ayrica B1, B12 vitamini, kalsiyum, folik
asit, biotin, fosfor ve K vitamini bakvmindan zengin bir
kaynaktw.

1. Bebekler Uizerine etkisi

Kefirde bulunan mikroorganizmalar sutte bu-
lunan proteinleri pepton ve aminoasitlere, sut sekeri-
ni sut asidi ve alkole parcaladid icin kefirin sindirimi
kolaydwr. Bu nedenle kefir premature dogan bebekler
tarafindan iyi tolere edilir ve canli agirlik artisinu saglar.

2. Laktoz intolerans uizerine etkileri

Laktoz intoleransi, sut sekeri olan laktozun ince
bagirsak huicrelerinden salgilanan laktaz enziminin ye-
tersizligine bagh olarak sindirilememesi sonucu sekille-
nir. Genetik olarak 3 ile 5 yaslarindan sonra bagirsakta
laktaz aktivitesi azalmakta ve bunun sonucu olarak da
yetiskin populasyonun bir kisminda laktoz intoleransi
gorulmektedir. Laktoz intoleransh kisilerde sut icildik-
ten sonra sekillenen bashca belirtiler karn agnsi, mi-
dede gaz toplanmasy, siskinlik, bulanti ve ishal seklinde
gorulmektedir. Bu semptomlarnn gelisimine etki eden
pek cok faktor bulunmaktadwr. Kefirdeki laktoz oranu
sute gore azdiwr. Kefir tuketilmesi ile beta galaktosidaz
aktivitesi artmakta ve bunun sonucu olarak da laktozun
sindirimi ve bagdirsakta absorbsiyonu artmaktadir. Bu
ozelliklerinden dolay1 kefir laktoz intoleranst olan kisiler
icin iyi bir diyet kaynaddir.

3.Bagirsak enfeksiyonlan uzerine etkileri

Kefirde bulunan asetik asit ve hidrojen peroksit
gibi maddeler gram pozitif ve gram negatif bakteriler
ile bazt mantarlara karst antibakteriyel etki gosterirler.
Kefirin E.coli infeksiyonlarina karst koruyucu etkisinin
de oldugu bildirilmistir. Yapilan bir calismada, kefir tt-
ketilmesi sonucu laktik asit bakterilerinin bagwrsaga ko-
lonize oldugu ve bunun sonucunda E. coli O157 infek-
siyonlannn olusumunun engellendigi bildirilmektedir.

4. Sindirim sistemi uzerine etkileri

Kefir; sut, peynir ve tereyaginn tersine sindirim
sisteminin motor ve bosalma islevi Uzerine uyanci et-



kiye sahiptir. Kefir, antagonistik etkisiyle badirsakta pa-
tojen bakteri kolonizasyonunu engellemektedir. Kefir,
Rusya'da arastirmacilar tarafindan insanlarda mide ve
on iki parmak badirsak ulserleri tedavisinde kullanil-
maktadur.

5.Diger etkileri

Kefir mide, pankreas gibi bazi organlann salgila-
rnni da arttrmaktadir. Yapilan calismalar bu sut Urunu-
nun sinirsel rahatsizliklar, istahsizlik ve uykusuzluk i¢cin
faydal oldugunu gostermistir.

Serinletici aromastyla kronik yorgunlugu gide-
rir. Yuksek tansiyonu duzenler ve dengeler. Kan bo-
zukluklarinu giderir ve kant temizler. Egzama ve ben-
zeri deri hastaliklarina iyi gelir. Yara ve yaniklann hizla
yilesmesini saglar. Saglikh diyet i¢in onemlidir. Yagsiz

viewFile/5000078169/5000135841

http://dergipark.gov.tr/download/article-file/78163 http://dergiksu.edu.tr/article/

sut ile mayalanirsa kilo almay énler. Kemikleri guglen-
dirir.

Kefirin saglk Uzerine etkileri ve c¢ok fazla sa-
yida farkh tur bakteri ve mayalan barnndirmasindan
dolayr kompleks bir probiyotik oldugu ortadadwr. Ke-
fir, antimikrobiyal ve antikanserojenik etkisinin yarn
sira degisik beslenme ve buyume faktorlerini icermesi
bakimindan her yastan insan tarafindan tuketebilir/
tuketilmelidir. Yuksek besin degeri ve saghk uzerine
etkilerinden dolay1 premature bebeklerin, ¢cocuklann,
hamilelerin, bakima muhtag¢ kisilerin, destek tedaviye
thtiyact olanlann, laktoz intoleranst olan kisilerin ve
yaslilann gunluk diyetlerinde kefir tuketmeleri tavsiye
edilir. Gelecekte yapilacak calismalarla kefirin tedavi
edici ve besleyici dzellikleri daha ¢ok ortaya konula-
caktr.
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dergipark.ulakbim.gov.tr/harranziraat/article/download/1101000207/500016 http://www.
mikrobiyoloji.org/TR/genel/DosyaGoster.aspx?DIL=1&§BELGEANAH=29 http://hayattasaglik.
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http://www.diyetisyenden.com/2010/05/kefir.html

kefirgen.tr/kefir-nedirhtml
http://www.gidamo.org.tr/resimler/ekler/d00692c3bfe5926_ek.pdf?dergi=10
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Gidalarin Sogukta

Gidalan muhafaza etmenin dayandigi ortak
prensip gidalann bozulmasina yol acacak mikro-
biyolojik ve enzimatik degismeleri onlemek veya
sinirlamaktir. Gida muhafazasinda bir yandan bo-
zulma sebepleri ortadan kaldinlirken diger yandan
da gidanin beslenme degerinin, renk, doku, tat ve
aroma gibi duyusal dzelliklerinin en az seviyede et-
kilenmesi esastur.

Gudalann sogutularak muhafazas:t genel ola-
rak iki yontemle yapilmaktadir: Sogukta muhafaza
ve sokta muhafaza.

Sogukta Muhafaza yéontemi; urunlerin don-
ma derecelerinin Uzerindeki sicakliklarda muhafaza
edilmesi esasina dayanir. Bu yontemde urunler ce-
sidine gore degismekle beraber +4 °C'de muhafaza
edilir.

Sokta muhafaza yontemi ise; urunlerin don-
ma derecesinin altindaki sicakliklarda muhafaza
edilmesi esasina dayanir. Bu yontemde urunler - 40
2C'de hizla sogutularak soklanir ve -18 °C'de muha-
faza edilir.

Giuda Urunlerinin uzun sure dayanmast igin
ozel IQF yéntemiyle dondurulmalan gereklidir. Git-
tikge hizlanan yasam sartlan nedeniyle gunumuzde
dondurulmus gida, saglik ve lezzetten 6dun verme-

Muhafazasi

Biilent DOKUZLUOGLU

Veteriner Hekim
Yénetim Danismani (BIX Kurumsal)

den zamandan kazandirr. Modern mutfaklara yeni-
lik ve ¢dzumler sunar.

IQF (Individual Quick Frozen) yontemiyle, gida
urunleri ¢ok kisa surede -40 °C sogukta dondurulur.
Bu islem, urunlerin i¢cindeki suyun donmastyla ger-
ceklesir ve bu yolla gida urunlerinin katki maddesiz
uzun dmurlt olmast saglanir. -40 °C'de soklanarak
dondurulduklan ve -18 °C'de saklandiklan icin don-
durulmus gidalarda ¢urume sebebi olan mikroor-
ganizmalann uremesi, bunun sonucunda urunlerin
bozulmasy, besin degerlerinin kaybolmast mumkun
dedildir.

Dondurma islemi sirasinda besin kaybiru 6n-
lemek i¢in bu islemin besinlerin huicre zan catlatil-
madan gerceklesmesi gerekmektedir. Bu islem de
besinlerin -5 °C 1stya ¢ok hizh bir sekilde gegmeleri-
ni gerektirir. -18 °C'lik sok dolaplaninda yapilan don-
durma islemi yavas gerceklestigi icin bu islem besin-
lerin hucre zarin ¢atlatarak urunlerde besin degeri
kayiplarina neden olur. Bu nedenle urunlerin -40 °
C'de soklama yoluyla dondurulmasi, igindeki besin
degerleri ve vitaminlerini ilk gunku tazeliklerinde ko-
rumay1 saglar.

Besinlerin icinde bulunan ve urunlerin surat-
le bozulmalarnna neden olan mikroorganizmalann



aktiviteleri, urtnler -18 °C 1siya indikleri zaman dur-
durulmaktadwr. Dondurulmus urunlerin, ¢ozulduk-
leri zaman bunyelerinde bulunan suyun bir kismiru
disan vermeye baslamalan ile birlikte bu mikroor-
ganizmalar tekrar faaliyete gecmeye baslar. Burada
dikkat edilmesi gerekli bir diger konu da s6z konusu
¢codzunme isleminin +4 °C de yapilmast ve ¢cdzunen
urunle ¢ézunme suyunun temasimin engellenme-
sidir. Urtinlerin ortam sicakiginda coéziundurilmesi
ve urunle ¢dézunme suyunun temas etmesi, mikro-
organizmalann ¢ogalmast i¢in uygun ortam yarat-
maktadir. Ayni zamanda uzun sure ¢cozulmus olarak
bekletilen Urun igcinde buyuk miktarda besin kayb
meydana gelir. Bu sekilde ¢ozulen dondurulmus
urunler tekrar dondurulduklan takdirde barindirdik-
lan besin degerlerini yitirmis ve sadece posa degeri
taswyan fiziksel bir gérunumde saklanmus olurlar ve
gida guvenligi icin risk tasirlar.

Dondurulmus urunlerin saklama suresi, don-
durulan urunlerin ¢esidine gére degismektedir.

GIDALARDA TAVSIYE EDILEN -18 °C DEKI
DEPOLAMA SURELERI:

Kumes hayvanlan i¢in:

Tavuk Cigeri : 3 ay

Butun veya parcalanmis Tavuk : 10 ay
Pismis Kumes hayvanlan : 3 ay

Ordek ve Hindi : 6 ay

Tum Etler i¢in: Etlerin dondurulmadan énce (taze
iken) konuldugu paketlerde delik olup olmadidt
mutlaka kontrol edilmelidir. Eger yoksa, bu paketler-
le beraber 2 hafta kadar dondurulabilir. Daha uzun
sure depolanmak isteniyor ise, uzun depolamaya
uygun ambalaj kullanilmalidir. Hamburger etlerinin
dondurulmasinda, etler arasina cifti mumlu kadit
konulmaldur.
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Dunyadaki kitlesel sorunlarin en o6nemililerin-
den biri beslenmedir. Dunya nufusunun 2030 yiinda
10 milyara ulasacad tahmin edilmektedir. Artan nufus,
insanlann biling duzeylerinin artmasi ile saghkl yasa-
ma olan ilgi, protein kaynad olarak su urunlerine olan
talebin her gecen gun artmasina sebep olmaktadir.

Balik sadece lezzetli olusu ile degil kolay sindiri-
lebilir proteini, doymarmus yag asitleri, kalsiyum, fosfor,
iyodin, selenyum ve florin gibi mikro element kaynagi
olmast A, D, E ve 6zellikle B vitaminleri ve ¢coklu doy-
mamis yag asitlerini iceren lipitler bulundurmasi ne-
deniyle insan beslenmesi agisindan buyuk bir déneme
sahiptir. Omega-3 serisi yad asitlerinin vicutta, biyo-
kimyasal ve fizyolojik aktivitelerde dSnemli gérevler Ust-
lendigi artik kesin olarak bilinmektedir. PUFA yonunden
zengin deniz urunlerini tuketenlerin kanlarinda koles-
terol, trigliserid, LDL, VLD kolesterol duzeylerinin du-
suk, HDL kolesterolun ise yuksek oldugu tespit edilmis-
tir. (2,5) Buna karsiik Ulkemizde su UrUnleri tuketimi,
bitkisel urtnler, kimes hayvanlan eti ve kirmizi et tu-
ketimine oranla oldukc¢a geride kalmaktadir. Baligin kisi
basina tuketim miktar ulkemizde oldukc¢a dusuktur. AB
ulkeleri ile kiyaslandiginda Uretim ydnunden 7. sirada
bulunmakla birlikte tuketimde son sirada yer aldigimizt
gérmekteyiz. Kisi basina yillik balik tuketimi 7 kg civa-
rnndadur. 16 kg olan dinya ve 25 kg olan AB ortalamast
ile karsilastinldiginda bu oranin daha ¢ok artinlmast ka-
¢inilmaz bir zorunluluktur.

Turkiye'de avlanan su uUrunlerinin buyuk bo-
lumu, dunyadaki egilimin aksine islenerek dedil taze
olarak tuketilmektedir. Ancak bunun yaninda, ulke-
mizdeki su urunleri isleme sektéru son yillarda iyi bir
ivme kazanmustir. Turkiye'de su urunleri isleyen ve
pazarlayan firma sayist 150'ye yaklasrmustir. Bununla
birlikte bu gelisme daha ¢ok ulkenin bati bdlgelerinde
goérulmektedir. Avlanan balik miktarina bakildiginda
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Dr. Sebahattin KUTLU
Su Urtinleri Merkez Arastirma
Enstittisti - Trabzon

o

on swrada olan Karadeniz Bdlgesi, buna paralel olarak
isleme sektorunde urun cesitliligi yelpazesine henuz
kavusamamustir. Sektdrde daha ¢ok soklama ve soguk
depolama seklinde, az da olsa tuzlanmis urun olarak
bir uretim séz konusudur. Oysa tutsuleme, konserve,
marinat, tuzlama vb. isleme sekilleri de tuketimi tim
ylla yaymada ve ¢esitliligi artirmada bdlge icin gerekli
olan isleme teknikleridir.

Ulkemizde islenmis Urtnler arasinda ilk sirayt
balik unu ve yag almaktadir. Dogu Karadeniz'de avla-
nan 250 bin ton baldn 150 bin tonu balik unu-yad
fabrikalanina gitmekte, 100 bin tonu insan gidast olarak
degerlendirilmektedir.

Her ne kadar ulkemizin Ege ve Akdeniz gibi bol-
gelerinde balik urunlerini isleyen fabrikalar mevcut
ise de bu tur Urtnlerin ulkemiz tuketicisinin buyuk bir
kesiminin damak tadina uygun olmayist nedeniyle ic
piyasadaki pazan yetersizdir. Islenmis Urtinlerin cogu
thrag edilmektedir.

Turkiye'nin genel su urunleri ihracatinda, deniz
levredi (taze/sogutulmus), Cipura (taze/sogutulmus) ve
Mavi Yluzgegli orkinos; (taze/sogutulmus) énemli yer
tutmaktadir. Diger islenmis urunler ise dondurulmus
su urunleri, tutsulenmis ve tuzlanmus balikk, marinat,
surimi, deniz salyangozu ve kurbaga bacag gibi urun-
ler gelmektedir. Ozellikle Karadeniz'den avlanan deniz
salyangozu énemli bir ihrac Urintmuzdir. Thrac edi-
len &dnemli diger bir urun ise hamsi balididir. Turkiye
balik urtinlerinde gdreli olarak kucuk fakat aktif bir ih-
racata sahiptir.

Balik tuketimi kadar tUketim miktarninun belirlen-
mesi de dnemli bir mevzudur. Halkin su Urunleri tuke-
tim miktarini belirleyen ¢alismalar az sayidadir. Bunlara
bir iki &rmek vermek gerekirse; Trabzonda yurutulen
bir proje kapsaminda tirsi, palamut, levrek ve alabalik



filetolan farkh tutsu kaynaklan ile tutsulenerek tuketi-
ciye sunulmus ve begdeni anketi yapilmustir. Anket so-
nuglarna gére tum urunler genel olarak tam begeni
almustir. Ayni bolgede yapilan bir baska projede, bélge
halkinin islenmis Urtnlerden en ¢ok tuzlama yéntemi
ile islenmis balik tukettigi ortaya konulmustur.

Ulkemizdeki su urtnlerinin tiketim miktannin
artinlmasi ve isleme sektorunun gelistirilmesine yone-
lik alinan ulusal bazda énemli bir ¢cok stratejik kararlar
bulunmaktadir. Gada Tanm ve Hayvancilik Bakanhginin
Tanmsal Arastirmalar ve Politikalar Genel Mudurlugun-
ce, su urunleri arastirma stratejilerinin belirlenmesin-
de; ulkemizde ahm gucunun yukselmesi, saglikli tuke-
time yonelis, aile bireylerinin calismasi ile birlikte hazir
gidalara olan talep ve balik¢ilik Urtinlerine yonelimin
oldugu vurgulanmus, son yillarda gorece artan uretim,
soguk zincir kosullarninin duzelmesi ve teknolojik gelis-
meler sayesinde tuketimde artis oldugu ancak halkimi-
zin balik tuketim aliskanliklannin az oldugu, arastrma
ve gelistirme hedefleri arasinda gelecek yillarda balik
tuketimindeki artisin devamini ve kahiciidint saglamak
ve en azindan AB Ulkelerinin rakamlarnna ulasmak ol-
dugu belirtilmistir. Arastirma ve gelistirme hedeflerine
ulasmada yapilmast gerekli calismalar arasinda tuketim
ve tuketici arastirmalannin gerceklestirilmesi ihtiyacina
da vurgu yapimustir.

9. ve 10. Kalkinma planlan, balikcilik 6zel ihtisas
komisyon raporlarinda (2007-2018); Karadeniz Bolge-
sinin su Urunleri potansiyeli bakimindan zengin olmas;,
su Urunlerine olan talebin artmas: ve bu konuda tu-
ketimin tesvik edilerek su urunleri isleme tesislerinin
artinlmasy, i¢ ve dis pazarda Urun arzinin artirllmasinin
bdlgede gelisme saglayacadi, bunun yaninda bahdin
saglikli gqida olarak tanmtimast ve algilanmasinin sag-
lanmast gerektigi, toplumda tuketiminin yayginlastin-
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larak kisi basina yillik tUiketim miktarinuin artinilmast ge-
rektidi, i¢ piyasada tanitici ve balik tuketimi ézendirici
egitim ve taritma faaliyetlerinde bulunulmast gerektigi
belirtilmistir. Ayrica ulkemiz ve dunyadaki tuketim egi-
limleri dikkate alinarak urunde art1 deger yaratan isle-
me sanayii tesvik edilmelidir vurgusu yapilmustir.

Bunun yaninda, DOKAP Eylem Planinda da, “su
urunlerindeki marka degeri dnemli bir potansiyel ola-
rak karsimiza cikmaktadwr. Ancak su urunlerindeki ure-
tim miktan ve buna bagl olarak su urunlerine dayal
ticaret ve sanayi kollannin istenilen duzeyde olmamast
bu konudaki gelisme ihtiyacini 6n plana ¢ikarmaktadir”
ibareleri bu tur calismalarnn gerekliligini ortaya koyan
thtiyaclardan bir digerini olusturmaktadir.

Ozetle sdylemek gerekirse; su Urtinleri sektdrin-
de bolgesel kalkinma ve rekabet gucunun artinlmasint
destekleyecek, sosyo-ekonomik gelismeyi hizlandwa-
bilecek, surdurulebilir cevre ve altyapinin gelistiriime-
sine imkan taniyabilecek markalasma ve pazarlama
faaliyetlerinin gelistirilerek bdlgenin yatinm ortami-
nin iyilestiriimesine katki saglayacak stratejik eylem
ve faaliyetlerde bulunulmaldir. Bu amacla su urunleri
sektérunde mevcut uygulamalara ilaveten geleneksel
isleme teknolojilerinin de kullanilarak islenmis urun
cesitliliginin artinlmasina yonelik isleme tesisi kurul-
mast planlanmaldur.

Sonug olarak, ulkemizde balik tuketim oranla-
nnin artinlmast ve su urunleri isleme-degerlendirme
sanayiinin gelecegine umutla bakmarmuzi saglayacak
gelismeler mevcuttur. Ancak mevcut durumumuzu
lyilestirmek ve alinan kararlann hayata gegebilmesi i¢in
tum kurum ve kuruluslar birlikte adeta bir seferberlik
ilan ederek calismak ve halkimizi bu ¢ok kiymetli be-
sinle bulusturmak durumundayiz.

- Balgik Mistr, G, Kutly, S., Ayyildiz, H., Blinyamin, E., 2003, TR90/Trabzon Ilinde Balik Tiiketiminde Tuketici Tercihlerinin Belirlenmesi, DOKA Teknik Destek Progra-

my, Proje No: TR90/13/TD04/115

- Kaya, Y, Duyar, HA, Erdem, ME., 2004, Balik Ya§ Asitlerinin Insan Saglié igin Onemi, E.U. Journal of Fisheries & Aquatic Sciences, 21 (3-4): 365- 370
- Kutly, S., Yesilsu, AF, Esen, A, Balgik Misir, G, Erteken, A, Ture, M., Dagtekin, M., 2015, Dogu Karadeniz'de avlanan ve yetistirilen bazi baliklann tutstilenmesinde

tlketici kabulunun ve depolama stabilizesinin belirlenmesi, TAGEM Projesi

- Ozdemir, A,. Aksungur, M., Akbulut. B Kutlu, S., Zengin, M, 2011, TR90 Dogu Karadeniz Bolgesi Su Urtinleri Sektér Raporu, DOKA Dogrudan Faaliyet Mali Destek

programi, Proje No: TR90/11/DFD/21

- TuranH., KayaY.Sénmez, G., 2006, Balik Etinin Besin Degeri ve Insan Saglhigindaki Yeri E.U. Su Uriinleri Dergisi 23 - Ek (1/3): 505-508
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Dunya Saglik Orgutu tarafindan
gecen yil alinan karar ile 18 Kasim'in
icinde yer aldig hafta “Antibiyotik
Farkindalik Haftast” olarak
kutlanmaktadwr. Uluslararast onemine
istinaden daha 6nce bir gun seklinde
degerlendirilen tarih; bir hafta

olarak duzenlenmistir. Bu yaklasimin
en onemli parcast kuskusuz
Antimikrobiyal Direng kavranmudur.
Antimikrobiyal Direng bugun

icin tim Dunya'da ve Ulkemizde
onemi giderek artan guncel bir
kavramdir. Bu konu uluslararast
Olgekte en ust kurumlar ve yetkililer
tarafindan sahiplenilmekte ve
direncin onlenmesi konusunda
ulusal/uluslararast strateji planlarn
hazirlanmaktadir.

Hayvan saglidi hizmetlerinde veteriner he-
kimler tarafindan kullarulan ilaglar; “Hastaliklann Sa-
galtmu ve Onlenmesi, Davrarslann Degistirilmesi,
Gelismenin Hizlandirnlmasi, Verimin Artinlmast ve
Gida Kalitesinin lyilestirilmesi” gibi farkl amaclarla
uygulama alart bulurlar. Ilaclar, hedef niteligindeki
canlilarda yararlh ya da zararh nitelikte iki yonlu etki
olustururlar. Yararl etkiler olarak, hastaliklar iyilese-
bilir, hafifleyebilir; hastalklarda koruyucu/énleyici
etki olusabilir ya da gelismenin hizlanmasi, verimin
artmasi, gida kalitesinin iyilesmesi saglanabilir. Za-
rarh etkiler ise "Doku ve organlarda hasar, Bagisiklik
sisteminin baskilanmasi/uyarilmasi, direncli suslar
(bakteri, parazit gibi), gidalarda kalinti riski” olarak
ifade edilebilir.

Antibiyotik Kullaniminda Bilingli Olunmahdir

Hayvanlarda bakteriyel hastaliklarnn tedavisin-
de antibiyotik kullanimu cesitli nedenlerle gereklidir.
Oncelikle hasta hayvanlann tedavi edilmeleri gerek-
tigi icin kullarilan antibiyotikler, enfeksiy6z hasta-
liklarla mucadele ve bulasict hastaliklarda bakteriyel
etkenin yayllmasini &dnlemektedir. Zoonotik hastalik-
lann insanlara bulagsma tehlikesini en aza indirmek
icin de antibiyotikler kullanimaktadir. Aynica yuksek



kaliteli, saglhkh gida i¢in saglikli hayvan populasyonu
olusturulmasinin kacinilmaz oldugu da bir gergektir.

Veteriner hekimlikte antibiyotik kullamimi ge-
nis bir cercevede ele alinmali ve hayvan islahy, refahy,
hijyen, besleme ve asilama sistemlerinden ayn olarak
dusunulmemelidir. Antibiyotik gereksinimini azaltmak
icin hastaliklar surekli kontrol edilmeli ve antibiyotik
kullaniminin yar swra butuncul (holistik) yaklasimlarda
bulunulmahdir. Hedef; antibiyotiklerin sagaltici etkisini
yukseltmek ve direncli mikroorganizmalarin olusumu-
nu en aza indirmek olmaldir.

Antibiyotik Oncesi Caga Déniis Mii?

Patojen mikroorganizma veya susun, antimikro-
biyal (antibiyotik, antifungal, antiviral, antimalaryal ve
antinelmintik) ilacin kullanildigr doz araliginda, ilag ta-
rafindan etkilenmemesi “Diren¢” olarak tanimlanwr. An-
tibiyotiklere direngli bakterilerden kaynaklanacak sekil-
de AB ulkelerinde her yil en az 25 bin insanda olum
sekillenmektedir. ABD'de CDC (The Centers for Disease
Control and Prevention) kayitlarnina gére, bu sayinin
en az 23 bin oldugu ifade edilmektedir. Yine konunun
onemini ortaya koymak adina (AB, ABD ve Hindistan
verileri ile) Dunya'da her 4 dakikada 1 insan antibiyotik
direncli mikroorganizmalarin olusturdugu hastaliklar-
dan dlmektedir; Hindistan'da ise bu say1 ¢cocuklarda 9
dakikada bir élum seklindedir. Yine bu konuda ileriye
dénuk yapilan bir degerlendirmede 2050 yihna kadar
10 milyon insanin dlecedi bu noktada ifade edilmistir.

Antimikrobiyel direnc icerisinde antibiyotik di-
renci &zellikle 6ne cikmaktadir. Antibiyotiklere direncli
bakteriler bir yandan kendisine onceden etkili ilacla-
rnn etkinligini ve sagaltimin yararhhgin azaltirken, bir
yandan da hayvandan hayvana veya hayvandan insa-
na gegen hastaliklann yayginlasmasina yol agarlar. Bu
yonden konu, halk saghgt bakimindan da ¢ok dnemli-
dir.

Duinya Saglik Orguitti (DSO) Eski Bagkaru Dr. Gro
Harlem Brundtland, 2000 yih raporunda, insanhigin
“Antibiyotiklerin Oncesi Caga Dénus” riski altinda ol-
dugunu ve tum mevcut mali ve bilimsel kaynaklarin bu
tehlikenin dnlenmesine harcanmas: gerektigini ifade
etmistir. DSO, 2001 yiinda diren¢ sorununun kontrol
altina alinabilmesi i¢in "Antimikrobiyal Direncin Kont-
rol Altina Alinmast” konulu raporunu yayinlanmistir. Ra-
porda sorunun bireysel dedil toplumsal, Ulkesel degil
kuresel oldugu ve ancak ulkelerin ortak calismalanyla
kontrol altina alinabilecedi belirtilerek, kontrol strateji-
lerinin esaslan belirlenmistir.

Antibiyotik direnci ve bu kapsamda yapilacak
uygulamalar DSO icin ytksek éncelige sahiptir. May1s
2015'te DSO tarafindan antimikrobiyal diren¢ muicade-
lesi kapsaminda; bulasici hastaliklann guvenli ve etkin
ilaclarla onlenmesi ve tedavi edilmesinin saglanmast
amaciyla kuresel bir eylem plani onaylandi. “Antimik-
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robik Direng¢ Kuresel Eylem Plani'nin 5 stratejik hedefi
vardur:

1. Antimikrobiyal dirence iliskin farkindalik ve anlay1-
s1 gelistirmek

2. Antimikrobiyal direncin izlenmesini ve arastinl-
masini guclendirmek

Enfeksiyon oranini azaltmak

4. Antimikrobiyal ilacglarin kullammmini optimize et-
mek

5.  Antimikrobiyal dirence karst mucadelede surdu-
rulebilir programlar gelistirmek

Kullanilan Antibiyotik Miktar1 Mutlaka Bilinmelidir

Antibiyotiklerin Uretim ve kullannm miktarlan
hakkindaki en guvenilir bilgiler ABD ve AB uyesi ulke-
lere aittir. ABD'de uretilen antibiyotiklerin %701 (15-25
bin ton) hayvan yetistiriciliginde tedavi dist amaglarla
kullaniimaktadir. ABD'de hayvancilik alaninda antibiyo-
tik kullanumy, tip alanindaki tuketimin 8 katidir.

AB'ye Uye ve Uye olmayan 30 Ulke, antibiyotik
kullamm potansiyelini degerlendirmek icin kisa adi
ESVAC (The European Surveillance of Veterinary An-
timicrobial Consumption) olan bir olusum meydana
getirmislerdir. ESVAC, AB geneli ve ulkeler duzeyinde
hayvan saghdi alaninda antibiyotik kullanimina iliskin
kapsaml degerlendirmeler yapmaktadir.

Ulkemizde Gida ve Kontrol Genel Mudurligu ve-
rilerine gore, 2016 yil itibariyle ruhsath veteriner ilag
sayist yaklasik 2200'dur ve bunlann da buyuk ¢cogun-
lugu (900-1000 arasi) antibakteriyel ilag niteligindedir.
Bu ilaglan Uretecek sekilde Firma sayis1 164'tur. Veteri-
ner ilaglarinin guvenli uretiminde énemli bir uygulama
olan GMP icin 2011 yihnda mevzuati olusturulmustur;
bugun i¢in yurt ici 27, yurt dist 20 Firma GMP sertifikast
almustr.

Gizli Tehdit — Antimikrobiyal Diren¢

Gunumuzde tum dunyada gizli bir salgin olarak
yayilan antimikrobiyal direncin kuresel bir halk saghdu
sorunu oldugu Tip ve Veteriner otoriteleri tarafindan

ANTIBIOTIC RESISTANCE

WHAT THE AGRICULTURE SECTOR
CAN DO

AAVERAN (AR LATC S NaAODs
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kabul edilmekte; tum dunya devletleri, uluslararasi in-
san, hayvan saghgi ve gida-tanim kuruluslar, universi-
teler ve toplum yararina ¢alisan organizasyonlar, soru-
nun yayiumasin énlemek ve olusumunu yavaglatmak
icin calismalar yapmaktadirlar.

WHO tarafindan 2001 yiinda antimikrobiyal di-
rencin dnlenmesi i¢in “Kuresel Antimikrobiyal Direng
Onleme Stratejisi” calismalan baslatilmis, son olarak
2014 yiinda kapsamli bir degerlendirme yapilmustr.
OIE de, 2006 yilinda Veteriner Hekimlik alaninda kul-
lanilan antimikrobiyallerin sorumlu ve bilincli kullanimi
konusunda bir kilavuz gelistirmistir.

ABD'de Eylul 2014 tarihinde dogrudan Beyaz
Saray'dan yayinlanan ‘National Strategy For Com-
bating Antibiotic Resistant Bacteria” bashkh raporda,
mevcut durum ve yapilmast gerekenler aynntih sekilde

degerlendirilmistir.
Antimikrobiyal Direng
konusu, multidisipliner bir
At yaklasimla ele alimmaldir.

Resistance To Astiblotics And s 14 Kasim 2014 tarihinde
FVE, tip hekimleri ve dis
hekimleri, ortak bir dekla-
rasyon ile antibiyotik diren-
ci konusuna dikkat cekmis-
lerdir.

Direncli Bakterilerin Bu-
lasma Yollan

Diren¢ bakteri ve diger
mikroorganizmalarin  bir
ozelligi olup, genel anla-
miyla bu organizmalann
ilac (antibiyotik) tarafindan
etkilenmemesi demektir. Direng 2 sekilde karsimuza Gi-
kar; bunlar dogal diren¢ ve kazanilmus direng seklinde-
dir. Antibiyotiklerin kullanilmasinda asagida belirtilen
yanlislara bagh olarak direng gelisebilir;

1 segER] MEkiMLX
sivokATLAr T VETERINER HEKiMUK

- Antibiyotiklerin antibiyogram yapilmadan ve rast- .
gele dozlarla insan ve hayvanlara verilmesi, - Insan ve hayvanlarda hastalik 6nleme ve kontrol

- Kaliteli ve etkin antibiyotikler yerine dustik kalitede ~ Statejilerindeki eksiklikder,

antibiyotiklerin kullanilmast, - Kduresel antibiyotik kalinti tarama ve izleme prog-
ramlanndaki yetersizlikler,

- Ulusal ve uluslararast duzeyde kanun destedi ve is-
birligi eksikligi,

- Yeni urun arastrma ve gelistirilmesinde eksiklikler.

Ortaya cikan direncli bakteriler ise farkh yollarla
cevreye yayilirlar. Bunlar;

- Hayvansal Urunler,
- Digki ve benzeri hayvansal atiklar,
- Kontamine su ve toprak,

- Hayvansal urunlerin hazirlandigi kontamine
yuzeyler




- Baz olaylarda hayvansal uretim tesisleri ¢cevresin-
deki sinek ve hasereler aracilig ile de kontaminas-
yonun oldugu belirtilmistir.

- Insanlann seyahat etme kolaylig ve sikidn gdz énu-
ne alindiginda, antibiyotik direnci, tum uluslann ve
bircok sektorun dikkatini gerektiren kuresel bir so-
run haline gelmektedir.

Antimikrobiyal Direncin Onlenmesi

Antimikrobiyal Direnci dnleme noktasinda ya-
piacak calismalar “Tek Saglik Yaklasimi” icerisinde ele
alinmaly, yurutulecek calismalar bir merkezde toplana-
rak "Koordinasyon” saglanmaldir. Sorun, kisa vadeli bir
yaklasimla ¢dzulebilecek nitelikte dedildir. Dolayisiyla
uzun sureli mucadeleyi hedef alacak bir “Kararhilikla’
calismalar gerceklestirilmelidir.

Antibiyotik diren¢ olusumu 6nleme ve direncin yayil-
masinu sinirlandirma noktasinda toplumun her katma-
ninda yapilabilecek uygulamalar vardir. Bunlar WHO
tarafindan 2016 yili Kasim ayinda yayinlanan bir deger-
lendirmede su sekilde ifade edilmistir:

Bireyler

o Antibiyotikler sadece hekimler tarafindan recete
edildiginde kullaniimal,

e Eder hekim ihtiya¢ olmadiginu séylediyse asla anti-
biyotik talep edilmemeli,

¢ Antibiyotik kullanirken her zaman doktorun tavsi-
yesi takip edilmeli,
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¢ Higbir zaman bagkalannin antibiyotikleri kullanul-
mamal ve antibiyotikler baskalarina verilmemeli,

* Enfeksiyonlar; ellerin duzenli yikanarak, yiyecekle-
rin hijyenik olarak hazirlanarak, hasta insanlarla ya-
kin temastan kacinarak ve asilar duzenli yaptirilarak
engellenebilir. Dolayisiyla hastaliklarin énlenebil-
mesi i¢cin temel hijyen bilinci arttiriimal.

Yetkili Otorite

¢ Antibiyotik direnciyle mucadeleye yodnelik ulusal
bir eylem plani olusturulmal,

* Antibiyotik direncli enfeksiyonlann gdzetimi surekli
saglanmali,

+ Enfeksiyon &dnleme ve kontrol tedbirlerinin politika-
lan, programlarn ve uygulanmasi etkin kihnmal,

o Kaliteli ilaclann uygun bir sekilde kullanilmast ve
satist duzenlenmeli ve tesvik edilmeli,

* Antibiyotik direnci konusunda bilgilendirme calis-
malan yapimalt.

Saglhik Calisanlan

¢ Eller, kullanilan malzemeler ve calisma ortamlarinin
temiz oldugundan emin olunmaly,

* Sadece ihtiyac duyulduklarinda antibiyotikler rece-
telenmeli ve uygulanmaly,

» Yetkili otoriteye antibiyotik direngli enfeksiyonlar
bildirilmeli,

* Hastalara antibiyotiklerin dogru sekilde alinmas,
antibiyotik direnci ve yanhs kullanimun tehlikeleri
hakkinda bilgi verilmeli.

Endustri

» Yeni antibiyotiklerin, asilann, teshis cihazlannn ve
diger araglann arastrma ve gelistirme yatinmlan
yapimali.

Tarim Sektoru

» Antibiyotikler hayvanlara sadece veteriner hekim-
lerin kontrolu altinda verilmel,

e Buyume faktéru olarak veya hastaliklan onlemek
icin antibiyotik kullamilmamal,

» Antibiyotik ihtiyacinmi azaltmak icin hayvanlar asi-
lanmal ve gerekirse antibiyotiklere alternatif uygu-
lamalardan yararlaniimal,

» Hayvan ve bitki kaynaklanndan gelen gidalarn tre-
tim ve islenmesindeki tum asamalarda iyi uygula-
malar tesvik edilmeli ve uygulanmaly,

o Ciftliklerde hastaliklan engellemek icin biyoguven-
lik, hijyen sartlan ve hayvan islahi gelistiriimeli.



ESCHERICHIA COLI

Enterobacteriaceae familyasinda yer alan Esc-
herichia coli (E. coli), sicakkanli hayvan ve insanlarn
badirsaklarinda dogal flora olarak bulunan bir bakteri
olup 1885 yiinda Avusturya asilli bir doktor olan ve
Enterobacteriaceae familyasina ait bu bakteri turunu
ilk olarak izole eden Thedor von Escherich tarafindan
isimlendirilmistir. Bakteri cubuk seklinde olup, boyut-
lan 1-2 ym uzunlugunda ve 0.1-0.5 um c¢apindadur. E.
coli, besinlerde hem hijyen hem de fekal kontaminas-
yon indikatoru olarak oldukca énemlidir. Bu nedenle,
gida guvenligi ve hijyeninde indikatdr bakteri olarak
degerlendirilir. Ancak, E. colinin varhid besinde mutlak
enterik patojenlerin bulunacagi anlammna gelmez.

E. coli gram-negatif bir bakteri oldugundan en-
dospor olusturmaz, pastdrizasyon veya kaynatma ile
olur. Memeli hayvanlarin badirsaklarinda buyumeye
adapte olmus oldugu icin, en iyi vucut sicakliginda co-
galw.

E. coli bakterisi zararh bakterilere karst normal
badirsak florasimin (bakterilerinin) dengesini korumak
ve bazi vitaminleri Uretmek ve sentezlemekle gorevli-
dir. Vlcutta selulozun parcalanmasina ve K vitamininin
absorbsiyonuna katkida bulunmaktadir.

Bagdirsak florasinin normal bir uyesi olan E. coli
ile konak organizma arasinda uyumlu bir iliski oldu-
gundan bakteri normalde hastalik yapmaz. Ancak, ayni
organizmada baska bir organa veya baska bir konak
organizmanin bagirsagina gecmesi halinde, E. coli bir
hastalik etmeni olabilir. Bazi E. coli tipleri icinde bulun-
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duklan hayvan igin zararsiz olmalarnna ragmen insana
gectiklerinde hastalik yapabilirler. Bu hastaliklar arasin-
da baslca ishalli hastaliklar olmakla beraber idrar yolu
enfeksiyonlari, menenjit, peritonit, mastit, septisemi ve
gram-negatif pndmoni de sayilabilir. E. coli 'nin tavuk,
dana ve baska hayvanlarda da hastalik yapabildigi gés-
terilmistir.

E. coli bakterisinin yuzlerce cesit ki veya susla-
n vardir. E. coli suglan farkli farkl ayirt edici ozelliklere
sahiptir. Ozellikle ilk olarak 1982 yilinda saptanan E. coli
0O157:H7 formu en zararhsidir. Rotoksin adi verilen ¢ok
kuvvetli bir zehir salgilar ve bu zehir insan bobredin-
de, beyninde ve bagirsaginda bulunan alhct hucreler
ile baglanarak bu hucreleri dldurur. Bu bakteri susu in-
sanlarda ciddi bir bagirsak enfeksiyonuna neden olur.
Bu bakteri insanlarda hastalia neden olan en yaygin
tirdur. GUCIU bir toksin uUreterek badirsak duvan zarnna
zarar verir ve kanl ishale neden olmast yonu ile diger
E. Coli bakterilerinde aywt edilebilirler. Ayni zamanda,
bu durum “Enterohemorajik E. coli enfeksiyonu” ola-
rak bilinir. Baslica kaynad az pismis kiymadw, diger
kaynaklar pastorize edilmemis sut ve meyve suyu, ¢ig
sebze ve sarkuteri ve enfekte olmus hayvanlardir. Kon-
tamine olmus gdl veya havuzlarda yuzmek ve yete-
rince klorlanmamus su igmek yoluyla da iletim olabilir.
Bu organizma kolaylikla kisiden kisiye gecger ve cocuk
bakim merkezlerinde kontrol altina alinmasi zor olan
mikroplardandir. E. colinin O157:H7 formu, sogutul-
mus ve dondurulmus gidalarda rahatca hayatta kala-
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bilmektedir. Hucre dusuk sicakliklarda canli kalir ancak
kultur olusturamadan yasamaya devam eder. Diger E.
coli cinslerine goére asitli ortamlara daha dayarukhdr.
Daha o6nceden asidik ortama maruz kalirsa asit tole-
ranst daha da gelisir. Kuru ortamlarda haftalarca hayat-
ta kalabilir. 71 °C'a kadar sitidiginda hemen inaktive
olur, bu yuzden pastédrizasyon etkilidir. Yagh gidalarda
1stya dayaniklihgn daha da fazladir. UV ve gama 1sinlan-
na karst duyarhdur.

Enterotoksijen (ETEC), enteroinvazif (EIEC), en-
teropatojenik (EPEC), enterohemorajik (EHEC), entero-
Aggregatif (EAEC), difuz-adhering (DAEC) E. coli tipleri
ishalli hastaliklara neden olmaktadir. Uropatojenik E.
coli (UPEC) ise idrar yolu enfeksiyonlarinin %901n
nedenidir.

E. coli O157nin insanlara bulasmasinda en
onemli yol, kontamine gidalardir. Bunlar icerisinde de
hayvansal gidalar basta gelir. Nitekim ilk VTEC O157 ile
meydana gelen gida zehirlenmesine, az pismis ham-
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burger etinin neden oldugu bildirilmistir. Bircok arastir-
maci tarafindan, iyi pismemis sigir eti ve et Urtinlerinin
olum ile sonuglanabilen yaygin gida zehirlenmelerine
neden oldugu da rapor edilmistir. Etin bu mikroorga-
nizmayla kontaminasyonu, saglikl sigirlann intestinal
sisteminde dogal flora olarak bulunan etkenlerin kesim
esnasinda ¢esitli yollarla diskidan bulagsmasiyla olmak-
tadir. Karkasin yuzulmesi sirasinda hayvanin derisinden
de ete bulasma olabilecedi belirtilmistir.

Sut cogunlukla sicaklik, birbiri ile rekabet eden
mikroorganizmalar ve onlann metabolik Urtnlerine
bagl olarak, basta patojenler olmak uzere belli mikro-
organizmalar i¢in mukemmel bir kultur ortamuduw. Cig
sut hamburgerden sonra E. coli O157:H7 enfeksiyonu-
na neden olan ikinci gida olmustur. Cig sut ile ilk E. coli
0O157:H7 enfeksiyonu ABD'de 1986 yiinda tespit edil-
mistir. Bunun yani sira peynirler vasitasiyla da pek ¢ok
E. coli O157:H7 enfeksiyonu gérulmustur.

Patojen mikroorganizmalar sut icerisine meme-
den direkt bulasabilecedi gibi hayvanin deri ve mukdz
membranlarindan, sagicilardan, kontamine sagim kap-
larindan, bocekler ve kemirgenlerden, kir ve diskidan
da bulasabilmektedir.

Cig sutte ahir hijyeninden baslayarak, ozellik-
le digski bulasmasina karst 6zen gdsteren, tum sagim
ve sagim sonrasi prosesi kapsayici; peynir prosesinde
de pastdrizasyon, ¢ig sutten peynir Uretimi ve capraz
kontaminasyona 6zen gostermek basta olmak Uzere
uretimden satisa kadar olan tum surecte tehlike ana-
lizi ve kritik kontrol noktalan (HACCP) sistemi uygu-
lanmasi, uygun teknolojik Uretim tekniklerinin (GMP)
kurallarina uyulmasit ve bu uygulamanun tum asama-
larda eksiksiz yapilmast halk saghd agisindan vazge-
cilmez onerilerdir.

Yapilan baska bir caismada da pastoérize sutten
uretilen salamura beyaz peynirlerde koliform grubu
bakterilerin bulunmadidi, buna karsin ¢ig sutten yapi-
lan salamura beyaz peynirlerde 2.76x102 kob/gram’a
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varan miktarlarda koliform grubu bakterilerin bulun-
dugu tespit edilmistir. Koliform grubu bakteriler, sutte-
ki laktozu heterofermentatif olarak parcalayarak laktik
asit, asetik asit, alkol yaninda CO2 ve H2 gaz1 olustura-
rak peynirlerde erken sisme denilen yapt bozukluguna
sebep olmaktadirlar. Bu arada proteinleri parcalamalan
sonucu tat ve aroma bozukluklan da ortaya ¢ikmak-
tadir. Bu gruptaki Escherichia coli ve Enterobacter
aerogenes’in peynirlerde gaz olusturduklan ve %10dan
fazla tuz iceren ortamlarda bile gelisebildikleri arastin-
cilar tarafindan belirlenmistir. S6z konusu bakterilerin
peynirlere ¢ig sutten gectigi ve pastorize edilmis pey-
nir sutunde bulunmadid halde taze peynirlere yapim
asamasinda bulastigi da ortaya konmustur. Peynirin
uretiminden tuketimine kadar gecen her asamada hij-
yen kurallarnina uyulmas: gerekmektedir. Aynica, peynir
teknolojisi agisindan zararlh olan mikroorganizmalarin
ortamdan uzaklastinlmast amacuyla pastorizasyon isle-
minin yapilmasi énemlidir. Yapilan ¢alisma sonucunda
gérunus, yapi, tat ve aroma bakimindan Ustun kaliteye
sahip beyaz peynir imalati icin kaliteli sutun yani sira
teknoloji, bilgi, tecrube gerektigi, bunlann hijyenik ko-
sullarda uretim ile tamamlanabilecedi sdylenebilir.

Bilindigi gibi gida sanayinin amaci, kaliteli ve
saghk acisindan guvenli Urunler ureterek tuketicilere
sunmaktir. Kaliteli ve daha saglikli Urunlerin Uretimi,
kaliteli hammadde ve iyi bir teknolojinin yaninda islet-
meye uygun, bilin¢li bir hijyen ve sanitasyon programi-
nin uygulanmasiyla gerceklestirilebilir.

Mikroorganizmalarin bulagsmast ve bunun sonu-
cu olusan olumsuzluklann énlenmesinde temizlik ve
dezenfeksiyonun buiytik rolii vardir. Ulkemizde dezen-
fektan kullanimy, gittikge artmaktadir. Bu dezenfektan-
larin dogru sekilde kullanilmamast sonucu ¢evre kirli-
ligi artacak ve maliyetleri de ¢ok yuUkseltecektir. Bunu
onlemek amaciyla dezenfektanlann &zelliklerini, etki-
lerini ve dogru kullanimlarnn 6grenmek gerekmektedir.
Katyonik kuarterner amonyum bilesikleri (QAC) cok iyi
dezenfektanlar olup daha c¢ok yerlerin, duvarlann, es-
yalann ve ekipmanlann dezenfeksiyonunda kullarilir.

Giuda sanayiinde kullanumu hizla artan dezen-
fektanlar gida kaynakli patojen mikroorganizmalar
uzerine etkili olabilmektedir. Gida fabrikalarinda en sik
rastlanan ve gida kaynakl hastaliklara yol acan mikro-
organizmalann basinda Escherichia coli, Enterococcus
faecalis, Staphylococcus aureus, Enterobacter aeroge-
nes, Bacillus cereus ve Pseudomonas aeroginosa gel-
mektedir.

Yapilan bir calismada, E. coli Uzerine en iyi de-
zenfektan etkiyi 5 dakikada direkt olarak kullanilan alkol
bazh dezenfektan saglar iken, bunu %11k konsantras-
yonda 3 dakikada 6lum gorulen QAC bazh dezenfektan
takip etmistir.

Klor bazl dezenfektan E. coli Uzerine alkol ve

QAC bazh dezenfektanlann etkisinden daha az etki
gostermistir. Calismanin bulgulan goéz 6nune alindi-
ginda en iyi sonuglan direkt olarak kullanilan ve duru-
lamaya gereksinim géstermeyen alkol bazh dezenfek-
tanin verdigi gozlenmistir. Bununla birlikte alkol bazh
dezenfektanin pahali olmasi nedeniyle daha ¢ok gida
ile direkt temas eden yuzeylerde ve iscilerin ellerinin
dezenfeksiyonunda kullaniimast uygundur.

Klor bazli dezenfektan Pseudomonas aerogino-
sa, Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis ve
Enterobacter aerogenes uzerine etkili olurken, QAC
bazl dezenfektan da Escherichia coli ve Bacillus cere-
us uzerine etkili oldugu saptanmistrr. Bununla birlikte
her iki dezenfektanin da fenole karst Uustunluk sagladik-
lan saptanmustir. Fenolun dezenfektan etkisi konsant-
rasyon artistyla artmaktadur.

Bununla birlikte dezenfektanin kullanulacad yer-
deki hakim mikroorganizmalann saptanmast ve bun-
lann miktarlannin belirlenerek dezenfektan seg¢imine
yonelinmesi gerekmektedir. Bunlara ek olarak dezen-
fektan se¢iminde islenen urun ve kullanilan alet ve
ekipmanin da géz 6nunde bulundurulmast gerekmek-
tedir.

Dezenfektanlarnn etkinligini artirmak igin dnce-
likle belirli araliklarla iyi bir temizlik yapimast ve daha
sonra uygun dezenfektarun kullanimas: gerekmekte-
dir. Son olarak, dezenfeksiyon kullanimunda personele
genel egitimlerin verilmesi ve dogru kullanilmalarinin
saglanmasi dSnemli bir adimu olusturmaktadar.
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Gida, Tanim ve Hayvancilik Bakanhginca
hazirlanan Gida Isletmelerinin Kayit

ve Onay Islemlerine Dair Yénetmelikte
Degisiklik Yapimasina Dair Yonetmelik
24.11.2016 tarih ve 29898 sayili Resmi
Gazetede yayimlanmustir. Yonetmelik
01.01.2017 tarihinde yururluge girer.

o —

1712.2011 tarihli ve 28145 sayih Resmi Gazete'de
yayimlanan Gida Isletmelerinin Kayit ve Onay Islemle-
rine Dair Yonetmeligin 6. maddesinin ikinci fikrasi asa-
grdaki sekilde dedistirilmistir.

" Yetkili merci tarafindan basvuru on bes is gunu
icerisinde incelenir. Bilgilerin ve belgelerin eksiksiz ha-
zirlanmus olmast durumunda, gida isletmelerine yetkili
merci tarafindan Ek-5'te yer alan isletme kayit belgesi,
Ek-14'te yer alan kayit kapsamindaki gida isletmeleri-
nin faaliyet konulan belirtilerek duzenlenir. Gida Hijye-

ni Yonetmeligi hukumlerine uygunlugu acgisindan ek-
mek, ekmek cesitleri, diger ekmek cesitleri ve sade pide
Ureten isletmeler yerinde resmi kontrole tabi tutulur.
Yerinde yapilan resmi kontrol sonucunda isletmenin
uygun bulunmast halinde Ek-5'te yer alan isletme kayt
belgesi, Ek-14'te yer alan kayit kapsamindaki gida islet-
melerinin faaliyet konulan belirtilerek duzenlenir.”

Ayni Yéonetmeligin ekinde yer alan Ek-3, Ek-4 ve
Ek-14 de degistirilmistir.

“Ek-3

GIDA URET_EN .isLETMELERDEN KAYIT BASVURUSUNDA
ISTENEN BILGI VE BELGELER

1- isletme Kayit Belgesi basvuru ve beyannamesi (Ek-4)

2-Seker Uretimi veya seker paketlemesi konusunda faaliyet
gosterecek gida isletmelerinin Seker Kurumundan alacagt
uygunsuzluk yazisi.

3-Ekmek, ekmek cesitleri, diger ekmek cesitleri ve sade pide
Ureten isyerleri icin Isyeri Agma ve Calistrma Ruhsatinin
sureti.”

“Ek-14

KAYIT KAPSAMINDAKI GIDA SATIS iSLETMELERININ
FAALIYET KONULARI

1- Gida uretimi yapan isletmeler.

2- Depo, gida satis ve diger perakende faaliyet gosterenisletmeler.
3- Toplu tuketim isletmeleri.

4- Yerel marjinal ve sinirh faaliyetler kapsarindaki isletmeler.

5- [stisnai hiikimlere gére faaliyet gdsteren isletmeler.

6- Ekmek, ekmek cesitleri, sade pide Ureten isletmeler”
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Insan, yasamin yeterli ve dengeli beslenme ile Su: Mutfakta temizlikte ve tuketimde kullanilan
saglikli bir sekilde surdurebilir. Yiyecekler insanin temel sular temiz ve hijyenik dedilse bakteri, parazit, virus vb.
thtiyaclann karsilarken saglik kurallarina uygun olmast  zararlilann kaynad olabilir.
kosuluyla insanlara yardimct olabilirler. Besinlerin sag-
likh kosullarda hazirlanmamasi, pisirilmemesi, servis
edilmemesi ve saklanmamasi gibi nedenler hastalik ya-
pan etmenlerin besinlere bulasmasina ortam hazirlar.
Besin kaynakli hastaliklann % 50'den fazlast yeterli hij-
yen kosullarina uyulmamasindan kaynaklanmaktadur.
Bu nedenle besin, mutfak ve kisisel hijyen kurallanna
uyulmast ile saghgin korunmast mumkun olabilmekte,
besinlerden iyi bir sekilde yararlanilabilmektedir. Hijyen
“saglik kurallanna uygun olarak yapilan temizlik” anla-
mina gelmektedir. Gidalann hazirlanmasinda temizlik
kurallanna uyulmasi, mikroorganizmalann gidalarin Copler: Copler mutfak ortaminda  Snemli
yapisint olumsuz sekilde bozmamast ile saglanabilir. bir bulasma kaynagidwr. Zamaminda kaldinimayan
Gidalann saglikh olarak tiketilebilmesi icin hangi ko- Ve yonetimine uygun olarak toplanmayan c¢opler
sullarda zararl hale geldiklerini bilmekte yarar vardur. bocek ve kemirgenler araciigu ile besinlere bakteri

bulastinlabilirler.

Potansiyel Riskli Besinler: Tehlikeli sicaklik
sinrlant  icinde (5-60°C'ler arasinda) bakterilerin
¢cogalmasina uygun olan ve bu nedenle guda
zehirlenmelerine neden olan besinlere potansiyel riskli/
yuksek riskli gidalar denir. Potansiyel riskli gidalar diger
gidalar icin bakteriyel tehlike olusturur. Bu nedenle
mutfakta bu besinlerle, diger qidalarin ayn alan ve
tezgahlarda hazirlanmasi, bu besinlere temas eden
eller ve yuzeylerin hijyenik temizliklerinin saglanmast
gerekir.

1-Gidalarin Kontamine Olmasi ve Kontaminasyon ) '
Yollart Insan: Insanlar bir cok zararli bakterilerin
kaynadqdir. insamin bogaz, burun, el, deri, badirsak ve

Gidalara mutfaga gelmeden dnce ve hazirlan- diskast bakterilerle yuikitidir

mast swrasinda gesitli kaynaklardan zararh maddeler

bulasabilir. Bulasma kaynaklan sunlardir: Aynca;
Toz/Toprak: Gida zehirlenmesine yol acan * Derideki ufak yara, kesik ve catlaklarda milyonlarca
bakteriler toz ve topraklarda ¢ok yaygin olarak bulunur. bakteri bulunabilir.

Tozlu ortamda bakteriler gunes 15191 olmayan yerlerde

* Tuvalet sonrast temizlenmemis ellere diskidan bakteri
gunlerce hatta haftalarca canl kalabilirler.

bulasabilir.

Hagere, kemirgen ve diger hayvanlar: i ganjann % 30-50 sinin burunlarnda gida zehirlen-
Hayvanlar hem kendi salglan hem de gezindiklert  \\ai yapan bir bakteri tirtinil tasidiklan bilinmekte-
ortamlar nedeniyle besinlere zararh maddeleri dir

bulastirabilirler.



* Normalde adiz, burun ve solunum yollarinda bulunan
bakteriler solunum swrasinda havaya dagilir. Normal
kosullarda bu dagihm azdw. Yuksek sesle konusma
ve hapsirma, Oksurme ve aksirma ile dagilan bakteri
sayist ¢ok artar.

Kontaminasyon Yollan

Bakteriler kendi baslanna hareket edemezler.
Besinlere bulasabilmeleri i¢cin mutlaka bir araciya ihti-
yaclan vardir. Bakteriler besinlere hasta ya da tasiyict
insan ve hayvanlar aracihi ile bulasabildigi gibi, capraz
bulasma denilen yolla da bulasabilir. Capraz bulagsma
hijyenik yiyeceklere gida olmayan ve bakteri iceren
etmenlerden bakteri bulasmasina denir. Bunlar; eller,
ara¢ gereg, dograma tahtalan, calisma tezgahlan, giy-
siler, &kstirme/hapsirmadan kaynaklanan damlaciklar,
bakteri bulasmis ya da potansiyel riskli besinlerden si-
zan swilardur.

Mutfaklarda ¢capraz bulasmay: dnleyebilmek icin
farkh gidalann hazirlanmasinda kullarulan ara¢ gerecin
ve tezgahlann renkli kodlama sistemi ile birbirinden
aywrt edilebilmesi saglanmal ve her gida 6ézel ve ayn
tezgahlarda hazirlanmalidur.

2-Guvenli Gida Seciminde Tuketiciye Yonelik
Gelistirilen Temel Kurallar

Dunyada en yaygin saghk sorunlarindan birinin
kontamine gidalardan kaynaklanan hastaliklar oldugu-
nu kabul eden Diinya Saglik Orgtitii (DSO), bu sorunla-
nn bebek ve yashlarda 6lumle dahi sonuglanabildigini
aciklamaktadir. Gida kdkenli hastalik risklerini 6nemili
olgude azaltmak ve aile ve toplum saghigiu korumak
acisindan DSO tarafindan “Altin Kurallar” olarak tanim-
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lanan baz1 basit dnlemlerin tuketiciler tarafindan uygu-
lanmast Onerilmektedir.

Bu kurallar asagida dzetlenmistir:

1. Guvenli tuketim icin islenmis gidalar
secilmelidir: Meyve sebze gibi gidalann dogal hali ile
tuketilmesi énerilirken, sutun seciminde ¢ig sut yerine
pastérize sutun tercih edilmesi urun guvenilirligi
acisindan 6nemlidir.

2. Pisirilecek gidalarda pisirme islemi tam ve
kusursuz uygulanmalidir: Cig etv |, ¢ig tavuk ve ¢ig
sut gibi qidalar, pek ¢ok patojen mikroorganizmanin
bulasmast sonucu rahathikla Ureyebilecegi qida
grubudur. Bu nedenle bu tip gidalann en az 70° C'ye
ulasan homojen bir sicaklikta pisirilmesi gereklidir.
Dondurulmus et, tavuk ve baldin ise pisirilmeden
once tamamen ¢dzunmesi saglanmaldwr. Cig kanath
eti, hindi kiyma ve hazirlanmus kanath eti kangimlarninin
pisirme sirasinda merkezi sicakhigi en az 72°C'ye
ulasmaldir.

3. Pisirme sonrasi gidalar bekletilmeden
tuketilmelidir: Pisirilmis qida oda sicakliginda
bekletildiginde mevcut mikroorganizma sayist artmaya
baslar. Uzun sure beklemelerde risk daha da artar.
Guvenli tuketimi saglamak acisindan gida pisirme
sonrast yenilebilecek sicakliga geldiginde hemen
tuketilmelidir.

4. Pisirilmis qgidalarin korunmasina 6zen
gosterilmelidir: Pisirme sonrast gidalar hemen
tuketilmeyecekse, ya 65° C'nin Uzerinde ya da 10° C'nin
altindaki kosullarda tutulmalhdwr. Bebek gidalarninin
pisirme sonrast hi¢ bekletiimemesi tercih edilmelidir.
Siklikla yapilan bir hata da, fazla miktarda hazirlanan
gidanin sicakken buzdolabina konmasidwr. Béylelikle
gida hizla sogutulamaz ve mikroorganizmalar icin
uygun ureme kosullan olusur.

5. Gidalann yenidenisitilmasi tam ve kusursuz
uygulanmahdir: Gidanin muhafazast swrasinda hizla
artan mikrobiyal yuk, gidarin 70° Cmin uzerinde
homojen olarak 1sitilmast ile azaltilabilir.

6. Cig ve pismis gidalarin birbiriyle temasindan
sakinilmahdir: Pisiriimis bir gida ¢ig gida ile temas
ederse, ¢ig gudada bulunan mikroorganizmalar
pismis qidaya bulasarak ‘capraz bulasma‘’ya neden
olur. Capraz bulasmanin engellenebilmesi i¢in ¢ig
gida ile temas eden yuzeyler, bicak ve diger yardimci
ekipmanlar yikanip temizlendikten sonra pismis gida
icin kullanuimaldir.

7. El temizligi kesinlikle ihmal edilmemelidir:
Giuda hazirlama islemine baslamadan énce, ¢ig gida
ile calsildiktan sonra ve &zellikle tuvalet sonrast eller
mutlaka yikanmalidur.

8. Mutfaktaki yuzeyler temiz tutulmahdir: Gida
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hazirlamada kullanilan yuzeyler, gida artik ve kirintilan,
tabak ve diger mutfak gerecleriyle temas eden bezler
surekli bulas kaynadu olabileceginden siklikla yikanarak
temizlenmelidir.

9. Gudalar kemirgen ve haserelerden
korunmalidir: Bu hayvanlar siklikla gida kokenli
hastallk etmeni patojenleri tasiyabilmektedirler.
Gidalann agzt kapah kaplarda muhafaza edilmesi en iyi

koruma yoludur.

10. Temiz su kullanimi
unutulmamahdir: Gida hazirlamada
niteliginde su kullaniimaldir.

gerekliligi
icme  suyu

3-Besinin muhafazasi, hazirlanmasi ve muhafaza
isillan

Sicaklik, besin kaynaklh hastaliklann onlenme-
sinde en etkin kontrol yontemlerinden biridir. Patojen
mikroorganizmalar 5-60°C’ler arasinda gelisebilirler.
Bu nedenle bu sicaklik araligh “tehlikeli 1s1 kusagdt” olarak
nitelendirilir. Baz1 besinler, 6zellikle hayvansal kaynakl
olanlar, dogal olarak patojen mikroorganizma icerebil-
mektedirler. Besinler tehlikeli 1s1 kusaginin altinda veya
ustundeki sicakliklarda muhafaza edilerek, mikroorga-
nizmalarin gelisimi 6nlenebilir. Besinlere uygulanan 1st
islemlerinde veya sogumus besinlerin yeniden 1sitil-
mast durumunda patojen mikroorganizmalarnn inaktif
olabilecedi sicaklik-zaman duzenleri dikkate alinmali-
dir. Besinlerin muhafaza sicakliklan da besinin guve-
nirliliginde 6nemlidir. Sicaklik-zaman duzeni, besinin
tipine ve 1sitma metoduna bagh olarak farklihk gosterir.

Dondurma

Patojen mikroorganizmalann ¢ogu 5°C'nin al-
tinda gelisemezler veya gelismeleri cok yavas seyreder.
Ancak, besinde tat ve koku bozukluklanna neden ola-
bilen baz saprofit mikroorganizmalar 5°C'nin altindaki
sicakliklarda da gelisebilirler. Bu nedenle Urunlerin raf
omrunu uzatmak icin besinler dondurularak muhafaza

edilirler. Besinler cogunlukla -1 ve -2 °C’lerde dondu-
rulurlar ve bu sicakliklarda muhafaza edilirler. Ancak
besinlerin -18°C veya daha dusuk sicakliklarda dondu-
rularak muhafaza edilmesi tercih edilmelidir.

Cozundurme

Donmus besinler genellikle, buzdolabinda, mik-
rodalga finnda, soguk su altinda ve oda 1sisinda olmak
Uzere dort farkh sekilde ¢ozundurulurler. Genel olarak
¢cozundurme esnasinda sicakligin 4°C'nin altinda ol-
masina dikkat edilmelidir.

Sogukta depolama

Patojen mikroorganizmalar 5°C'nin Uzerindeki
1silarda gelisebildikleri i¢in, besinler 5°C'den daha du-
suk sicakliklarda muhafaza edilmelidir. 5°C'nin altinda-
ki sicakliklarda patojen mikroorganizmalar gelisebilse
dahi, gelisim son derece yavas sekillenir. Bu yontemle
besinler muhafaza edilirken, ortamin (buzdolab: ya da
soguk hava deposu) sicakhiginin surekliliginden emin
olunmalidur.

Pisirme

Besinin guvenirliligi agisindan, uygulanan sicak-
lik-zaman duzeni ¢ok énemlidir. Etkin 1st islemleri ile




patojen mikroorganizmalann tumu ve saprofit mikro-
organizmalann da dnemli bir kismu inaktif olur. Besinin
tipine bagh olarak, uygulanan sicaklik-zaman duzenin-
de de farklhiklar olabilir. Besine uygulanan sicakhigin
mikrodalga finnlar ile diger finnlarda aynu olmamasi
gerekir. Cunku, mikrodalga firinlarda ancak daha yuk-
sek sicaklik (yaklasik 10 °C daha fazla) uygulanmasiyla,
diger finnlara yakin bir etki saglanabilir. Besinin pisiril-
mesinde, sicakligin en i¢ kisimdaki bolgelerdeki etkinli-
gi dlgulmeli (metal termometre veya termocouple ile)
ve pisirme suresine dzen gosterilmelidir. Cig hayvansal
besinler (drmegin et, balk ve yumurta) pisirilirken, be-
sinin ic 1s1Is1NIn en az 63°C'de 15 saniye olmast gerekir.
Buyuk parcalar halindeki hayvan etlerinin pisirilmesin-
de ise, i¢ sicakhigin en az 68°C’ye ulagsmast onerilir.

Sogutma

Is1 islemi uygulanmast veya pisirme sonrasinda,

.

ozellikle besin kaynakli hastaliklar icin potansiyel tehli-
ke olusturan besinler, olabildigince hizl bir sekilde so-
Jutulmaldir. Besinin yavas sogutulmast, besin kaynakl
hastaliklarin olusumundaki en énemli nedenlerden bi-
risidir. Sogutma islemi, 6zellikle 60°C'den 5°C'ye kadar
hizla gergeklestiriimelidir. Besinin sicakign 60°C'den
37°C'ye en cok iki saatte, 37°C'den 5°C'ye de en cok
dort saatte dusurulmelidir. Sicak muhafaza, soguk mu-
hafaza, yeniden 1sitma gida tuketilinceye kadar sicak
olarak muhafaza edilecekse, muhafaza sicakhginin
60°C'nin uzerinde olmast gereklidir. Soguk tuketilen
veya sogukta muhafaza edilen besinler ise 5°C'nin al-
tindaki ortamlarda (&rnedin buzdolabl) bekletilmeli-
dir. Gida zehirlenmesi acisindan potansiyel tehlike arz
eden besinler pisirilip sogutulduktan sonra tekrar 1siti-
lacaksa, besine en az 90°C'de iki saat sureyle sicaklik
uygulanmalhdir.

Baz1 Gadalar icin Uyulmasi Gereken Muhafaza Sicakliklan

Gidalar

Uyulmasi gereken muhafaza sicakhign

Taze et, et Urunleri, peynir, sarkuteri Urunleri

Maksimum +7 °C

Sut Urunleri

Maksimum +6 °C

Kanath etleri, av hayvarnu etleri

Maksimum +4 °C

Sakatat

Maksimum +3 °C

Taze balik

Buzun erime sicakhigina yakin veya +4 °C ile 0 °C arasinda

Derin dondurulan gidalar

-18 ve daha dusuk sicakliklarda

Kiyma

Maksimum +2 °C
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Kenevir Yetistiriciligi ve Kontrolli Hakkinda Yonetmelik 29.09.2016 | 29842
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Teblig (No: 2016/43) 27.09.2016 | 29840
Islah Amacli Hayvan Yetistirici Birliklerinin Kurulmasi ve Hizmetleri Hakkinda Yonetmelik 26.08.2016 29813
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Turk Gida Kodeksi Et ve Et Urtinleri Tebligi (Teblig No: 2012/74)'nde Degisiklik Yapilmasina Dair | 18 07.2016 29774
Teblig (No: 2016/30)
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ve Sunulmasi Hakkinda Teblig (No: 2016/15)

YENIDEN

DEGERLEME ORANI; % 3,83

5326 sayili Kabahatler Kanunu'nun idari para cezasi baslikli 17" inci maddesinin 7. fikrasinda,
“idari para cezalarinin yeniden degerleme oraninda arttinlarak uygulanacagi hukmu” yer

almaktadir. Yeniden Degerleme Orani, Maliye Bakanliginca 11 Kasim 2016 tarih ve 29885 sayili

Resmi Gazete'de yayimlanan Vergi Usul Kanunu Genel Tebligi ile % 2016 yili icin % 3,83 (U¢
virgul seksenuc) olarak ilan edilmistir. 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem

Kanunu, 5977 sayili Biyoguvenlik Kanunu, 1380 sayili Su Urtinleri Kanunu gibi kanunlardaki idari

para cezalar miktarlari 2016 yilinda uygulanan miktarlar Uzerinden 2017 yili icerisinde % 3,83

oraninda artirilarak uygulanacaktir.
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Glvenilir gida, etiketli ve ambalajli olandir.

Glvenilir gida, muhafaza ve satis kurallarina
uygun olandir.

GUvenilir gida, son tiketim tarihi gecmemis olandr.

Glvenilir gida, geregi gibi hazirlanan ve korunandir.

Glvenilir gida, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi'ndan
izin belgesi olan, fiziksel, kimyasal ve biyolojik
riskleri tagimayandir.

www.alo174.gov.tr




